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»..ha olyat latok vagy hallok orvosi kezelés kozben vagy akar a therapia
korén kiviil az emberek életérdl, amit nem szabad kifecsegni,
azt el fogom hallgatni, abban a véleményben, hogy az efféle dolgokat

szent titkok médjara kell megérizni...”

A hippokratészi eskiibd] — Hornydnszky Gyula forditdsa

Mutasd a baritod, s megmondom, ki vagy.
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Prologus

Fél 6ra elteltével Viktor mdr tudta, hogy soha tobbé nem ldtja
viszont a ldnydt. A kisldny kinyitotta az ajtét, még egyszer gyor-
san visszanézett rd, azutdn bement az id8s férfihoz. De Josephine,
Viktor tizenkét éves kisldnya soha tobbé nem fog kijonni. Az apja
biztos volt ebben. Soha t6bbé nem fog ragyogé arccal rimosolyog-
ni, amikor este lefekteti az dgydba. O pedig soha tébbé nem fogja
lekapcsolni a kis tarka éjjeli ldmpdt, miutdn gyermeke elaludt. Es
soha tobbé nem ébred fel az éjszaka kézepén a liny borzalmas si-
koltozdséra.

Ez a bizonyossdg olyan vdratlanul érte, mintha hdtulrél belero-
hantak volna az autéjiba.

Amikor feldllt, a teste mintha tilve akart volna maradni a rozoga
mianyag székben. Nem csoddlkozott volna, ha a ldbai 6sszecsuk-
lanak, ha egyszertien eldjul és elteriil a viré kopott parkettdjdn.
Pontosan a nagydarab, pikkelysomoros asszonysdg és a régi maga-
zinokkal boritott asztalka kozott. De az djulds kegye nem adatott

meg neki. Eszméleténél maradt.

A betegelldtds nem érkezési sorrendben, hanem siirgdsség alapjin

torténik.



Az allergolégus kezelShelyiségének fehér, bérboritdst ajtajan
fiiggd tabldcska felirata elmosédott Viktor szeme el8tt.

Dr. Grohlke a csaldd bardtja volt, és a huszonkettedik helyet
foglalta el az orvosok sordban. Viktor Larenz listdt vezetett a felke-
resett orvosokrol. Az el6z8 huszonegy nem taldlt semmit. Semmit
a vildgon.

A legelsd, egy mentborvos, kardcsony mdsodik napjdn jott el a
csalddhoz Schwanenwerderbe. Napra pontosan tizenegy hénappal
ezel6tt. El8sz6r mindenki azt gondolta, hogy Josephine egyszertien
tdl sokat evett az tinnepi fondiibél, és elrontotta a gyomrét. Ejsza-
ka tobbszér is hdnyt, azutdn pedig hasmenése volt. Viktor felesége,
Isabell értesitette a magdn-mentdszolgdlatot, Viktor pedig levitte
a finom batiszt hdldinget visel§ Josyt a nappaliba. Amikor erre
az éjszakdra gondol, mdig is érzi a kisldny vékony karjait, amint
egyikkel segitséget keresve dtoleli a nyakdt, mdsikkal pedig ked-
venc pliisséllatdt, Nepomukot, a kék macskdt szorongatja. A jelen
1év8 rokonok szigort pillantdsaitdl kisérve az orvos meghallgatta
a vékonyka liny mellkasdt, adott neki egy elektrolit infiziét, és
homeopdtids készitményt irt fel.

— Csak egy kis gyomorfert6zés. Epp jarvany van a vérosban. De
ne aggddjanak, minden rendben lesz — mondta végiil a ment8or-
vos, mielétt elbiicsizott. Minden rendben lesz. A férfi nem mon-

dott igazat.

Viktor kozvetleniil dr. Grohlke kezelShelyisége elStt dlle. Ami-
kor ki akarta nyitni a nehéz ajt6t, még a kilincset sem sikeriilt
lenyomnia. El8sz6r arra gondolt, hogy az elmult egy éra megpré-
baltatdsai elvették minden erejét. Azutdn rddébbent, hogy az ajté

zarva van. Valaki beliilr6l bereteszelte.



M;i folyik ite?

Hirtelen megfordult, és az a benyomdsa tdmadt, mintha kor-
nyezetét egy porgetds konyv lapjain nézné. Minden késleltetve
és 1okésszertien megjelend képekben ért el az agydig: a véré faldn
fuggd ir tdjképek, az ablakpdrkdnyon 4116 poros gumifa, a pikkely-
s6mords asszony. Larenz még egyszer, utoljira, megrizta az ajtée,
azutdn a varon keresztiil kivinszorgott a folyoséra. A folyosén még
mindig reményteleniil sok beteg vdrakozott. Mintha legaldbbis dr.
Grohlke lenne az egyetlen orvos Berlinben.

Viktor lassan elérement a recepciéhoz. Egy feltinéen pattandsos
tinédzser éppen receptet kért bérproblémadira, amikor Larenz dur-
van odébb I6kte, és megszakitva beszélgetésiiket, hevesen magya-
razni kezdett az asszisztensnének. Ismerte Maridt, hiszen kordbban
tobbszor is megfordult mdr a rendelében. Amikor fél éraval kordb-
ban Josyval belépett a helyiségbe, Maria még nem volt ott. Viktor
oriilt, hogy ezittal nem a helyettes asszisztens iil a pult mogott. Bar
Maria még alig malt hdszéves, mdris Ggy nézett ki, mint egy teste-
sebb ndi futballkapus, viszont neki is volt egy kisldnya, és Viktor
bizott benne, hogy segiteni fog.

— Siirg8sen be kell jutnom hozzd — mondta Viktor a kelleténél
valamivel hangosabban.

— A, j6 napot, dr. Larenz, 6riilok, hogy tjra litom — Maria rog-
ton felismerte a pszichidtert.

Viktor hosszu ideje nem jdrt a rendel8ben, de markdns vondsai
gyakran tlintek fel a televiziéban és az Gjsdgok cimlapjain. T6bb-
szOr szerepelt vendégként kiilonbozd beszélgetds misorokban is.
Nem utolsésorban megnyer§ kiilseje miatt, no meg azért is, mert
kénnyed stilusdval a legbonyolultabb lelki problémadkat is kozért-

het6en meg tudta fogalmazni. Most azonban zavaros volt.
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— Siirgésen be kell mennem a linyomhoz!

A fit, akit az imént félrelokott, dsztdndsen megérezte, hogy a
férfival valami nincs rendben, és még egy 1épést hdtrdle. Maria is
elbizonytalanodott, de igyekezett tovdbbra is arcdra erltetni dllan-
dé, begyakorolt mosolyit.

— Ne haragudjon, de nem értem, mir8l beszél, dr. Larenz —
mondta, és idegesen bal szemdldokéhez kapott.

Ezen a helyen rendszerint piercinget viselt, azzal babrilt, ha va-
lami felidegesitette, de a féndke, dr. Grohlke konzervativ bedlli-
tottsiga miatt Maridnak mindennap ki kellett vennie az ékszerrt,
amint a rendel6ben megjelentek az elsé betegek.

— Van egyiltaldn Josephine-nek mdra idépontja?

Larenz kinyitotta a szdjdt, hogy vdlaszdt az asszisztensndre zid-
ditsa, azutdn inkdbb visszafogta magdt, és nem sz6lt semmit.
Josephine-nek természetesen volt mdra idépontja. Isabell egyeztet-
te telefonon. Viktor pedig elhozta Josyt. Mint mindig.

— Apa, tulajdonképpen mi az az allergolégus? — kérdezte Josy
még az autéban. — O foglalkozik az idéjardssal?

— Nem, kicsim. Az a meteorolégus. — Viktor a visszapillanté
titkron keresztiil a kislinyt nézte, és nagyon szerette volna megsi-
mogatni sz8ke hajit. Olyan torékenynek tlint. Akdr egy selyempa-
pirra festett angyal.

— Az allergolégus olyan emberekkel foglalkozik, akik bizonyos
anyagokkal nem érintkezhetnek, mert megbetegszenek tdle.

— Mint én?

— Taldn — vilaszolt Viktor. Remélhetéleg — gondolta magdban.
Az legaldbb azt jelentené, hogy sikertilt feldllitani valamilyen di-
agnozist. Valami elkezdddne. A kisldny betegségének megmagya-

rdzhatatlan tiinetei mdr az egész csalddot aggasztottdk. Josy fél éve



nem jérhatott iskoldba. A gorcsok dltaldban olyan vératlanul és
rendszerteleniil tortek rd, hogy egyetlen osztdlyteremben sem birta
volna ki sokdig. Isabell ezért mdr csak fél napot dolgozott, és meg-
szervezte Josy magdnérdit. Viktor pedig bezdrta a Friedrichstrassén
miikodd rendeldjét, hogy egész napjdt kislinydnak szentelhesse.
Jobban mondva kislinya orvosainak. De annak ellenére, hogy az
elmult hetekben valésdgos gydgydszati maratont hagytak maguk
mogott, nem jutottak el6bbre. Az sszes szakember, akivel csak
konzultiltak, tandcstalan volt. Nem taldltak magyardzatot sem Josy
id6rél idére visszatérd lazgoreseire, sem az dlland6sult fertézésekre,
sem pedig az éjszakai orrvérzésre. A tiinetek olykor gyengébben je-
lentkeztek, s6t, idénként teljesen meg is sziintek, és a csaldd ilyen-
kor reménykedni kezdett. De egy-egy rovid sziinet utdn minden
kezdddote elolrdl, tobbnyire még sulyosabb rohamokkal. A bel-
gy6gydszok, hematolégusok és neurolégusok eddig csak azt tudtdk
kiz4rni, hogy a kisldny rdkban, AIDS-ben, hepatitiszben vagy mds,
szdmukra ismert fert6z6 betegségben szenvedne. A maldridra ird-
nyulé vizsgdlatok is negativ eredménnyel zdrultak.

— Dr. Larenz?

Maria szavainak hatdsira Larenz visszazuhant a valésdgba. Ré-
jott, hogy valészintileg egész idg alatt tdtott szdjjal meredt az asz-
szisztensnore.

— Mit csindltak vele? — Viktor ismét megtaldlta a hangjdt, mely
minden Gjabb sz6 kimonddsdval egyre er8sodott.

— Hogy érti, hogy mit csindltunk vele?

- Ugy értem, Josyval. Mit tettek vele?

Larenz ekkor mdr orditott, a vdrakozé betegek pedig dobben-
ten elhallgattak. Maridn ldtszott, hogy fogalma sincs, mit kezd-

jen a helyzettel. Dr. Grohlke asszisztensndjeként természetesen



hozzd volt szokva, hogy a péciensek idénként szokatlanul visel-
kednek. Elvégre ez nem magdnrendel8, az Uhlandstrasse pedig
mdr régen nem tartozik Berlin legel6kel6bb kornyékei kozé.
A kozeli Lietzenburger Strassérdl gyakran jottek be prostitudltak
és drogosok. Senki nem csodilkozott példdul, ha egy elvondékiirin
1év8, csontsovdny strici rdférmedt az asszisztensnére, hogy nem
az ekcémdjdt szeretné kezeltetni, hanem fdjdalomesillapitét akar

feliratni.

Csakhogy ez a mai eset mds volt. Dr. Larenz nem koszos tré-
ningruhdt és lyukas p6lét viselt. Nem is kitaposott tornacipdt, ar-
can pedig nem éktelenkedrek felszakadt, gennyes pattandsok. Epp
ellenkezéleg. Ugy nézett ki, mintha a ,disztingvalt” jelz6t kiilon az
6 személyére szabtdk volna: karcsu termet, egyenes testtartds, széles
véllak, magas homlok és markdns 4ll. Bdr Berlinben sziiletett, és
ott is ndtt fel, a legtobben arra tippeltek, hogy valamelyik Hanza-
vérosbol szdrmazik. Epp csak az 8szesre melirozott haldnték és a
klasszikus orr hidnyzott a tokéletes képhez. Még tikfabarna géndor
haja, melyet az utébbi id8ben kissé megnovesztett, és ferde orra
— egy vitorldsbaleset fijdalmas emléke — sem torték meg a vildgfi-
as osszbenyomdst. Viktor Larenz negyvenhdrom éves volt. Olyan
térf1, akinek nehéz volt megbecsiilni az életkordt, de akirdl bizto-
san lehetett tudni, hogy vészonzsebkenddt hord, melybe bele van
himezve a monogramja, és hogy soha nem tart magdndl aprépénzt.
Akinek feltiin8en sdpadt bére eldrulta, hogy tdl sokat éjszakdzik.
Es éppen emiatt volt a helyzet Maria szdmdra kiilénosen nehéz.
Hiszen egy diplomds pszichidtertdl, aki méretre szabott, kétezer-
kétszdz eurds 6ltdnyben 1ép be a rendeldbe, nem virnd az ember,

hogy midsok eldtt orditozik. Hogy elcsuklik a hangja, mikézben



vadul gesztikuldlva érthetetlen szavakat kiabdl. Es Maria éppen
emiatt nem tudta, hogy mihez kezdjen.

— Viktor?

Larenz a mély hang irdnydba fordult. Dr. Grohlke meghallotta a
zajt, és félbeszakitotta a kezelést. A szikdr termetd, id8s orvos haja
homokszin(i volt, mélyen iil§ szemei aggodalmat tiikrozeek.

— Mégis mi folyik ite?

— Hol van Josy? — kidltotta Viktor, dr. Grohlke pedig akaratlanul
hdtrahdkolt bardtja elél. Mdr majdnem tiz éve ismerte a csalddot,
de ilyen dllapotban soha nem l4tta Larenzet.

— Viktor? Nem mennénk be inkdbb az iroddmba, és...?

Larenz egyéltaldin nem figyelt oda, ehelyett dtbdmult az orvos
vélla f6lott. Amikor megldtta, hogy a kezelShelyiség ajtaja résnyire
nyitva van, nekilédult. Jobb ldbdval bertgta az ajtét, amely nagy
lendiilettel kinyilt, és nekicsapédott egy orvosi miiszerekkel és
gyogyszerekkel megrakott gorgds kocsinak. A pikkelysomords né
a kezelédgyon fekiidt. Addigra mdr szabaddd tette a felsdtestét, és
gy megijedt, hogy elfelejtette eltakarni a melleit.

— De hit, Viktor, mi iit6tt beléd? — kérdezte dr. Grohlke a hdta
mogiil, de Larenz vilaszra sem méltatva ismét kisietett a helyiség-
bél a folyoséra.

— Josy!

Végigrohant a folyosdn, és kézben minden ajtét belokott.

— Josy, hol vagy? — orditotta pdni félelmében.

— Az isten szerelmére, Viktor!

Az idés allergoldgus igyekezett a nyomdban maradni, de Viktor
nem vett réla tudomdst. A félelem eszét vette.

— Itt mi van? — kidltotta, amikor a varéterem el6tti utolsd, balra

nyilé ajtét nem sikeriilt kinyitnia.



— Tisztitészerek. Csak tisztitdszerek, Viktor. Ez a raktdrunk.

— Kinyitni! — Viktor 4gy rdngatta a kilincset, mint egy driilt.

— Hallgass ide...

— KI-NYIT-NI!

Dr. Grohlke vératlanul er8sen megragadta Larenz mindkét kar-
jat, és lefogta a férfit.

— Nyugodj meg, Viktor! Figyelj rdim! A ldnyod nem lehet oda-
bent. A takaritén6 ma délel§tt magdval vitte a kulcsot, és csak hol-
nap reggel jon vissza.

Larenz nehezen [élegzett. Végighallgatta dr. Grohlke szavait
anélkiil, hogy az értelmiiket felfogta volna.

— Prébiéljunk meg logikusan gondolkodni! — Dr. Grohlke enge-
dett a szoritdson, és egyik kezét Viktor valldra tette. — Mikor ldttad
utoljéra a kisldnyodart?

— Fél 6réval ezel6tt, itt a vdréban — hallotta Viktor a sajdt hang-
jat. — Bement hozzid.

Az id8s férfi aggodalmasan megrdzta a fejét, és Maridhoz for-
dult, aki mindvégig kévette Sket.

— En nem ldttam Josephine-t — mondta Maria a fénskének. — Es
mdra nincs is idépontja.

Badarsdg, kidltotta Larenz gondolatban, és tenyerébe temette a
fejét.

— De hiszen Isabell telefonon egyeztetett idépontot. Es Maria
természetesen nem ldthatta a ldnyomat. A recepciéndl épp helyet-
tesitette valaki. Egy férfi. Azt mondta, foglaljunk helyet. Josy olyan
gyenge volt. Olyan firadt. Leiiltettem a vdréban, és kimentem,
hogy hozzak neki egy pohdr vizet. De mire visszaértem...

— Itt nem dolgozik helyettes — szakitotta félbe a bardtjit Grohlke.
— Egyébként pedig csak ndket alkalmazunk.
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Viktor zavartan nézett dr. Grohlkéra, és megprébalta felfogni az
imént hallottakat.

— A mai napon nem kezeltem Josyt. Nem jart ndlam.

Az orvos szavait el-elnyomta egy dthatd, idegtépd hang, melyet
Larenz el8szor tdvolabbrél hallott, majd egyre kozelebbrél és egyre
erésebben.

— Mit akartok t6lem? — kidltotta kétségbeesetten. — Biztos, hogy
Josy bement a kezeldbe. Hiszen ti hivtdtok be. A szomszéd helyiség-
ben voltam, és hallottam, hogy a férfi a recepciéndl a nevén szdlitja.
Ma egyediil akart bemenni. Kifejezetten megkért rd, hogy ne kisér-
jem be. Tudjdtok, nemrég volt a tizenkettedik sziiletésnapja. Egy
ideje mér a fiirdészoba ajtajdt is magdra zdrja. Ezért amikor vissza-

jottem a vdrdba, azt gondoltam, hogy Josy mdr a kezel6ben van.

Viktor kinyitotta a szdjdt, és egyszer csak rdjott, hogy az imént
egyetlen szé sem hagyta el az ajkdt. Még képes volt gondolkodni,
de a jelek szerint mdr nem volt képes megfogalmazni a gondolata-
it. Tandcstalanul kériilnézett, olyan volt, mintha lassitott felvételt
ldtna. Az ideg6ld hang egyre tolakoddbb lett, és mar csaknem tel-
jesen elnyomta az 8t kériilvev monoton beszélgetés zajér. Erzékel-
te, hogy mindenki hozzd beszél: Maria, dr. Grohlke, sét, néhdny
pdciens is.

— Mir egy éve nem ldttam Josyt — ezek voltak dr. Grohlke utolsé
szavai, melyeket Viktor még tisztdn hallott. Azutdn hirtelen min-
den vildgossd vélt szimdra. Egy pillanat erejéig tudatdra ébredt, mi
is tortént valéjaban. A szornyd igazsdg felvillant, de csak futélag,
mint a tovat(ing dlom az ébredés pillanatdban, és ugyanolyan gyor-
san el is tlint. Egy szempillantds téredéke jutott neki, hogy mindent

megértsen. Josy betegségét. Azt, hogy mi kinozta a kisldnyt oly sok
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hénapon 4t. Viktor hirtelen rdidobbent, hogy mi tortént. Hogy mit
kovettek el Josyval. Hényinger fogta el, amikor rdjott, hogy 6t még
most is iildozik. Meg fogjdk taldlni. El6bb vagy utébb. Ebben biz-
tos volt. De azutdn ismét kicstiszott a markdbdl a szorny(i felisme-
rés. Végleg eltlint, mint egyetlen vizcsepp a lefolyéban.

Viktor mindkét kezével a haldntékdt kezdte titogetni. Az éles,
kinz4, borzalmas hangot most mér egészen kozelrdl hallotta, és
érezte, hogy nem birja tovdbb hallgatni. Leginkdbb egy élélény
nyoszorgéséhez hasonlitott, akit éppen bdntalmaznak, de a hang
nemigen szdrmazhatott embertdl. A zaj csak akkor iilt el, amikor

Viktor hosszt id8 utdn ismét becsukta a szdjit.



|. fejezet

Ma, nehany evvel kesobb

Viktor Larenz soha nem gondolta volna, hogy valaha képes lesz
mds szemszgbdl nézni a vildgot. A pszichoszomatikus traumdkra
szakosodott weddingi klinika disztelen egydgyas szobdja kordbban
Viktor stlyos betegségekben szenvedd péciensei szimdra volt fenn-
tartva. Ma 8 maga fekiide a hidraulika segitségével dllithaté beteg-
dgyon, karjai és ldbai sziirke, részben elasztikus pdntokkal voltak
rogzitve.

A mai napig egyetlen ldtogatdja sem volt. Sem bardtok, sem egy-
kori kollégdk, sem rokonok. Az egyetlen valtozatossigot — azon ki-
viil, hogy bimulhatta a megsdrgult firészporos tapétit, a két pisz-
kos, barna fiiggonyt és a bedzott mennyezetet — a fiatal f6orvos, dr.
Martin Roth jelentette, aki napjédban kétszer megjelent a szobdban
vizitelni. Senki nem nydjtott be a pszichidtriai intézet igazgatd-
sdgan ldtogatéi kérelmet. Még Isabell sem. Viktor ezt dr. Rothtdl
tudta meg, és nem is vette rossz néven IsabelltSl. Mindazok utdn,
ami tortént.

— Mennyi ideje is dlltak le a gy6gyszerezésemmel?

A megszélitott f8orvos éppen az elektrolizdlt konyhas6oldat
adagoldsit ellendrizte, mely az dgy fejénél, egy hdromkart fémiéll-

vényon fuggdtt. — Koriilbeliil hirom hete, dr. Larenz.



Viktor nagyra értékelte, hogy a férfi még mindig doktori cimén
szélitotta meg. Az elmult napokban folytatott beszélgetéseik sordn
dr. Roth mindig a lehetd legnagyobb tisztelettel kezelte.

— Es mennyi ideje vagyok olyan dllapotban, hogy beszélgetni
lehessen velem?

— Kilenc napja.

— Aha — Viktor révid sziinetet tartott. — Es mikor fognak kien-
gedni innen?

Viktor ldtta, hogy dr. Roth mosolyog a tréfin. Mindketten tud-
tik, hogy soha nem fogjdk kiengedni. Legfeljebb annyi torténhet,
hogy dtkertil egy hasonlé biztonsdgi fokozatt intézménybe.

Viktor a kezeire nézett, és finoman megrdzta béklydit. A sze-
mélyzet szemmel ldthatéan a sajdt kdrdn tanult. Mdr kérhdzba szil-
litdsakor elvették derékszijit és cip6fiizdit. S6t, még a fiirdészobai
tiikrt is eltdvolitottdk. Tgy most, amikor napjéban kétszer — kisé-
rettel — kimehetett a WC-re, meg sem bizonyosodhatott réla, hogy
tényleg olyan nyomorusdgosan néz-e ki, mint ahogy érezte magit.
Kordbban mindenki dicsérte a kiilsejét. Felt(inést keltett széles vdl-
ldval, stird hajdval és sportos testalkatdval, ami a vele azonos kort
térfiakhoz viszonyitva tokéletes benyomdst keltett. Mdra mindeb-
bdl nem sok maradt.

— Most 8szintén, dr. Roth. On mit érez, ha végignéz rajtam,
amint itt fekszem?

A f8orvos tovdbbra is keriilte a kdzvetlen szemkontaktust Vik-
torral, mikozben kezébe vette az dgy végén fiiggd irattartSt. Ldt-
szott rajta, hogy gondolkodik a vdlaszon. Részvéter? Aggodalmar?

— Félelmet — dontote dr. Roth az igazsdg mellett.

— Mert attdl fél, hogy Onnel is torténhet valami hasonlé?

— Onzdnek tart emiatt?



— Nem. On 8szinte, és ez tetszik nekem. Kiilonben pedig kézen-
fekvd gondolat. Hiszen van néhdny kéz8s vondsunk.

Dr. Roth egyszertien bélintott.

Amilyen kiilonb6z8 helyzetben volt pillanatnyilag a két férfi,
annyi egyezést lehetett taldlni életiik kordbbi szakaszaiban. Mind-
ketten gondoskodé csalddban, egyediili gyermekként néttek fel
Berlin legel6kel8bb védrosnegyedeiben. Larenz egy régi, tdrsasdgi
jogra szakosodott wannseei tigyvédcsaldd gyermekeként, dr. Roth
pedig két westendi kézsebész féltett csemetéjeként. Mindketten
Dahlemben, a Freie Universititen voltak orvostanhallgaték —
pszichidtria szakon. Mindketten megorokoleék sziileiktdl a csa-
ladi villdt, és hozzd jelentés vagyont, mely lehet6vé tette volna
szdmukra, hogy munka nélkiil éljék le az életiiket. A véletlennek
vagy a sorsnak kdszonhet8en mégis épp ezen a helyen kellett ta-
ldlkozniuk.

— Na, j6 — folytatta Viktor. — Tehdt 6n parhuzamot vél felfedez-
ni a kettdnk sorsa kozott. Hogyan reagdlt volna 67 az én helyze-
temben?

- Ugy érti, ha rdjottem volna, hogy ki tette ezt a linyommal?

Dr. Roth beirta aznapi tapasztalatait a jegyzettdmbbe, és végre
Viktor szemébe nézett.

— Igen.

— Oszintén szélva, nem tudom, hogy tdléltem volna-e mindazt,
amin on keresztiilment.

Viktor idegesen felnevetett.

— En sem éltem tdl. Meghaltam. A legszérnytibb haldllal, amit
csak el tud képzelni.

— Taldn mégis el szeretné mesélni az egészet az elejétdl a végéig?

— Dr. Roth leiilt az dgy szélére.



— Mit? — tette fel Viktor a kérdést, pedig természetesen ismerte a
vélaszt. Az orvos az utébbi napokban tobbszér is felajanlotta neki
ezt a lehetdséget.

— Mindent. Az egész torténetet. Azt, hogy hogyan jott rd, mi
toreént a lanyéval. Es mi kéze volt ennek Josephine betegségéhez.
Elmondja nekem, hogy mi tértént. Mégpedig a legelejétdl kezdve.

— De hiszen a lényeget mdr elmondtam.

— Igen. De engem a részletek is érdekelnek. Szeretnék mindent
még egyszer pontosan hallani. Kiilénosen azt, hogy hogyan vég-
z6dhettek gy a dolgok, ahogyan végzédtek.

Katasztrifdval.

Viktor nagyot séhajtott, és ismét felnézett a bedzott mennye-
zetre.

— Tudja, a Josy elttinését kévetd évek alatt végig azt gondoltam,
hogy nem létezhet borzalmasabb dolog a bizonytalansdgndl. Négy
év egyetlen nyom, egyetlen életjel nélkiil. Volt, amikor azt kivdntam,
bércsak megcsorrenne a telefon, és kozolnék veliink, hogy megtalal-
tdk a holttestét. Tényleg azt hittem, nincs rettenetesebb érzés anndl,
mint mikor az ember a sejtés és a bizonyossdg kozott lebeg. De
tévedtem. Mert tudja, mi az, ami még ennél is rettenetesebb?

Dr. Roth kérdén nézett r4.

— Az igazség — mondta Viktor egészen halkan. — Az igazsig! Azt
hiszem, egyszer mér taldlkoztam vele dr. Grohlke rendel8jében.
Réviddel azutin, hogy Josy elttint. Es olyan borzaszté érzés volt,
hogy nem akartam tudomdst venni réla. De késébb ujra rdtaldl-
tam. Es akkor mar nem voltam képes elfojtani, mert a sz6 legszo-
rosabb értelmében iildozott engem. Az igazsdg egyszer csak ott dllt
koézvetleniil elttem, és az arcomba orditott.

— Ezt hogy érti?



— Pontosan dgy, ahogy mondom. Ott 4lltam azzal az ember-
rel szemben, akinek az egész szornytiség a lelkén szdradt, és nem
tudtam elviselni. Nos, 6n tudja a legjobban, hogy mit tettem ezek
utdn a szigeten. Es hogy végiil hova keriiltem.

— A szigeten — flizte tovébb dr. Roth. — A sziget neve Parkum,
ugye? Tulajdonképpen mit keresett ott?

— Pszichidterként valéjaban tudnia kellene, hogy nem ez a meg-
feleld kérdés — mosolygott Viktor. — Ennek ellenére megprébdlom
megvilaszolni: A Bunte cimi lap évekkel Josy eltlinése utdn felkért,
hogy ismét adjak exkluziv interjut nekik. Elészor vissza akartam
utasitani. Isabell is ellenezte. De azutdn gy gondoltam, a faxon és
e-mailben kiildott kérdések segithetnek rendszerezni a gondolatai-
mat. Segithetnek megnyugodni. Erti?

— Tehdt azért utazott oda, hogy az interjin dolgozzon?

— Igen.

— Egyedil?

— A feleségem nem akart eljonni, nem is volt ideje. Fontos tizleti
megbeszélése volt New Yorkban. Oszintén szélva oriiltem, hogy
egyediil lehetek. Egyszer(ien abban reménykedtem, hogy Parkum
szigetén végre sikeriil megtaldlnom a sziikséges tdvolsdgot.

— A tdvolsdgot, amely ahhoz volt sziikséges, hogy el tudjon bu-
cstizni a ldnyddl.

Viktor bélintott, bdr dr. Roth nem kérdésként fogalmazta meg
utols6 mondatit.

— Valami olyasmi. Tehdr fogtam a kutydmat, elutaztam az Esza-
ki-tengerhez, és Sylt szigetén kompra szélltam. Nem is sejtettem,
hogy események egész lincolatdt inditom el ezzel az utazissal.

— Meséljen tovabb! Pontosan mi tortént Parkumon? Mikor vette

észre elszor, hogy minden mindennel 6sszefiigg?



Josephine megmagyardzhatatlan betegsége. A kislany eltiinése. Az
interji.

— Rendben.

Viktor elvégzett néhdny fejkorzést, és kozben hallotta, hogyan
ropognak nyakesigolydi. A rogzité pantok miatt pillanatnyilag ez
volt az egyetlen lazit gyakorlat, amelyre lehetdsége nyilt. Mély
lélegzetet vett, és lehunyta szemét. Mint mindig, most is csak pdr
pillanatig tartott, amig gondolatai visszarepitették a helyszinre.
Vissza — Parkum szigetére. Vissza a nddtetds nyaraldéba. Arra a
helyre, ahol elhatdrozta, hogy négy évvel a tragédia utdn rendbe
szedi az életét. Ahol azt remélte, megtaldlja a sziikséges tdvolsdgot

az Ujrakezdéshez. Es ahol e helyett mindent elveszitett.



2. fejezet
Parkum, 6t nappal az igazsag elott

B: Hogy érezte magidt kizvetleniil a tragédia utdn?

L: Halott voltam. Bdr még lélegeztem, és néha ettem és ittam
is. SOt idénként akdr 1-2 6rdt aludtam is naponta. De nem
léteztem tobbé. Meghaltam azon a napon, amikor Josephine

eltlint.

Viktor az utolsé bekezdés végén villogé kurzorra meredt. Epp he-
tedik napja tartézkodott a szigeten. Egy kerek hete reggeltdl estig a
mahagdni iréasztalndl iilt, és az interju elsd kérdését probalta meg-
vélaszolni. Csak ma délel8tt sikeriilt végre legaldbb 6t Gsszetiiggd
mondatot begépelni a laptopba.

Halorr. Tényleg nem létezett taldlébb sz6 arra az dllapotra, mely
az utdna kovetkez8 napokban és hetekben a hatalmdba keritette.

Utdna.

Viktor lehunyta a szemét.

A sokkot kovetd els6 néhdny 6rdra nem tudott visszaemlékezni.
Nem tudta, kivel beszélt, és azt sem, merre jirt, amikor a kdosz
tonkretette a csalddjat. Akkoriban Isabellre hdrult a legnagyobb
teher. O kutatta 4t a renddrség szdmdra a ruhdsszekrényt, hogy
kideriiljon, milyen ruhdt viselt Josy az elttinésekor. O volt az,

aki kivette a fényképet a csalddi fotéalbumbdl, hogy legyen egy



haszndlhaté kép a kicsir6l a nyomozishoz. Es Isabell értesitette a
rokonokat is, amig 8, Viktor céltalanul bolyongott Berlin utcdin.
Az oly professziondlisnak tartott, hires pszichidter élete legfonto-
sabb problémdjéval szemben szanalmasan alulmaradt. Es Isabell a r4
kévetkezd években is er8sebbnek bizonyult ndla. Mig felesége mar
hdrom hénap milva djra dolgozni kezdett véllalkozdsi tandcsadé-
ként, Viktor eladta praxisdt, és azdta egyetlen beteget sem kezelt.

A laptop hirtelen figyelmeztetd csengbhangot adott ki magi-
bél, hogy az akkumuldtort megint fel kell tolteni. Amikor érkezése
napjdn a kandall6s szobdban 4ll6 iréasztalt a tengerre nézé pano-
rdmaablakhoz tolta, megéllapitotta, hogy azon a falon nincs kon-
nektor. Igy ugyan munka kézben Gjra meg Gjra elgyonyorkédhe-
tett az Eszaki-tengerre nyilé, lélegzeteldllité téli kildtasban, viszont
hatérdnként oda kellett vinnie a szdmitégépet az akkumuldtortol-
t6héz, mely egy kis asztalon dllt a kandall6 elétt. Viktor gyorsan
elmentette a Word dokumentumot, mielétt az adatok 6rokre el-
vesztek volna.

Akdresak Josy.

Révid ideig kinézett az ablakon, de mindjdrt el is fordult, mert
a tenger ldtvdnya a lelke dllapotdra emlékeztette. A szél feltdmady,
futytilve végigszdntott a nddtetdn, és életre keltette a hullimokat,
egyértelmi hangot adva céljanak. November vége volt, és a tél si-
etett, hogy tdrsaival, a héval és a hideggel karoltve birtokba vegye
a szigetet.

Mint a haldl, gondolta Viktor, mikdzben feldllt, és a kandallé
elétti asztalhoz vitte a laptopot, hogy a toltére csatlakoztassa.

A kis kétszintes nyaral6t a mult szdzad hdszas éveinek elején épi-
tették, és Viktor sziileinek haldla 6ta nem ldtta mesterember. Szeren-

csére Halberstaedt, a sziget polgdrmestere dtnézette az elektromos
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vezetékeket és a hdz el6tti generdtort, igy most legaldbb vildgos és
meleg volt odabent. De az eltelt id8, amig elhagyatottan 4llt, nem
tett jot az Oreg fahdznak. A falakat kiviil-belill stirg8sen djra kellene
festeni. A hajépadlét mdr évekkel ezeldtt fel kellett volna csiszolni,
s6t, az elStérben itt-ott cserére is szorul. A dupla, tivegezett faabla-
kok az id8jdrds kovetkeztében kissé megvetemedtek, és beengedték
a hideget és a nedvességet. A berendezés a nyolcvanas években ta-
lén fénytizének szdmitott, és még ma is j6mddrél drulkodott, de a
Tiffany ldmpak, a nappabdr tilégarnittra és a tikfa polcok gondos-
kodé dpolds hijén kissé talzottan is patingsak voltak. Mdr annak is
j6 ideje, hogy valaki utoljra port t6rélt a hdzban.

Négy év, egy honap és két nap.

Viktornak nem kellett a konyhdban fiiggd régi falinaptdrra néz-
nie. Tudta fejbél. Ennyi id§ telt el, mi6ta utoljdra Parkumra tette a
ldb4t. A szoba mennyezetét mdr réges-rég nem festették Gjra. Mint
ahogyan a koromtdl elszinez8dott kandallépdrkdnyt sem. De volt
valami, ami akkoriban még rendben volt.

Az élete.

Mert Josy elkisérte ide, annak ellenére, hogy a betegség okt6ber

utolsé napjaiban mar minden erejétdl megfosztotta.

Viktor leiilt a bérpamlagra, bedugta a toltdt, és megprébdlt nem
gondolni a végzetes napot megel6z8 hétvégére. Sikertelentil.

Négy év.

Negyvennyolc hénap, mely anélkiil telt el, hogy Josy akdr csak
egy aprocska életjelet is adott volna magdrél. Annak ellenére, hogy
tobb dllamra kiterjedd korozést is elrendeltek, és a médidn keresz-
till felhivdsokat intéztek a lakossdghoz. Még egy kétrészes rendki-

viili addst is sugdroztak a tévében, de az sem hozott hasznilhaté
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eredményt. Isabell mégis tiltakozott ellene, hogy egyetlen lednyat
halottnak nyilvdnitsak. Emiatt ellenezte az interjtt is.

— Nincs mit lezdrni — mondta Isabell nem sokkal azel6tt, hogy
Viktor elutazott.

A hdzuk elétti kocsibejarén alltak, és Viktor mdr bepakolt a fe-
kete Volvo kombiba. Hirom bérondét. Egyben a ruhdi voltak, a
midsik kett6ben mindazok a dokumentumok, melyeket ldnya elt(i-
nése Gta Osszegyljeote: Ujsdgkivdgdsok, jegyzékonyvek, és termé-
szetesen Kai Strathmann, a magandetektiv jelentései.

— Nincs semmi, amit fel kellene dolgoznod, vagy le kellene zir-
nod, Viktor — ragaszkodott Isabell sajdt dlldspontjdhoz. — Semmi a
vildgon. Hiszen a ldinyunk még él.

Kovetkezetes viselkedés volt Isabell részérdl, hogy hagyta Vik-
tort egyediil Parkum szigetére utazni, mikozben & valészintileg
épp a New York-i Park Avenue valamelyik irodahdzdnak valame-
lyik megbeszélésén toltotte idejér. O igy terelte el a sajit figyelmé.
Munkgval.

Viktor osszerezzent a fekete pamlagon, mikor a nyitott kandal-
l6ban hangosan dsszeroppant egy izz6 fahasb. Sindbad, aki mind-
végig az irasztal alatt aludt, most felriadt, és szemrehdnyéan 4sito-
zott a ldngokat szemlélve. A golden retriever két évvel kordbban, a
wannseei strand parkoléjdban szegddott Isabellhez.

— Mi jut eszedbe? Csak nem ezzel a korccsal akarod pétolni
Josyt? — kiabdlt rd a feleségére annak idején villdjuk halljéban, ami-
kor hazatért a kutydval. Olyan hangosan veszekedett vele, hogy a
bejdrénd az elsé emeleten gyorsan behtizédott a vasalészobdba.

— Szerinted, hogy nevezziik el ezt a dogot? Josephnek?

Isabell, mint mindig, ebben a helyzetben sem hagyta magdt pro-
vokilni. Eszak-Németorszdg egyik legrégebbi bankdrcsalddjénak
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sarjaként most sem tagadta meg Hanza-vidéki szdrmazdsdt. Csu-
pan acélkék szemei drultdk el, mit gondolt ebben a pillanatban:
— Ha annak idején jobban vigydztdl volna, Josy most itt lenne ve-
liink, és jdtszhatna ezzel a kutydval.

Viktor megértette anélkiil, hogy Isabellnek akdr csak egy szét is
kellett volna szélnia. Es a sors irénidja, hogy az dllat az elsé naptél
fogva Viktort szemelte ki gazddjdul.

Viktor feldllt, hogy friss tedt készitsen a konyhdban. Egy m4-
sodik ebéd reményében Sindbad firadtan cammogott a nyoma-
ban.

— Felejtsd el, bardtom! — Viktor épp meg akarta paskolni a kutya
fejét, amikor észrevette, hogy Sindbad a fiilét hegyezi.

— Mi a baj? — Lehajolt a kutydhoz, és akkor & is meghallotta. Egy
surlédé, fémes hangot. Egy csérrenést, mely régi emlékeket idézett
fel benne. Csak még azt nem tudta, honnan olyan ismerds a hang.
Mi volt ez?

Viktor lassan az ajtéhoz osont.

Ekkor tjabb strlédést hallott. Mintha egy pénzdarabbal kovet
karcolndnak. Megint.

Viktor visszatartotta lélegzetét. Es akkor eszébe jutott. Mindig
ezt a zajt hallotta gyermekkordban, amikor az apja hazajott a vi-
torldzdsbdl. Ezt a fémesen csorgd hangot egy kulcs adta ki, amint
nekititddote egy agyagedénynek. Akkor hallotta, amikor az apja
elfelejtette magdval vinni a lakdskulcsot, és a bejdrat melletti virdg-
cserép aldl eldvette a pétkulcsot.

Vagy valaki mis?

Viktornak 6sszerdndult a gyomra. Valaki kint 4llt az ajté el6tt,
aki tudta, hova szoktdk elrejteni sziilei a lakdskulcsot. Es ez a valaki

nyilvidnval6an be akart jutni a hdzba. Ohozzd.



Kalapdl6 szivvel végigment a hallon, és kikémlelt a nehéz tolgyfa
ajt6 apré nyilisin. Semmi. Epp fel akarta htzni az elsérgult rolér,
hogy a bejdrati ajté melletti kis ablakon keresztiil kinézhessen, ami-
kor mégis meggondolta magdt, és jbol kikémlelt a tolgyfa ajtén
1év6 kis lyukon. Rémiilten hdtrdlt vissza. Pulzusa szapordn vert.
Vajon valéban ldtta azt a valamit?

Viktor érezte, hogy a karja libab6ros lesz. Hall6jdrataiban sa-
jat vérének zagdsdt hallotta, és a teljes bizonyossdg szinte meg-
dermesztette. Semmi kétség. Egy mdsodperc toredék részéig egy
emberi szemet ldtott, mely nyilvinvaléan be akart nézni a nyarald
belsejébe. Egy szemet, mely valahonnan ismerds volt szimdra, de
nem tudta volna megmondani, hogy kié.

Szedd dssze magad, Viktor!

Nagy levegét vett, és felrdntotta az ajtét.

— Mit akar...? — Viktor elakadt a mondat kozepén, melyet az
ismeretlen zaklaté arcdba akart orditani, hogy alaposan rdijesszen.
Csakhogy az ajt6 elétt nem volt senki. Sem a fibdl 4csolt veran-
ddn, sem a mintegy hat méterre 4ll6 kertkapu felé vezetd dsvényen,
sem a homokos folditon, mely a haldszfaluhoz vezetett. Viktor
lement az elSkertbe vezetd l1épcsdsoron, hogy benézzen a veranda
ald. Mikor kisfiti volt, mindig ide rejt6zétt a szomszéd gyerekek
el8l, ha bujécskdt jatszottak. De még a lassan lenyugvé nap alkonyi
fényében is jol ldtta, hogy néhdny szdraz levélen kiviil, melyeket a
szél hordott oda, senki és semmi nem volt ott, aki vagy ami meg-
zavarhatta volna a nyugalmit.

Viktor megborzongott, és dorzsolgetni kezdte a kezét, mikoz-
ben felsietett a 1épcsén. A szél id6kozben becsapta a vildgosbarna

tolgyfa ajtét, és Viktornak nem kis erdfeszitésébe keriilt, hogy az



erds huzat ellenére djra kinyissa. Epp sikeriilt, mikor a mozdulat
kozepén megille.

Megint hallotta a kiilonds zajt. Most kevésbé hangzott fémesen,
és tisztdbban sz6lt. De ugyanaz a hang volt. Es eztttal nem kiviilrél
jott. Hanem a nappali fel6l.

Birki is akarta felhivni magdra a figyelmet, mdr nem az ajt6 el8tt

allt. Mar odabent volt a hazban.



3. fejezet

Viktor lassan a kandallds szoba felé osont a folyosén, és kozben
igyekezett magdhoz venni néhdny haszndlhaté tdrgyat, arra az eset-
re, ha meg kell védenie magit.

Sindbad vészhelyzet esetén nem bizonyult j6 segittdrsnak.
A retriever annyira szerette az embereket, hogy valészintleg jétszani
kezdett volna a betordvel ahelyett, hogy elkergette volna. Rdaddsul
épp e pillanatban annyira elmeriilt a lustdlkoddsban, hogy ldtszélag
egyaltaldn nem vett tudomdst a birtokhdboritdsrdl, és nyilvinvals-
an visszabaktatott a nappaliba, mig gazddja odakint jirt.

— Ki van ott?

Semmi vilasz.

Viktor emlékezetébe idézte, hogy 1964 6ta nem kovettek el
blincselekményt a szigeten, és a jegyz6konyv alapjén akkoriban is
csupdn egy drtalmatlan kocsmai verekedésrdl volt sz6. Ezek a té-
nyek mindenesetre most kevéssé nyugtattdk meg.

— Hé! Van ott valaki?

Elfojtott 1élegzettel osont 4t a hallon a kandallés szoba felé,
olyan évatosan, amennyire csak tudott. Bdr mindent megtett,
hogy ne keltsen zajt, a roskatag padlé minden [épésére felnyogott.
Gojzervarrott félcip8jének bértalpa is megtette a magéét.

Tulajdonképpen miért settenkedek itt, ha kizben hangosan kiabd-

lok? — kérdezte 6nmagdtSl. Kezével mdr majdnem elérte a nappali



ajtajinak kilincsét, amikor beliilrdl hirtelen lenyomtdk. Viktor

ijedtében még felkidltani is elfelejtett. Szinte kévé dermedt.

Nem tudta, megkdnnyebbiiljon-e vagy felhdborodjon, amikor
megldtta a nét. Megkonnyebbiilhetett volna attdl, hogy a behato-
16 egy csinos, finom holgy, nem pedig egy durva vadember. Vagy
felhdborodhatott volna azon, hogy a né nem 4tallott fényes nappal
birtokhdboritdst elkovetni.

— Hogy jott be ide? — kérdezte hangosan. A kandallds szobdt a
folyosétdl elvalaszté kiiszobon 4llé sz8ke né nem tlint sem zavart-
nak, sem bizonytalannak.

— A tengerpartra nyilé ajté nyitva volt, amikor kiviilrél kopog-
tam. Sajndlom, ha zavarok.

— Zavar?

Viktor felocstidott a rémiilet bénité hatdsa aldl, és levegd utdn
kapkodott, mikézben az idegenre férmedt.

— Nem, nem zavar, 6 dehogy, csak éppen haldlra rémisztett!

— Sajnd...

— Es még hazudik is — vigott a szaviba Vikror, és a ndt szinte
elsodorva becsortetett a nappaliba.

— Megérkezésem 6ta egyetlenegyszer sem nyitottam ki a hdtsé ajté.

lgaz ugyan, hogy nem is ellendriztem, de ezt neked nem kell tudnod
— gondolta Viktor, mikdzben az iréasztal elé dllva mustrdlni kezdte
a hivatlan vendéget. Volt benne valami ismerds, annak ellenére,
hogy Viktor biztosra vette, hogy még soha nem taldlkoztak szemé-
lyesen. Koriilbeliil szdzhatvandt centi magas volt, vallig érd, szé-
ke hajdt copfban viselte, vékony testalkata elsd pillantdsra felttint.
Nagyon sovdny volt ugyan, de semmi esetre sem tdint néietlennek,

erre mdr kidomborodé csipdje és a ruha alatt kirajzol6dé formds



melle is rdcéfolt. El6keléen sdpadt bére és héfehér fogai inkdbb
fotémodell kiils6t kolesondztek neki. Bdr ahhoz nem volt elég
magas. Viktor kiilonben arra gondolhatott volna, hogy eltévedt a
szigeten, és mindjdrt megkérdezi t8le, merre taldlja a tengerpartot,
ahol egy tévérekldm forgatdsdn vesz részt.

— Nem hazudok, dr. Larenz. Egész életemben egyetlenegyszer
sem hazudtam, és nem az 6n hdzdban fogom elkezdeni.

Viktor a hajdba tdrt, és megprébalta dsszeszedni gondolatait. A
helyzet teljesen abszurd volt. Tényleg megtortént, hogy egy né be-
tort hozzd, haldlra rémisztette, és most még ledll vele vitatkozni is?

— Hallgasson ide, barki is maga: nyomatékosan felszélitom, hogy
azonnal, de tiistént hagyja el a hizamat! Ugy értem...

Viktor ismét végignézett az idegenen.

...egydltaldn ki maga?

Felttint neki, hogy nem tudja megbecsiilni a né életkordt. Na-
gyon fiatalnak tlint, makuldtlan arcvondsai huszonét év koriilinek
mutattdk. Ruhdzata viszont érettebb nére utalt.

Fekete, térdig éré kasmirkabdtot viselt, alatta pink Chanel-
kosztiimot. A fekete glaszékeszty(i, a formatervezett kézitdska, és
mindenekel8tt a parfiim inkdbb egy Isabellhez hasonlé kord nére
utalt. Vilasztékos kifejezésmdédja is amellett sz6lt, hogy mar elmul-
hatott harminc.

Es bizonydra halldssériilt is — gondolta Viktor, mivel szavai sem-
milyen hatdst nem gyakoroltak a nére. Csak 4llt némadn az ajtéban,
és Ot nézte.

— Rendben. Mindegy is, ki maga. Nagyon megijesztett, és most
megkérem, tdvozdshoz haszndlja az elsd ajtét, és soha tobbé ne 1ép-
jen a hdzambal! En itt dolgozom, és nem tlirom, hogy zaklassanak.

Viktor 6sszerezzent, amikor a nd hirtelen két 1épést tett felé.



—Tényleg nem kivéncsi rd, hogy mit akarok, dr. Larenz? El akar
kiildeni anélkiil, hogy megtudnd, miért litogattam meg?

— Igen.

— Nem akarja tudni, mi visz rd egy olyan nét, mint én, hogy
ezen az isten hdta mogotti szigeten felkeresse 6nt?

— Nem.

Vagy mégis?

Viktor arra lett figyelmes, hogy halkan egy rég elfeledettnek vélt
hang szélal meg a bensdjében. A kivdncsisdg hangja.

— Vagyis 6nnek mindegy, hogy egydltalin honnan tudom, hogy
itt van?

— Igen.

— Ezt nem hiszem el, dr. Larenz. Bizzon bennem! Amit mondani
szeretnék, nagyon fogja érdekelni.

— Bizzak magdban? Bizzak valakiben, aki betor a hdzamba?

— Nem. Csak hallgasson meg! Az én esetem...

— Az On esete engem nem érdekel — szakitotta félbe Larenz dur-
van. — Ha tudja, mi t6rtént velem, akkor azt is tudja, hogy arcdt-
lansdg éppen itt megzavarni a nyugalmamat.

— Fogalmam sincs, hogy mi tortént magdval, dr. Larenz.

— Hogy mondja? — Viktor nem tudta, min lep8djon meg job-
ban. Azon, hogy egy vadidegennel vitatkozik, vagy, hogy az idegen
szavai olyan 8szintén hangzanak.

— Ezek szerint az elmdlt négy évben nem olvasott Gjsigot?

— Nem — vilaszolta a né egyszerien.

Ahogy teltek a médsodpercek, Viktor egyre zavartabb lett. Ezzel
egyidejlileg a nd szembedtld szépsége egyre inkdbb felkeltette a fi-
gyelmét. — Mindegy, nem érdekes. Mar nem praktizdlok. Két évvel

ezel6tt eladtam a praxisomat...



— Van Druisen professzor drnak. Tudom. Ndla mdr voltam.
O kiildstt magghoz.

— Hogy mit csindlt? — kérdezte Viktor dobbenten. Ez a kijelentés
még jobban felcsigdzta az érdeklédését.

— Na j6, nem kiildétt. Van Druisen professzor csak annyit mon-
dott, hogy jobb lenne, ha személyesen 6n foglalkozna az esetem-
mel. Es, 8szintén szélva, én is ezt szeretném.

Viktor megrdzta a fejét. A régi mentora tényleg megadta volna
egy Uj paciensnek a parkumi cimét? Nem akarta elhinni. Mdr csak
azért sem, mert van Druisen tudta, hogy nincs abban az 4llapot-
ban, hogy praktiziljon. Féleg nem itt, a szigeten. De ezt majd ké-
s6bb tisztdzza vele. Most meg kell prébédlnia megszabadulni ettél a
nétél, hogy ismét nyugta legyen.

— Ismételten szeretném nyomatékosan megkérni, hogy tévoz-
zon! Csak az idejét vesztegeti.

Semmi reakcid.

Viktor érezte, amint kezdeti félelme fokozatosan kimeriiltségbe
megy 4t. Sejtette, hogy pontosan az tortént, amitdl a legjobban tar-
tott: itt sem lesz képes megtaldlni 6nmagdt. A szellemek Parkumon
sem hagyjak békén. Sem a halottak szellemei, sem az éléké.

— Dr. Larenz! Tudom, hogy semmiképpen nem szeretné, ha itt
barki is zavarnd. Egy bizonyos Patrick Halberstroem hozott 4t ma
reggel, és 8 magyardzta el, még mieldtt a haldszhaj6rdl a szigetre
tettem volna a ldbam, hogy hol keressem ont.

— A neve Halberstaedt — javitotta ki Viktor. — O itt a polgdrmester.

— Igen, a legfontosabb ember a szigeten. On utn. Ezt viligossa
is tette a szimomra. Es kévetni is fogom a tandcsdt, és ,a lehetd
leggyorsabban elriszdlom a csinos kis seggemet Parkum szigetéré!”,

amint beszéltem 6nnel.
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— Ezt mondta?

— Igen. De csak akkor teszem meg neki ezt a szivességet, ha 6n
rdm szdn 6t percet az idejébdl, és a szemembe mondja.

— Mire?

— Hogy nem akar kezelni.

— Nincs idém rd, hogy kezeljem — mondta Viktor kevéssé meg-
gy6zben. — Kérem, menjen el!

— El fogok menni. Megigérem. De el6tte el szeretnék mesélni
onnek egy torténetet. Az én torténetemet. Higgyen nekem! Csak
6t perc. Es nem fogja megbdnni, hogy meghallgatort.

Viktor vonakodott. Kivdncsisdga most minden mds érzést tdl-
szdrnyalt. Kiilonben pedig mdr igy is, ugy is megzavartdk a nyugal-
mat, és nem volt elég ereje hozzd, hogy tovabb vitatkozzon.

— Nem harapok, dr. Larenz — mondta a né nevetve.

A hajépadlé ismét megnyikordult a Idba alatt, amint kézelebb
lépett Viktorhoz. A férfi most mdr érezte driga parfiimjének illatdc.
Opium.

— Csak ot perc?

— Megigérem.

Viktor villat vont. Ha mdr egyszer Ggyis megzavartdk, néhdny
perc ide vagy oda mdr nem szdmit. Es ha most kidobn4, a né valé-
szintileg egész nap a nyarald el6tt jarkdlna fel-ald, és akkor egyéb-
ként se tudna gondolkozni.

— Hit legyen.

Tiintet6leg az 6réra nézett.

— Ot perc.



4. fejezet

Viktor odament a kandalléhoz, amelynek pdrkdnydn egy régi,
meisseni porceldnbdl késziilt tedskanna éllt egy kis melegitd allva-
nyon. Amikor l4tta, hogy a nd milyen figyelmesen szemléli, sikeriilt
rakényszeritenie magdt, hogy ne feledkezzen meg a jé6 modorrdl.

— Parancsol egy tedt? Epp azon voltam, hogy frisset tegyek fel.

A né mosolyogva megrazta a fejét.

— Nem, kosz6ném. Nem szeretném, ha ennyivel is kevesebb
idém maradna.

— Na, j6, akkor legaldbb vegye le a kabdtjdt, és foglaljon helyet.

Azzal felemelt egy koteg régi Gjsdgot az tilégarnitdrihoz tartozé
bérfotelrdl. Az tlébatorokat még évekkel kordbban apja rendezte
el 4gy, hogy ugyanarrdl a helyrél egyidejtileg gyonyorkodni lehes-
sen a kandallé tiizében és a tengerre nyil6 kildtdsban is, ha az em-
ber egy j6 konyv tdrsasdgiban elhelyezkedett.

Viktor ismét az iréasztaldhoz iilt, és végignézett a szép idegenen,
mikozben az leiilt, de nem vette le kasmirkabdtjdt.

Egy révid pillanat erejéig csend volt, és hallani lehetett, ahogy
a partnak csapddott egy nagyobb hullim, hogy azutdn zigva visz-
szavonuljon.

Viktor ismét az érdjdra nézett.
— Nos, akkor... 666... mi is a neve?

— A nevem Anna Spiegel, iré vagyok.



— Ismernem kellene 6nt?

— Csak ha korit tekintve hat és tizenhdrom év koézott lenne, és
szivesen olvasna gyermekkonyveket. Vannak gyermekei?

— Igen. Vagyis... — a fdjdalom hirtelen és hevesen érkezett. Akdr-
csak a vdlasz. Viktor elkapta a né pillantdsdt, amint csalddi fényké-
peket keres a kandallépdrkdnyon, majd gyorsan feltett egy kérdést,
hogy ne kelljen magyardzkodnia.

Evek 6ta nem olvasott iijsdgot.

— On tdjszélds nélkiil beszéli a német nyelvet. Hova valési?

— Berlini vagyok. Tésgyokeres, ha ugy tetszik. A konyveim vi-
szont f8leg kiilfoldon arattak nagy sikert, elsésorban Japdnban. De
id6kozben mdr ott sem.

— Miért?

— Mert évek 6ta egyetlen konyvet sem tudok irni.

Viktor észre sem vette, hogy beszélgetésiik mdris dtalakult azzd a
jellegzetes kérdés-felelet jatékkd, mely a legtobb, betegeivel folyta-
tott dialégusdnak mintdjdul szolglt.

— Mikor publikalt utoljdra?

— Koériilbeliil 6t éve. Az utolsé mivem is egy gyerekkonyv volt.
Azt hittem, az lesz az addigi legjobb konyvem. Minden egyes leirt
soron éreztem, hogy most valami igazdn nagyot alkotok. De azu-
tdn soha nem jutottam tdl az elsd két fejezeten.

— Miére?

— Mert az egészségi édllapotom hirtelen drasztikusan megrom-
lott. Kérhdzba keriiltem.

— Mi miate?

— Azt hiszem, ezt a Parkklinika dolgozdi a mai napig nem tudjak.

— A Parkklinikdn fekiidt? Dahlemben? — Viktor csodédlkozva né-

zett a nére. A beszélgetés ezen fordulatdval nem szdmolt. Egyrészt



most mdr tudta, hogy az iréné valéban tehetds lehet, ha megenged-
hette magdnak, hogy egy ilyen drdga klinikdn kezeljék. Mdsrészrél
tényleg komoly problémdi lehetnek, mivel az exkluziv maginkli-
nika nem az olyan problémakra szakosodott, mint a hirességek al-
kohol- vagy kabitdszer-fiigglsége, hanem a legstilyosabb pszichés
zavarokra. Idegdsszeomldsa el6tc 6t magdt is gyakran hivtdk meg
kiilsé tandcsadéként, és csak megerdsiteni tudta az intézmény ki-
tlind hirét. Az orszdg legjelentSsebb szaktekintélyeinek felsorakoz-
tatdsdval és a legtjabb kezelési médszerek alkalmazdsdval a berlini
maganklinika sok esetben ttor6 jelent6ségl eredményeket ért el.
Mindenesetre még soha nem taldlkozott személyesen olyan pdci-
enssel, aki olyan tiszta tudatdllapotban hagyta volna el a kérhdzat,
mint Anna Spiegel, aki most itt iilt, az 8 nyaral6jdban.

— Mennyi idét 6ot ote?

— Negyvenhét hénapot.

Viktor erre mér tényleg nem taldlt szavakat. Ilyen sok id6t? A né
vagy hazudik, mint a vizfolyds, vagy tényleg komoly betegségben
szenved. S6t, valdszinileg mindkettd.

— Majdnem négy évre bezdrtak egy szobdba, és annyi gydgyszert
nyomtak belém, hogy egész id6 alatt nem tudtam, ki vagyok, és
arrél sem volt fogalmam, hogy hol kezelnek.

— Mi volt a diagnézis?

— Az 6n szakteriilete, dr. Larenz. Ezért fordultam 6nhéz. Skizof-
rénidban szenvedek.

Viktor hdtradélt karosszékében, és figyelmesen hallgatta a nét.
A skizofrénia teriiletén tényleg szaktekintélynek szdmitott. Leg-
aldbbis egykor.

— Hogy keriilt a kérhdzba?

— Felhivtam Malzius professzort.



— On sajit maga kérte a felvételét az intézmény vezetjétd1?

— Igen, természetesen. A klinikdnak nagyon jé hire van. Kiilon-
ben senkit sem ismertem, aki segithetett volna rajtam. Ont csak
néhdny napja ajénlottdk.

— Kitél tudta meg a nevemet?

A klinika egyik fiatal orvositél. O gondoskodott réla, hogy ne
kapjak tobb gydgyszert, annak érdekében, hogy ismét vildgosan
tudjak gondolkodni. O mondta azt is, hogy az én problémémat 6n
tudnd a legjobban kezelni.

— Milyen gyégyszereket kapott?

— Mindent, amit csak el tud képzelni. Truxalt, Fluspit. Legin-
kabb Flupentixolt.

Klasszikus neuroleptikumok. Mindenesetre nem kezelték félre —
gondolta Viktor.

— Es mindez semmit sem haszndle?

— Nem, a tiinetek a kérhdzba vonuldsom napjdtél fogva egyre
csak romlottak. Miutdn végre ledlltak a gy6égyszerezésemmel, hete-
kig tartott, mig ismét l4bra dlltam. Ugy gondolom, ez elég bizonyi-
ték arra, hogy az én kiilonleges skizofrénidm esetében a gydgyszeres
kezelés nem johet széba.

— Es mit8l olyan kiilonleges az 6n betegsége, asszonyom?

— [ré vagyok.

—Igen, ezt mdr emlitette.

— Megprébdlom egy példdn keresztiil a lehetd legjobban szem-
léltetni.

Anna most elészér nem kozvetleniil Viktorra nézett, hanem
hirtelen egy képzeletbeli pontra meredt Viktor hdta mogote. Ko-
rabban, berlini rendel8jében, a Friedrichstrassén Viktor lemondott

arrdl, ho reudot kovetve e everdre fektesse betegeit, ehelye
1, hogy Freudot kivetve egy h fektesse betegeit, ehelyett



inkdbb szemtdl szemben beszélgetett veliik. Ezért mér tobbszor volt
alkalma megfigyelni ezt a viselkedést. A pdciensek keriilni kezdték
a tekintetét, ha fesziilten igyekeztek a lehetd legpontosabban leirni
egy fontos eseményt. Vagy amikor hazudtak.

— Els8 ir6i prébédlkozdsom egy rovid elbeszélés volt. A berli-
ni szendtus didkpdlydzatira irtam tizenhdrom éves koromban.
A téma, amirdl irni kellett: ,,Az élet értelme.” Az én térténetem
fiatal felndttekrdl sz6lt, akik egy tudomdnyos kisérleten dolgoztak.
Epp leadtam a kéziratot, amikor a r4 kévetkezé napon megtortént.

- Mi?

— A legjobb bartném a grunewaldi Négy Evszak Hotel diszter-
mében tinnepelte a tizennegyedik sziiletésnapjdt. A hotel elécsar-
nokdn keresztiil épp a WC felé tartottam, amikor egyszer csak ott
volt. A recepciéndl 4llt.

— Kicsoda?

— Julia.

— Ki az a Julia?

—O. Julia. A térténetemben szerepld nék egyike, a bevezet§ rész
fészereplfje.

— Ugy érti, ldtott egy nét, aki hasonlitott az iskolai fogalmazds-
ban szereplé nére?

— Nem. — Anna a fejét rdzta. — Nem hasonlitort. Pontosan & volt
az.

— Mirdl ismerte fel?

— Arrdl, hogy sz6 szerint azt mondta, amit az els§ jelenetben a
szdjiba adtam.

— Mit mondott?

Anna hangja elhalkult, és a né ismét Viktor szemébe nézett.
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— Julia dthajolt a pulton, és ezeket a szavakat intézte a recepci-
6shoz: ,Mondd csak, szivi, adsz nekem egy csinos kis szobdt, ha
nagyon szépen megkérlek?”

Viktor 4llta a né kihivé pillantdsdt.

— Gondolt mdr arra, hogy esetleg az egész csak véletlen volt?

— Igen, tényleg sokdig gondolkoztam ezen. Nagyon sokdig. Csak
nagyon nehezemre esett azt hinni, hogy véletlen volt, mivel Julia
ezek utdn is pontosan ugyanazt tette, amit a fogalmazdsomban le-
frtam.

— De hdt mir?

— Pisztolyt dugott a szdjdba, és kifroccsentette az agyvelejét a
kopony4jibél.

Viktor rémiilten nézett Anndra.

—Ezegy...

— ...egy rossz vicc? Sajnos nem. A recepciondl dllé né csak a
kezdete volt egy rémdlomnak, amely mdr lassan husz éve fogva
tart. Hol jobban, hol kevésbé, dr. Larenz. Iré vagyok, ez az dtok
til rajtam.

Viktor olyan biztos volt abban, mik lesznek Anna kévetkezd sza-
vai, hogy képes lett volna szinkronban mondani vele.

Azéta minden szerepld, amelyik a képzeletemben megsziile-
tik, valésdgossd vélik. Litom Sket, meg tudom ket figyelni, sét,
néha beszélgetni is tudok veliik. Kitaldlom 8ket, és a kdvetkezd
pillanatban az életem részévé vdlnak. Ez az én betegségem, dr.
Larenz. Ez az én problémdm. Ez az én dllit6lagos skizofrénidm
sajatossaga.

Anna elérehajolt.

— Es ezért vagyok most itt, onnél. Tehit...?

o 4] o=



Viktor rdnézett, és az elsé pillanatban nem sz6lt semmit. Tul sok
gondolat kavargott a fejében egyidejiileg. Lelkében tudl sok érzelem
kiizdott egymdssal.

— Tehit, dr. Larenz?

—Tehit... mi?

— Erdekli az esetem? Hajlandé kezelni, most, hogy mdr egyéb-
ként is itt vagyok?

Viktor a karérdjéra nézett. Az 6t perc letelt.



5. fejezet

Visszagondolva, Viktor mdr biztos volt benne. Ha az elsé taldl-
kozaskor csak egy kicsit is figyelmesebben hallgatta volna a ndt, és
megfelelden értelmezi a jeleket, akkor mdr sokkal hamarabb felis-
merhette volna, hogy valami nincs rendjén. De valészinileg akkor
is bekdvetkezett volna a katasztréfa, csak éppen sokkal gyorsabban.

Anna mindenképpen elérte céljit. Behatolt a hdzdba, és tobb
tekintetben is meglepte. A torténete tényleg érdekelte Viktort.
Annyira szokatlan jelenség volt, hogy Viktor 6t teljes percre meg-
feledkezett 6nmagdrél és a sajét problémdirél. De annak ellenére,
hogy kifejezetten élvezte ezt a gondtalan dllapotot, nem 4llt szdn-
dékdban kezelni a nét. R6vid, de egyértelmii vitdt kévetGen Anna
vonakodva beleegyezett, hogy a kévetkezd komppal, mdsnap reg-
gel elhagyja a szigetet, és ismét felveszi a kapcsolatot van Druisen
professzorral.

— J6 okaim vannak rd — mondta kimérten, mikor Anna megkér-
dezte, miért nem maradhat. — Az egyik az, hogy tobb mint négy
éve nem praktizdlok.

— Bizonydra nem felejtette el a mesterségét.

— Nem csak az a kérdés, hogy tud-e az ember...

— Széval nem akarja...

Igen — gondolta Viktor, de valami visszatartotta att6l, hogy

Josyrdl meséljen ennek a nének. Ha Anna klinikai tartézkoddsa
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alatt tényleg semmit nem hallott az 8 tragédidjdr6l, miért éppen &

legyen az, aki ezen valtoztar?

- Ugy gondolom, felettébb elhamarkodott dolog lenne az 6n
bonyolult esetében alapos el6készités nélkiil megkezdeni a kezelést.
Kiilénosen, hogy megfelels rendeld sem 4ll rendelkezésemre.

— El8készités? Ugyan, menjen mdr! Hiszen ez a szakteriilete. Ha
dtkiildtek volna magdhoz a Friedrichstrasséra, mi lett volna az els§
kérdés, amit feltesz nekem?

Viktor elmosolyodott a beugratdsdra irdnyulé tigyetlen kisérleten.

— Megkérdezném, hogy mikor hallucindlt életében el8szor, de...

— Mr j6val kordbban, a hotelbeli jelenet el6tt is hallucindltam —
szakitotta félbe Anna. — A Négy Evszakban azonban olyan...

Kereste a megfeleld szét.

...olyan realisztikus volt a skizofrén roham. Olyan egyértelmd.
Még soha nem érzékeltem semmit ilyen vildgosan és élénken. Ldt-
tam a ndt, hallottam a 16vést, és ldttam, ahogy az agya szétspriccel
a recepcids pult koriil. Es ez volt az elsé alkalom, hogy egy 4ltalam
kitaldlt torténet szerepldje jelenik meg a valésigban. De természe-
tesen ndlam is voltak eléjelek, mint a legtobb skizofrénnél.

— Milyen eléjelek?

Viktor elhatdrozta, hogy ad még tovébbi 6t percet a nének, mi-
eléte végleg elkiildi. Ordkre.

— Nos, hol is kezdjem? Azt hiszem, a betegségem torténete mesz-
sze a gyermekkoromba nyulik vissza.

Viktor kivirta, mig Anna magitdl folytatja, és ismét belekor-
tyolt az id6kozben kihdilt, keser(i assamtedba.

Apdm hivatdsos katona volt. Szovetséges amerikai katonaként

Berlinben maradt, és akkoriban rddiébemonddként dolgozott az

o 44 e



American Forces Networknél, roviden az AFN-nél. Helyi hires-
ségnek szdmitott, a ndk bdlvdnyoztdk. Végiil azutdn szdmos sz8ke
afférja koziil, akiket a katonai kasziné hdtsé szobdjdba csibitott, az
egyik teherbe esett. Laurdnak hivtdk, t6sgydkeres berlini volt, és
mellesleg 6 volt az anydm.

— Aha. On miilt idében beszél az apjarél?

— Nyolcéves koromban tragikus balesetben meghalt. Malzius pro-
fesszor egyébként ebben ldtta életem elsé traumatizdl élményét.

— Miféle baleset érte az apjat?

— Egy katonai kérhdzban megoperdltdk a vakbelét, és az operd-
ci6 eldtt elfelejeettek szoritéharisnydt hdzni a ldbdra. A trombdézis
a halaldt okozta.

— Sajndlom. — Viktort mindig mérhetetleniil fel tudta bosszan-
tani, hogy a tehetségtelen orvosok hanyagsiga mekkora szerencsét-
lenséget okozhat a betegnek és hozzdtartozdinak.

— Hogyan fogadta az apja haldlhirée?

— Nem tdl j6l. Steglitzben, az amerikai szektorban laktunk, az
Andrew Barracks kozelében, egy sorhdzban. A hdz mogott tartot-
tunk egy kis korcs kutydt, Terryt, akit egyszer az utcdn taldltunk.
Apdm utélta, ezért tobbnyire révid pdrdzra volt kotve, és soha nem
johetett be a hdzba. Amikor anydm elmondta, hogy apim meg-
halt, kimentem a kutydhoz, és verni kezdtem. Apdm egyik base-
balliitéjét haszndltam, a nehezebbiket, amelyiknek vasmagja volt.
Mivel a péraz rovid volt, Terry nem tudott kitérni az titéseim eldl,
menekiilni pedig végképp nem volt képes. El8szor eltdrtek a ldbai.
Terry félve meglapult. De én tovdbb iitéttem. Nyolcéves kisldny
voltam, egy megszillott dithével és erejével felfegyverezve. Valami-
kor, taldn a tizedik tités utdn Terrynek eltort a gerince, és mdr nem

tudott mozogni. Rettenetesen tivolestt fdjdalmdban, de én tovdbb
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itdttem, amig a vér ki nem folyt a szdjdn, és végiil mdr csak egy
darab hus volt, melybél az utolsé leheletnyi életet is kivertem.

Viktor megprébalt undor nélkiil nézni Anndra, és nyugodtan
megkérdezte:

— Miért csindlta ezt?

— Mert Terry volt, akit az apdmon kiviil a legjobban szerettem
az életben. Gyermeki megszéllottsigomban azt képzeltem, ha el-
vették t8lem azt, akit a legjobban szerettem, akkor a mdsodik leg-
kedvesebbnek sincs tobbé helye az életemben. Diihos voltam, mert
Terry még élt, apim pedig mér nem.

— Ez szorny( élmény lehetett.

— Igen, az volt. De azt még nem is tudja, miért volt igazdn szornyi.

— Ezt hogy érti?

— Még nem hallotta a teljes torténetet, dr. Larenz. Ebben az
élményben nem az apdm haléla a legborzasztébb. Es az sem, hogy
egy kis drtatlan kutydt kegyetleniil haldlra kinoztam.

— Hanem?

— Az igazdn borzaszt6 szimomra az, hogy ez a kutya soha nem
létezett. Terry soha nem élt ezen a vildgon. Egyszer hozzdnk sze-
g6dott egy macska, de kutyink nem volt. Es ha 4dlmaimban még
mindig tildoz is Terry meggy6tort kis teste, most mdr pontosan
tudom, hogy ez az élmény csak beteg fantdzidm sziileménye.

— Mikor jott rd erre?

— Nagyon sokdig tartott. Csak az elsd pszichoterdpids kezelésem
sordn keriilt széba. Akkoriban tizennyolc vagy tizenkilenc éves le-
hettem. ElStte senkiben sem mertem megbizni. Ugyan ki gydnja
meg szivesen, hogy dllatkinzd, nem beszélve arrél, hogy driile?

Egek — gondolta Viktor, és merengve cirégatni kezdte Sindbadot,

aki tovdbbra is csendesen bébiskolt a Idbdndl, teljes érdektelenséget
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mutatva a szokatlan beszélgetés irdnt. Szegény ldnynak t6bb mint
tiz évig kellett borzalmas blintudatban élnie. A skizofrénia legke-
gyetlenebb tdszejtd akcidja. A hallucindcidknak altaldban csak az
a feladatuk, hogy beleszuggerdljdk a betegbe, hogy haszontalan,
rosszindulatt, és nem érdemli meg az életet. A skizofrén betegek
nemritkdn bels§ hangokat hallanak, melyek felszolitjdk Sket, hogy
6ljék meg magukat. Es ezek a szerencsétlen emberek bizony gyak-
ran hallgatnak is képzelt bdntalmazéikra.

Viktor az érdjdra nézett, és elcsoddlkozott, mdris hogy eltelt az
idé. Ma mdr nem tudna az interjin dolgozni.

— J6l van, asszonyom.

Tiintet8leg feldllt, hogy jelezze, a beszélgetésnek ezzel véget kivin
vetni. Mikézben tett egy 1épést Anna felé, csoddlkozva tapasztalta,
hogy enyhén szédiil.

— Ahogyan azt mdr tobb izben elmagyardztam 6nnek, nem
tartom lehetségesnek, hogy itt kezeljem — folytatta, és kozben
abban reménykedett, hogy kifelé menet jirdsa nem vélik bizony-
talannd.

Anna mozdulatlan arccal nézett r4, azutdn & is felallt.

— Természetesen — mondta a né meglepd élénkséggel a hangjd-
ban. — Ennek ellenére 6riilok, hogy meghallgatott, és kovetni fo-
gom a tandcsat.

Abban, ahogyan Anna a bejdrati ajt6 felé indult, volt valami, ami
egy halvdny emléket villantott fel Viktor agydban. De amilyen gyor-
san a kép felvillant, olyan gyorsan el is tlint.

— Nem érzi j6l magit, doktor ar?

Viktort bosszantotta, hogy a né nyilvdnvaléan észrevette enyhe
egyensulyzavarit.

— De, de, minden rendben.
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Kiilonos. Viktor Ggy érezte magdt, mint mikor hosszabb hajéut
végén ismét szdrazfoldre 1ép az ember.

— Hol széllt meg? — kérdezte, hogy mds témdra terelje a szot,
mikozben mindketten kiléptek a folyoséra, és Viktor kinyitotta a
veranddra vezetd ajtét.

— Az Ankerhofban.

Viktor bdélintott. Hol méshol. Szezonon kiviil csak ebben a
vendéghdzban lehetett szobdt bérelni. Trudit, a hdz tulajdonosdt a
sziget jotevdjeként emlegették. Férje hdrom évvel kordbban haldsz-
hajéjdval haldlos balesetet szenvedett.

— Tényleg minden rendben van? — kérdezte Anna.

— Persze, persze. Néha megszédiilok, ha tdl gyorsan dllok fel —
hazudta, és remélte, hogy a rosszullét nem egy lappangé megfizds
eléjele.

— Akkor j6 — érte be Anna a vilasszal. — Akkor én most gyorsan
visszamegyek a faluba. Még 6ssze kell pakolnom, ha el akarom érni
a reggeli kompot.

Viktor 6rommel hallotta ezt. Minél gyorsabban elt(inik ez a n6 a
szigetr6l, anndl hamarabb nyerheti vissza a nyugalmdt. Békén hagyjik.

Még egyszer kezet fogott Anndval, azutdn roviden és feszteleniil
elbtcstztak egymdstdl.

Utélag mindig okosabb az ember. Ha Viktor mdr az elsd beszél-
getés sordn egy kicsit jobban odafigyelt volna, felttintek volna neki a
sorok kozott megbivé figyelmeztet§ jelek. De alapvetéen jéhiszemi
ember volt, hagyta, hogy Anna anélkiil tdvozzon, hogy kovette volna
a tekintetével. Es Anna bizonyéra szdmolt ezzel. Mert amint bezarult
mogotte az ajtd, még csak nem is vette a firadsdgot, hogy elrejtse va-
16di szandékdt. Ehelyett céltudatosan észak felé vette az irdnyt.

Epp az Ankerhoffal ellenkez§ irdnyba.



6. fejezet

Anna épp hogy elment, amikor ismét kopogtattak a nyaralé ajta-
jan. Halberstaedt, a sziget polgdrmestere volt az.

— K6sz6n6m, hogy beinditotta a generdtort — koszéntotte Vik-
tor, és megrdzta az idds férfi kezét. — J6 meleg volt a hdzban, ami-
kor megérkeztem.

— Oriilok neki, doktor tr — valaszolta Halberstaedt sziikszavian,
és feltinBen gyorsan huzta vissza a kezét.

— No és minek készénhetem, hogy a zord id8jdrds dacdra felke-
resett? Azt hittem, a posta csak holnaputdn jon.

— Igen, ebben igaza van — Halberstaedt egy fadarabot tartott a
bal kezében, amellyel fekete gumicsizmdja talpabdl igyekezett ki-
titdgetni a homokot. — Nem emiatt jottem.

— Rendben — Larenz az ajtéra mutatott. — Nem akar bejonni?
Ugy ldtom, hamarosan esni fog.

— Nem, koszoném. Nem szeretném sokdig feltartani. Csak egy
kérdésem lenne.

— Mégpedig?

— Az a nd, aki az imént itt jért 6nnél, kicsoda?

Viktor meglepddotta polgdrmester kozvetlenségén. Halberstaedt
miskor inkdbb udvarias és tartézkodéd volt, és nem avatkozott a

szigetlak6k magdniigyeibe.
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— Nem mintha bdarmi k6z6m lenne hozzd, de az 6n helyében
6vatos lennék — Halberstaedt révid sziinetet tartott, hogy a bagdt,
amit rdgott, a veranda korldtja f616tt a homokos ttra kophesse. —
Atkozottul évatos.

Viktor 6sszehtizta a szemét, mintha belesiitne a nap, és a polgdr-
mestert fiirkészte. Sem hanghordozdsa, sem a szavak értelme nem
tetszett neki.

— Megkérdezhetem, mire akar ezzel utalni?

— Semmire sem akarok utalni. Kimondom 8szintén: az a né nem
tiszta. Valami nem stimmel vele.

Viktor ismerte azt a fajta gyanakvast, melyet a pszichés betegek
keltenek az egészséges emberekben. Csak azon csodédlkozott, hogy
Halberstaedt ilyen gyorsan észrevette, hogy Anna nem egészséges.

De én sem vagyok az. Mdr nem.

— Ne aggédjon a hélgy miatt... — prébélkozott Viktor.

— Omiatta biztosan nem fogok nyugtalankodni. Artél félek,
hogy 6nnel torténik valami.

A sziinet, ami Anna betorésének és hajmereszt§ torténetének
készonhetSen Viktor gondolkoddsdban bedllt, most egy csapds-
ra véget ért. Josy. Tobb millié kiilonb6z8 impulzus 1étezett, mely
Viktor agydban reflexszerlien képes volt el8hivni ldnya emlékér.
Elég volt hozzd egy fenyegetd hang, mint példdul most a polgér-
mesteré.

— Ezt most megint hogy értsem?

- Ugy, ahogy mondom. Azt hiszem, 6n veszélyben van. Mdr
huszonkét éve élek ezen a szigeten, és az idék folyamdn sok em-
bert ldttam itt jonni-menni. Voltak kozottiik, akiket 6rommel fo-
gadtunk. J6 emberek, akiket szivesen marasztaltunk. Mint 6nt s,

doktor ur. Mdsokndl viszont az els§ pillanattdl fogva tudtam, hogy
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csak baj lesz velitk. Nem tudok rd magyarazatot adni, olyasmi le-
het, mint a hatodik érzék. Mindenesetre rogton mikodésbe lépett,
amikor ezt a nészemélyt el8szor megldttam a faluban.

— Kérem, magyardzza el pontosabban! Mégis mi az 6rdégot
mondott 6nnek, ami ennyire kihozta a sodrdbél?

— Nem mondott semmit. Nem is beszélgettem vele. Csak tévol-
16l figyeltem, és azutdn iddig kovettem, az 6n hdzdig.

Kiilonos, gondolta Viktor. Anna az imént teljesen mdst mondott.
De miért hazudna a Halberstaedrtel folyratott beszélgetésérdl?

— Hinnerk is mondta, hogy nagyon furcsdn viselkedett, amikor
két 6rdja bement hozzd, a vegyeskereskedésbe.

— Hogyhogy furcsin? — kérdezte Viktor.

— Fegyvert keresett.

— Tessék?

— Igen. El8szor egy szigonyt szeretett volna, vagy egy fényjelzd
pisztolyt. Végiil egy konyhakés mellett dontott, és vett még tobb
méter horgdszzsineget is. Ilyenkor mdr felteszi az ember magdban a
kérdést: vajon mit akar ez a né?

— Fogalmam sincs — mondta Viktor a gondolataiba mélyedve.
Tényleg nem tudta. Mihez akar kezdeni egy pszichésen beteg nd
ezen a békés szigeten egy fegyverrel?

— Nos, csak ennyit akartam. — Halberstaedt fejére hizta fekete
anordkja kapucnijit. — Mennem kell. Elnézését kérem a zavard-
sért.

— Semmi probléma.

Halberstaedt leszaladt a verandalépcesén, és a kiskapubdl még
egyszer visszafordult Viktor felé.

— Még valami, doktor tr. Mér kordbban is akartam mondani.

Nagyon sajndlom.
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Viktor némdn bélintott. Négy év utdn mdr senkinek nem kellett
megmagyardznia részvétnyilvdnitdsa okdt. Vildgos volt, mire gon-
dol a polgdrmester.

— De az itt-tartézkodds bizonydra jét tesz majd 6nnek. Es én
ezért vagyok itt.

— Hogy érti ezt?

— Oriiltem, amikor viszontldttam a szigeten. Ldttam, amint
partra szille. Es reméltem, hogy megviltoznak a gondolatai. Hogy
hamarosan jobb bérben lesz. De...

— De?

— Még sipadtabb, mint egy hete. Tudja az okdt?

Igen. Egy rémdlom. Az a cime, hogy ,Az életem”. Es nem teszed
elviselhetébbé azzal, hogy megjelentél itr — gondolta Viktor. De ahe-
lyett, hogy hangosan kimondta volna, amit gondolt, megrizta a
fejét, hogy megnyugtassa Halberstaedtet. A fejrdzds persze tGjabb
egyensulyzavart okozott.

Halberstaedt kiviilrdl becsukta maga mogott a kertkaput, és szi-
gordan végigmérte Vikrort.

— Mindegy. Lehet, hogy tévedek. Taldn nem is olyan stlyos a hely-
zet. De azért fontolja meg, amit a ndvel kapcsolatban mondtam!

Viktor csak bélintott.

— Komolyan gondolom, doktor tr. A jévében vigydzzon egy ki-
csit jobban magdra! Rossz eléérzetem van.

— Rendben. Készoném.

Viktor becsukta a hdz ajtajdt, és a kémlelényildson keresztiil kovet-
te tekintetével Halberstaedtet, amig el nem tiint sziik litémezejéb6l.

M;i folyik itt? — kérdezte 5Snmagatdl. — Mit jelentsen mindez?

Még bd négy napnak kellett eltelnie, mire megtudta a vilaszt.

Sajnos csak akkor, amikor mdr tdl késé volt cselekedni.



SEBASTIAN FITZEK

A TERAPIA

A hires pszichidter, Viktor Larenz l4nya,
Josy rejtélyes koriillmények kozotre eltiinik.

Hollétére nem deriil fény.

Négy évvel késdbb: Viktor egy nyaraléba vonul vissza, hogy feldolgozza
a torténtcket, de egy napon ismeretlen né kopogtat az ajtajin. A n6t
kényszerképzetek gyotrik, melyekben djra meg Ujra megjelenik egy kislany,
aki Josyhoz hasonléan nyomtalanul elttinik. Viktor beleegyezik, hogy kezelni
fogja a nét, de a terdpia egyre ink4bb drimai hangvételii kihallgatassé fajul...

Lebilincsels! Két napra megsziint szdmomra a kiilvildg...

Az els6 oldaltédl az utolséig fogva tartott. A végén pedig sikeriilt
meglepetést szereznie. Nagyon vdrom Fitzek jabb idegborzolé thrillerét!

Egészen kiilonleges torténet. Mir az elsé oldalakon izgalmat és
kivdncsisdgot ébreszt, ami egyre inkdbb, mdr-mdr az elviselbetetlenség
hatdriig fokozddik. Alig birtam letenni. Es amikor épp nem olvastam,

akkor is csak a torténtek foglalkoztattak. Mostanra Fitzek-rajongd lettem.

Aki izgalmas kényvre vigyik, annak szivbél ajanlom ezt. Hozzém

sz6lni sem lehetett, mig be nem fejeztem.

Felnétteknek ajanljuk!
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