


3

Első kiadás

Könyvmolyképző Kiadó, Szeged, 2021

amikor
a hercegnő
menti meg
önmagát

amanda
lovelace
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a fi únak aki élt.
köszönöm hogy miattad lettem

a lány aki megmaradt.
ha nem is nyertél

vele mást
mint egy villámcsapást
az én testem igazi vihar.
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fi gyelmeztetés
ez a könyv

érzékeny témákat
dolgoz fel

mint például:

gyermekbántalmazás
partner bántalmazása
erőszakos viselkedés

nemi erőszak
önsebzés

táplálkozási rendellenességek
homofóbia
menstruáció
alkoholizmus

rasszizmus
traumák

halál
öngyilkosság

gyász
rák
tűz

& talán
egyebek is

feltétlen
vigyázzatok magatokra

olvasás előtt alatt
és után.
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első fi gyelmeztetés:

ez igazából
nem mese.

nincsen
hercegnő.

nincsen
királykisasszony.

nincsen
királynő.

nincsen
torony.

nincsenek
sárkányok.

egyszerűen
egy lány van

akire nehéz
feladat vár.

meg kell tanulnia
hinni

önmagában.
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második fi gyelmeztetés:

happy end
várható.
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itt hevernek
a lelkem

nyers
csiszolatlan
& többnyire
kifi camodott

darabjai.
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á az élet…
valami
ami megtörténik
velünk
amíg mi 
valahol máshol
fujkáljuk
a pitypangokat
& álmodjuk
magunkat
a kedvenc
mesekönyvünk
lapjaira.
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egyszer volt hol nem volt…
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I. a hercegnő
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a hercegnő
mármint én kicsit
könyvbolondnak születtem.

sokszor csak simogattam
a könyveim gerincét

miközben ott ültem
a toronyba szobámba zárva.

közben reméltem hogy a könyvekből
kiömlenek a fi nom szavak

a puha zöld szőnyegre
hogy egyesével összeszedhessem

és ízlelgethessem őket
mint a szamócát a számban.

- szavakat gyűjtök örökké.
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amikor nem voltak
barátaim
elővettem szeretett
könyveimet
& faragtam párat
12 pontos
times new romanból.

- & majdnem jó is volt így.
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a kislány
nem hallgat rád…

nem ér rá
mert kifelé bámul az ablakon.

olyan világról álmodik
ahol léteznek

csodálatos véletlenek
repülő borítékok

rikoltó baglyok
kedves óriások

seprűk amik
nem csak sepernek

barátok akik
mindig hűségesek

& egy vonat
ami elviszi őt

egy bűbájos helyre
messze messze

messze
innen.

- egy életen át tartó varázslat alatt.
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a királynő
anyám
mosolyogva
kínált
egy kockacukrot
felfordított
tenyerében.

kapzsin
vettem el.

beletettem
a számba
elhelyeztem egyet
(csak egyet)
a nyelvem
közepén
& rácsuktam
a szám.

só.

ezt hívják abúzusnak:
tudod hogy
sót fogsz kapni
mégis cukorban bízol
tizenkilenc évig.

- hiába mentél el még most is remeg a gyomrom.
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egy este
a hercegnő
én
a hercegnő
én
a hercegnő
én

a hercegnő arra ébredt
hogy hintázik a vára

 ide & oda
ide & oda
 ide & oda

   ide & oda
  ide & oda
 ide & oda

 ide & oda
ide & oda
 ide & oda

először
azt hitte
biztosan
hurrikán készül
de kiderült hogy
tévedett.
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hová
tűnik az

a sok emlék
amiket 

elrejtünk
& rájuk
fordítjuk

a kulcsot de
azért csak
formálnak

minket
továbbra is

u g y a n ú g y?

- megtörtént-e egyáltalán ha nem emlékszem rá?
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tizenegy évesen
a doktor mérlegre állított
utána anyám
közölte velem
hogy kövér vagyok
& fogyókúráznom kell
de rögtön.
egy teljes éven át
alig került
étel a számba.
még egy korty vizet
sem engedtem magamnak
annyira sovány
akartam lenni
hogy elfújhasson
a legkisebb szellő…
hogy e l t ű n j e k.
fogytam harminc kilót
pár kurta hónap alatt
& hosszú ujjúban jártam
hogy leplezzem
saját megtisztulásomat.

– de mindenki mondta hogy milyen jól nézek ki.
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vannak
olyan anyák
akik előre szólnak

hogy soha de soha
(de egyáltán soha)
ne nyúlj a tűzhelyhez.

de vannak
olyan anyák is
akik odavonszolnak hozzá

hiába rúgkapálsz
& csak nevetnek
miközben nézik

hogyan nyaldossák
a lángok
az ujjaid hegyét.

- amikor tűzön át tanulod meg látni a világot semmi sem 
biztonságos.
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„ismerősnek jelölt ”

a) a lány aki azt mondta csúnya vagy.
b) a lány aki azt mondta hamisan énekelsz.
c) a lány aki nem volt hajlandó megvédeni.
d) a lány aki kinevetett a hátad mögött
& szemtől szemben is.
e) a lány aki mindennap elvette az ebédpénzed
mert szerinte úgysem kellett enned.
f) a lány aki szerint kövér voltál
pedig félholtra koplaltad magad.
g) a lány aki állítólag
a legjobb barátnőd volt.
h) ezek mind.

- csak nyomogasd a törlés gombot drágám.
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kövér
melléknév

1.  leírásra használt szó.
 mélyebb jelentése nincs.
 nem határozza meg
 az ember értékét
 (vagy értéktelenségét).

- már tudom amit bár akkor is tudtam volna.
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJÜK.

Szívből ajánljuk, 
ha örömre és felszabadult percekre vágysz!

Már rendelhető!
ÉLVEZD MIHAMARABB!

MOST 
KEDVEZMÉNNYEL 

lehet a tiéd!
Megnézem.

NE HAGYD KI! 
Rendeld meg most a kiadónál!

Még több jó könyv 
megjelenését támogatod vele.

Imádom a jó könyveket. Kérem máris!
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https://konyvmolykepzo.hu/products-page/arany-pottyos-konyvek/amanda-lovelace-a-kiralykisasszony-ebben-magat-menti-meg-8675?ap_id=KMR
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botokkal & kövekkel
sosem törték össze
   a csontjaim
de szavak
miatt
koplaltam már
amíg
   mind
   kilátszódott.
   
- bőr & csont.
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