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a fuinak aki élt.
kdszonom hogy miattad lettem
a lany aki megmaradt.
ha nem is nyertél
vele mdst
mint egy villamcsapdst
az én testem igazi vibar.
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figyelmeztetés
ez a konyv
érzékeny témadkat
dolgoz fel
mint példaul:

gyermekbantalmazas
partner bantalmazasa
erGszakos viselkedés
nemi erdszak
onsebzés
taplalkozasi rendellenességek
homofobia
menstruacio
alkoholizmus
rasszizmus
traumak
halal
ongyilkossag
gyasz
rak

tlz

& talan
egyebek is

feltétlen
vigyazzatok magatokra
olvasas eldtt alatt
és utan.
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elsé figyelmeztetés:

ez igazabol
nem mese.

nincsen
hercegnd.

nincsen
kiralykisasszony.

nincsen
kiralynd.

nincsen
torony.

nincsenek
sarkanyok.

egyszerlien
egy lany van

akire nehéz
feladat var.

meg kell tanulnia
hinni

onmagaban.



masodik figyelmeztetés:

happy end
varhato.
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itt hevernek
a lelkem
nyers
csiszolatlan
& tobbnyire
kificamodott
darabjai.
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a az élet...
valami

ami megtorténik
veltink

amig mi
valahol mashol
fujkaljuk

a pitypangokat
& almodjuk
magunkat

a kedvenc
mesekonyviink
lapjaira.

13



egyszer volt hol nem volt...
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15

I. a hercegno



marmint én kicsit

konyvbolondnak sziilettem.

sokszor csak simogattam
a konyveim gerincét

mikozben ott tiltem

a toronyba szobamba zarva.

kozben reméltem hogy a konyvekbdl
kiomlenek a finom szavak

a puha zold szényegre
hogy egyesével osszeszedhessem

és izlelgethessem Gket
mint a szamdcat a szamban.

- szavakat gyiijtok orokké.
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amikor nem voltak
baritaim

elGvettem szeretett
konyveimet

& faragtam parat

12 pontos

times new romanbol.

- & majdnem jo is volt igy.
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a kislany
nem hallgat rad...

nem ér ra
mert kifelé bamul az ablakon.

olyan vilagrol almodik
ahol léteznek

csodalatos véletlenek
repiil6 boritékok

rikolt6 baglyok
kedves oridsok

seprik amik
nem csak sepernek

baratok akik

mindig hiségesek

& egy vonat
ami elviszi 6t

egy bitibajos helyre
messze messze

messze
innen.

- egy életen dt tarté vardzslat alatt.
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lirdlvnd
anyam
mosolyogva
kinalt

egy kockacukrot
felforditott
tenyerében.

kapzsin
vettem el.

beletettem

a szamba
elhelyeztem egyet
(csak egyet)

a nyelvem
kozepén

& racsuktam

a szam.

-

SO.

ezt hivjdk abuzusnak:
tudod hogy

sot fogsz kapni

mégis cukorban bizol
tizenkilenc évig.

- hidba mentél el még most is remeg a gyomrom.
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egy este

a hercegnd arra ébredt
hogy hintazik a vara

ide & oda
ide & oda
ide & oda

ide & oda
ide & oda
ide & oda

ide & oda
ide & oda
ide & oda

elGszor

azt hitte
biztosan
hurrikan késziil
de kideriilt hogy
tévedett.
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hova
tlinik az
a sok emlék
amiket
elrejtiink
& rajuk
forditjuk
a kulcsot de
azért csak
formalnak
minket
tovabbra is

ugyanugy?

- megtortént-e egydltalin ha nem emlékszem ra?
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tizenegy évesen

a doktor mérlegre allitott
utdna anyam

kozolte velem

hogy kovér vagyok

& fogyokuraznom kell
de rogton.

egy teljes éven at

alig kerult

étel a szamba.

még egy korty vizet

sem engedtem magamnak
annyira sovany

akartam lenni

hogy elfujhasson

a legkisebb szellg...
hogyeltidnjek.
fogytam harminc kil6t
par kurta honap alatt

& hosszi ujjaban jartam
hogy leplezzem

sajat megtisztuldsomat.

— de mindenki mondta hogy milyen jol nézek ki.
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vannak
olyan anyak
akik el8re sz6lnak

hogy soha de soha
(de egydltin soha)
ne nyulj a tlizhelyhez.

de vannak
olyan anyak is
akik odavonszolnak hozza

hiaba rugkapalsz
& csak nevetnek
mikozben nézik

hogyan nyaldossak
a langok

az ujjaid hegyét.

- amikor tiizon dt tanulod meg ldtni a vildgot semmi sem
biztonsdgos.
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2

»ismerdsnek jelolt

a) a lany aki azt mondta csunya vagy.

b) a lany aki azt mondta hamisan énekelsz.
c) a lany aki nem volt hajlandé megvédeni.
d) a ldny aki kinevetett a hatad mogott

& szemtdl szemben is.

e) a lany aki mindennap elvette az ebédpénzed
mert szerinte ugysem kellett enned.

f) a lany aki szerint kovér voltal

pedig félholtra koplaltad magad.

g) a lany aki allit6lag

a legjobb baratndd volt.

h) ezek mind.

- csak nyomogasd a torlés gombot dragam.
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kovér
melléknév

1. leirasra haszndlt sz6.
mélyebb jelentése nincs.
nem hatdrozza meg
az ember értékét
(vagy értéktelenségét).

- madr tudom amit bdr akkor is tudtam volna.
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!

2014.11.22.-i allapot
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botokkal & kovekkel
sosem torték ossze
a csontjaim

de szavak

miatt

koplaltam mar

amig
mind
kilatszodott.

- bér & csont.
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