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»Amit szeretetbdl tesziink, mindig jén és rosszon tdl torténik.”

— Friedrich Nietzsche: 7iil jon és rosszon —



ARA DYER VIZSGALATAT [datum térdlve] folytattuk le a Ho-
rizont Bentlakdsos Mentalhigiénés és Viselkedéste-
rapias Intézetben (Florida, Nevenincs-sziget 31821).
Avideofelvétel kezdetének idépontja: 14:13.

A vizsgalatot lefolytatta: dr. Deborah Kells

Jelen van még: Mr. [név térolvel

KELLS: Szervusz, Mara! En Deborah Kells vagyok, az ur

pedig Mr. . Azértvagyunk itt, mert a csaléddod elmondéasa

szerint beleegyeztél a bentlakasos kezelésbe itt, a Horizont

Bentlakdsos Mentéalhigiénés és Viselkedésterapids Intézetben,

a Florida déli partjainal talalhaté Nevenincs-szigeten. fgy van?

[Csond]

KELLS: Mennyi Amytalt kapott?

MR. ___ : Negyven kobcentit.
KELLS: Anemosyne-hol?
MR. __ :5z4z mikrogramm.

KELLS: Es a midazolambdl?



MR. __: Otven milligrammot. Ugyanannyit, mint a tobbiek.
Semmire se fog emlékezni ebbdl az egészbél.

KELLS: Egek, olyan, mint egy zombi. Mara, Mara! Ebren vagy”?
Erted, amit mondok?

MARA: ...Igen.

KELLS: Helyes. Koszonom. lgaz, hogy beleegyeztél az itteni
kezelésbe?

MARA: Igen.

KELLS: Koszonom. Nos, ha barmikor nem értenéd,

amit kérdezek téled, akkor csak szolj, és megprobalok
vildgosabban fogalmazni, rendben?

MARA: Rendben.

KELLS: Nos, mint lathatod, egy videékamera is van a
helyiségben. Szeretnénk felvenni ezt a beszélgetést, de csak
azért, hogy meglegyen, biztos, ami biztos. Rendben van igy?
MARA: Rendben.

KELLS: Remek. Jol van, Mara. Kezdjik a legalapvetébbekkel!
Mi a teljes neved?

MARA: Mara Amitra Dyer.

KELLS: Mennyi id6s vagy?

MARA: Tizenhét.

KELLS: Hol sziilettél?

MARA: Laureltonban.

KELLS: Az hol talalhaté?

MARA: Providence mellett.

KELLS: Rhode Island allamban?

MARA: Igen.

KELLS: Koszonom. EL tudndd mondani nekem, miért vagy itt?
[Csond]



KELLS: Kiuszkodik a nyitott kérdésekkel. Nem tudjuk
valahogyan semlegesiteni az Anemosyne-t?

MR. __ : Akkor talan kevéshé lesz egyiittmkodé.

KELLS: Hat, most sem valami egylttm(kods, nem igaz?
MR. __ :Intravénéasan kell beadnom...

KELLS: Még szép. Csak...

MARA: Bantottam masokat.

MR. __ : Azért még beadjam neki, vagy...

KELLS: Nem, lassuk, mit hoz ki ebbdl. Mara, kit bantottal?
MARA: A tanarnémet.

KELLS: Hogy hivtak?

MARA: Morales.

MR. __ : Az aktdja szerint a tanarndje, Christina Morales
tlizhangyacsipés kivaltotta anafilaxids sokkban halt meg,
[datum torolve].

KELLS: Hadd nézzem csak!

MARA: Meg egy... férfit is. Bantott egy kutyat. En... én...
KELLS: Semmi baj, Mara, csak szép nyugodtan! Mondd el
neklnk, hogy mire emlékszel!

MARA: Rachel.

MR. ___: Rachel Watson. Elhunyt [d&tum torGlve] éjszakajan,
Laureltonban. A maradvényait masnap hajnalban, hat 6ra
korul talaltdk meg, egy idében egy masik hasonld kord lany...
MARA: Claire.

MR. __ :lgen, Claire Lowe maradvanyaival. A harmadik
4ldozat az 6 batyja volt, Jude...

MARA: Noah.

MR. ___: Noah Shaw? O nem...

KELLS: Csondet!

1] =



MR. : Bocsénat... Hha! Latta ezt? Az értékei az elébb

teljesen...
KELLS: Mi méast kapott még?
MR. __ : Aszokasos szaz milligramm Zyprexat, amit még

az idekertlése el6tt irtak fol neki. De annak nem szabadna
hatassal lennie a...

MARA: [kivehetetlen]

KELLS: Mit mondott?

MR. __ :Nem tudom. Jesszusom, ezt nézze meg!

KELLS: Szed még valami mast is?

MR. _ :Ennemis..
KELLS: Szed még valamit?!
MR. ___ :Nem. Nem szed semmi mast.

KELLS: Szerepel a kortorténetében epilepszia?

MR. ___ :Nem hiszem.

KELLS: Most akkor csak hiszi, vagy biztosan tudja?

MR. __ :Biztos, hogy nem... Jézus Maria! Ez most roham?
Rohama van?

KELLS: Kapcsolja ki a kamerat!

MARA: [kivehetetlen]

KELLS: Mit mondtal, Mara?

MR. __ : Maris hivom...

KELLS: Ne hivjon senkit! Kapcsolja mar ki a kamerat! Mi az,
Mara?

MARA: [kivehetetlen]

MR. __ : Aneviinket mondta? Tényleg azt mondta, hogy...
KELLS: KAPCSOLJA KI VEGRE A KAMERAT!
MR. __ : Uramisten...

[A videdfelvétel végének id6pontja: 14:21]



MIKOR KINYITOTTAM A SZEMEM, a legelsd arc, amit megldt-
tam, a sajatom volt.

A vasdggyal szemkozti falat titkrok boritottdk. Ahogy a
jobbra és balra 1év4 falakat is: 8sszesen ot vagy taldn hat tiikor. Sem-
mi mdst nem éreztem, hallottam vagy ldttam, csak sajdt magamat.

Az elmalt néhdny hénapban nem igazdn néztem tiikorbe, tobb
okbdl kifoly6lag. Most, hogy kénytelen voltam, alig ismertem fel sa-
jdt magamat a titkorben ldtott ldinyban. S6tét, stirt hajamat kozépen
vélasztottdk el, fényteleniil és elhanyagoltan légott a vallamra. Az aj-
kam majdnem ugyanolyan drnyalatd lett, mint a b8rém — vagyis fe-
hér. A vondsaim mdsmilyennek tlintek, mint azel8tt. Taldn csak éle-
sebbek lettek, és mostandig észre se vettem. Vagy taldn tényleg meg-
véltoztak. Mintha egy szellemet néztem volna, egy tires porhiivelyt,
egy idegent. Ha a sziileim igy ldtndnak, meg sem ismernének.

De hit 6k soha nem is littak engem igazdn. Ez is része volt a
probléménak. Epp ezért keriiltem ide.

— Ja, j6 szarul néziink ki — szélalt meg egy hang,.

Az én hangom.

De hét én nem szélaltam meg! Ki se nyitottam a szdmat.



Azonnal feliiltem, és a rengeteg titkorképemre meredtem. Vissza-
bdmultak rdm, egyszerre tlintek bepdnikoltnak és gyanakvénak.

— Nézz fol!

A hang fentrdl szélt. Hatrahajtottam a fejemet: a plafonon is volt
egy titkor. Ebben is magamat ldttam, de ez a tiikorkép, ez a ldny rdm
mosolygott. Pedig én nem is mosolyogtam.

Ezek szerint mégiscsak az lett a vége, hogy megdriiltem.

— Még nem — kozolte a titkdrképem dertisen. — De kozel jdrsz
hozza.

— Mégis mi... mi ez? — Hallucindci6?

— Nem hallucindcié vagyok — tudatta a tiikdrképem. — Taldlgass
tovabb!

Egy pillanatra lenéztem, és koriilpillantottam a helyiségben. Az
osszes titkorképem velem egyiitt forgatta a fejét. Egek, nagyon, de
nagyon reméltem, hogy csak dlmodom.

Ismét felnéztem a mennyezetre. Az a ldny — aki ezek szerint szin-
tén én magam voltam — kissé balra billentette a fejét.

— Nem egészen — reagdlt kimondatlan gondolataimra. — Ez most
amolyan ,,magadnal is vagy, meg nem is” tudatdllapot. Ami igazdn
megnyugtathatna az ép elmédet illet8en.

Ja, egy icipicit.

— Egyébként jobb, ha tudod, hogy folyamatosan megfigyelik a
szivverésiinket, széval, mindketténk érdekében vissza kéne délnod
szépen.

Megint a fejemet forgattam, miszereket kerestem, de egyet se ldt-
tam. Mindenesetre hallgattam a linyra.

— Koszi — mondta. — Az a Wayne nevi fazon bejon ide, és meg-
vizsgdl minket, valahdnyszor nekilédul a pulzusunk, és a totdlis fraszt

hozza rank.



A fejemet csévaltam, a papirszer(i parnahuzat meggy(ir6dott a
mozdulattdl.

— Ne beszélj ketténk nevében! Ez a frészt hozza rdm.

— Bocs, de tényleg mindketténkrél van sz6. Te meg én egyek va-
gyunk — jelentette ki a tiikorkép, és felvonta a szemoldokée. — Es
csak hogy tudd, én se vagyok tdlzottan oda teérted.

Voltak mér fura dlmaim. Voltak mdr fura hallucindciéim. De a
Jfura” kifejezés a kozelébe se ért ennek, barmi is volt ez.

— Széval, akkor mégis mi vagy te? A tudatalattim, vagy ilyesmi?

— Dehogyis, a tudatalattiddal nem tudndl beszélgetni. Ez hiilye-
ség. Inkdbb tgy lehet elmagyardzni, hogy... En vagyok az a részed,
ami éber marad, még akkor is, amikor te magad nem vagy ennek tu-
datdban. A csaj egy csomd gydgyszert nyomott belénk... De komo-
lyan, egy csomd gyégyszert... Ugyhogy az érzékeid bizonyos szem-
pontbdl eltompultak, mds szempontokbdl viszont élesebbek lettek.

— A csaj? Mdrmint. ..

— Kells doktorné.

Monitor ide vagy oda, megint nekilédult a pulzusom. Lehuny-
tam a szemem, és Kells doktornd arca rajzolédott ki eldttem a feke-
teségben, amint f6lém hajolt, olyan kédzel, hogy ldttam az apré repe-
déseket vastagon felkent ridzsin. Kinyitottam a szememet, hogy ne
kelljen litnom t8bbet, erre megpillantottam sajét magamat.

— Miéta vagyok itt? — kérdeztem fennhangon a tiikorképemtsl.

— Tizenhdrom napja — felelte a liny az tivegben.

Tizenhdrom napja. Ennyi ideje vagyok a sajit testem foglya, eny-
nyi ideje kell olyan kérdésekre vélaszolgatnom és olyan dolgokat
megtennem, amikhez semmi kedvem. Minden gondolatom és em-
lékem homalyos volt, az egész agyamat kod boritotta el. Eszembe

jutott az, ahogy be vagyok zdrva valamiféle gyerekszoba-szert(iségbe,



és egyfolytdban képeket rajzolok a régi arcomrdl. Az, ahogy enge-
delmesen kinydjtom a karomat, mikézben Wayne, a doktornd asz-
szisztense a terdpids torturdmban, vért vesz t8lem. Meg az, ahogy
felébredek itt a legelsd napon, gydgyszerektdl bénultan, és kénytelen
vagyok végighallgatni a szavakat, amik megvaltoztatjék az életemet.

»Egy kettds vakkisérletben veszel részt, Mara.”

Kisérleti nyul lettem.

»Azért vdlaszrottunk ki erre a kisérletre, mert van egy bizonyos egész-
ségiigyi problémdd.”

Mert més vagyok.

»A problémadd fdjdalmat okozotr a szeretteidnek.”

Tobbiiket meg is dltem.

»Megtettiink minden t6liink telhetdt, hogy megmentsiik az dsszes ba-
rdtodat... Noah Shaw-ért viszont semmit sem tebettiink.”

De biztosan nem 8ltem meg Noah-t. Ot nem 6lhettem meg.

— Hol vannak? — kérdeztem a tiikérképemtdl. Ertetlennek tiint,
aztdn az egyik jobbra 1év§ tiikorre sanditott. Eddig azt hittem, csak
szimpla tiveg, dm ekkor elsotéiilt.

Egy lany rajzolédott ki a feketeségben, vagy legaldbbis olyasmi,
ami egykor egy ldny lehetett. Egy sz8nyegen térdelt, fekete haja csu-
pasz véllara 16gott, mikdzben elérehajolt, de hogy mi folé, azt nem
lattam. Bére agy csillogott, akdr a bronz, az arca viszont drnyékba
borult. Az alakja elmosédott volt, kivehetetlen, mint egy festmény,
amire valaki egy pohdr vizet 6ntott, igy a szinek dsszefolytak. Aztdn
a lany folemelte a fejét, és egyenesen rdm nézett.

Rachel volt az.

— Csak jéték, Mara! — Rekedt volt a hangja. Eltorzult. Amikor 0j-
bél kinyitotta a szdjdt, csupdn statikus zorej jott ki rajta. A mosolya

csak egy fehér paca volt.



— Mi baja van? — suttogtam, Rachel vibrdlé képét bimulva az
tivegben.

— Semmi. Mdrmint, leszimitva azt a tényt, hogy halott. Viszont
azzal nagyon is van valami baj, ahogy emlékszel rd. Mert ezt ldtod
most: a sajit emlékedet.

— De miért ilyen... — Azt sem tudtam, hogy fogalmazzam meg. —
Miért néz ki ilyen furdn?

— A vibraldsra gondolsz? Szerintem az a gyertyak miatt van. Har-
man egylitt gyujtottuk a gyertydkat, miel6tt elévettiik a boszorkdny-
tébldt. Ne mondd, hogy elfelejtetted!

— Nem, agy értettem, hogy... hogy ennyire... torz. — Rachel {6l-
emelte a karjdt, de félhomélyba veszett a keze, igy nem ldttam, mit
csindl. Aztdn az orra elé emelte az egyik kezét. A karja a csukléja-
ban végzédott.

A tiikorképem vallat vont.

— Nem tudom. Nem mindegyik emléked ilyen. Nézz balra!

Elforditottam a fejem, és arra szdmitottam, hogy ez az {iveg is el-
sotétiil majd, mint a mdsik. De nem igy lett, nem ldttam valtozdst
— legalabbis elsére.

Aztén figyeltem, ahogy a titkorképem hajtincseinek vége sotétbar-
ndrol vordsre véltozik, és a szin lassan felkdszik a fiirtjeimen, egészen
tovig. Az arcom kerekebb és teltebb lett, s végiil Claire szeme nézett
vissza rdm az {ivegbdl.

Claire feliilt, és a képe elszakadt télem, sajit alakot 6ltott. Hdtra-
hagyta a fehér, kérhdzi hdldinget, ami rajtam volt, és fakd, szeplds
testét fekete anyagok vontdk koriil, igy hamarosan mar ugyanazt a
sotét farmert és vastag dzsekit viselte, mint azon az éjszakdn, amikor
bemerészkedtiink az elmegydgyintézetbe. A tiikrés szoba erds fényt

ldmpdi megvillantak, aztdn kialudtak. Gyokerek repesztették meg és



tieoteék 4t a betonpadlét. Fakkd néteek, amik egészen az égig nytj-
toztak. Claire hdtrapillantott rdm a vélla folott.

— Anydm, ez mdris ki van akadva — szdlalt meg.

Neki normadlisan csengett a hangja. Nem volt homdlyos a képe,
nem vibralt, nem torzult el. Ep és egész maradt.

— En sem tudom, hogy ez mit jelent — szdlalt meg a titkérképem
a fejem f6lott. — Jude-dal is ugyanez van.

A sric nevének hallatdn elszorult a torkom. Felnéztem, és kovet-
tem a tiikdrképem tekintetét az egyik jobb oldali tiikorre: Jude je-
lent meg benne. Littam, ahogy a takaros zen kert kozepén 4ll, ko-
riildtee gornyedt, kuporgé alakok — gy rendezgette el 8ket, mintha
diszkovek lettek volna. Jamie és Stella is koztiik volt. Jude magéhoz
szorftotta Stelldt, a ldny fényes, fekete hajét markolta. Littam az ere-
ket a kezén, a pérusokat a bérén. Tiszta és éles volt minden egyes vo-
ndsa, minden egyes részlete. Fellingolt bennem a diih.

— Ne! — sz6lt rdm a titkorképem. — Felébresztesz minket.

— Es akkor mi van? — kérdeztem. — Nem akarom ldtni ezt. — Soha
tobbé nem akartam ldtni Jude-ot. De amikor 4jbél odanéztem, egy
misik képet ldttam réla a tikkorben. Egy sima, fehér falhoz nyom-
ta valaki, és fojtogatta. Felismertem a fiti nyakdt elszorité kezet: az
enyém volt.

Megint felnéztem a mennyezeti tiikkdrképemre. Nem akartam visz-
szaemlékezni a Horizontra, sem arra, hogy mi tortént velem azéta.
Lenéztem a csuklémra, a bokdmra. Nem voltam leszijazva.

— Csak azt mondd meg végre, hogy juthatok ki innen!

— Nincs sziikségiik szijakra ahhoz, hogy fogva tartsanak — magya-
rizta a tiikorbéli ldny. — A gy6gyszerek errdl is gondoskodnak. Enge-
delmesek lesziink téliik. Széfogaddak. Viszont azt hiszem, a szerek

meg is valtoztatnak. Még nem tudom, pontosan hogyan, de valamit



muszdj jelentenie annak, hogy Rachelrdl igy kdrosodtak az emléke-
id, Claie-rdl és Jude-rél meg egydltalin nem.

— Mi van az emlékeimmel a teséimrél? A sziileimrdl? — Es Noah-
r6l? Az utébbit mdr csak gondoltam, nem mondtam ki.

Amint megemlitettem Sket, a koriiléttem 1évé titkrokben mind-
egyikiik képe kirajzolédott. Joseph oltonyt viselt, a szivarzsebében
diszzsebkendével, és épp grimaszt vigott valakinek. Daniel nevetett
vezetés kdzben, és kioltotte rdm a nyelvét. Anydm az dgydn iilt, 6lé-
ben a laptopjédval, elnytzott és aggddé arccal. Apdm a kérhdzi 4gyan
fekiidt, és egy becsempészett pizzaszeletet evett. Noah pedig. ..

Noah szeme csukva volt, de lélegzett. Epp aludt. Egyik kezét okol-
be szoritotta a feje mellett, és a poléja — az, amelyik csupa lyuk — 6sz-
szegylrddve felcstiszott a hasdn, igy egy kis csikban kildtszott a bére
a bokszeralséja folote. Igy nézett ki az azt kdvetd reggelen, hogy el-
mondtam neki, mi nem stimmel velem. Miutdn rdjottiink, mi nem
stimmel veliink.

Nem birtam levenni réluk a szememet: egyre csak néztem a sze-
retteimet, ahogy az iiveg mogott nevettek, beszélgettek és éltek. De
mikozben az emlékképeket bimultam, rédébbentem, hogy ezek
sincsenek teljesen rendben. Noah alakjdt fiirkésztem. Mélyen aludt,
meg se moccant, igy kdnnyebb volt észrevennem végre, mi a prob-
léma. A korvonalai homalyosak. Elmosédottak. Megint a sziileim
és a testvéreim alakjdra pillantottam. Nekik is halovanyak, koddsek
voltak a konttrjaik.

— Azt hiszem, kezdjiik elvesziteni az emlékeinket — sz6lt a ldny. —
Nem tudom, miért, de szerintem Kells igen. Ugy sejtem, direke csi-
ndlja ezt veltink.

Csupién félig-meddig figyeltem oda rd. Egyre csak a tiikroket bd-

multam.



— Soha nem fogom viszontldtni 8ket. — Nem kérdésnek szdntam.

— A fejedet tenném rd.

—Tudod — kézdltem vele —, eléggé seggfej vagy.

— Hit, ez megmagyardzza, miért vagyunk ilyen népszertiek. Jut
eszembe, Jamie és Stella is itt van. Ha esetleg érdekel.

— Lérctad 8ket?

Megcsévilta a fejét.

— De hallottam, ahogy Wayne emlitette egyszer a Roth, kétszer
meg a Benicia vezetéknevii alanyokat Kellsnek. Es mindkett6jiikrél
gy beszélt, mint akik még életben vannak.

Elontott a megkonnyebbiilés. Aztdn elszorult a torkom, és tgy
éreztem, elsirom magam, de nem buggyant ki a konnyem.

— Es mi van Noah-val? — boktem ki, miel&tt végigegondolhattam
volna, hogy tényleg vélaszt akarok-e kapni.

Azonnal ldttam, hogy a titkorbéli lany tudja, mi tortént.

— Kells 8t is emlitette egyszer — kezdte, de ezzel még nem felelt
a kérdésemre. Es most mar mindenképpen meg akartam tudni az
igazat.

— Aruld el, mit mondott réla!

— Azt mondta... — Nem fejezte be. Valami sziszegett és kattant
mogottem, a titkorképem pedig megdermedt.

— Mit? — faggattam. — Mit mondott Kells?

A lany nem felelt. Amikor ismét megszélalt, remegett a hangja.

— Ttt vannak — mondta, azzal eltlint.



7 | GESzZ ADDIG A PILLANATIG NEM TUDTAM BIZTOSAN, hogy

— tényleg ébren vagyok-e, vagy csak hallucindlok. Am a han-

4 1 gok, amiket most hallottam, nagyon is valédinak tetszettek.
Tualsdgosan is valédinak. Tiisarok kopogdsa a padlén. A huzat fiityi-
lése, ahogy a hdtam mogott kinyilik egy ajtd. Felpillantottam a tii-
korre a plafonon. Kinyitottam a szdmat. A titkorképem pontosan
utdnozta minden mozdulatomat.

Ezek szerint most mér tényleg egyediil voltam, egész biztosan.
Ugyan nem ldttam 4t tisztdn, mi valédi és mi nem, de azt tudtam,
hogy semmiképpen nem akarom eldrulni az ébrenlétemet Kellsnek.
Lehunytam a szememet, j szorosan.

— J6 reggelt, Mara! — szélt a doktornd élesen. — Nyisd ki a szemed!

Es erre rogton ki is nyilt a szemem. Megldttam az 4gyam mellett
4ll6 doktorndt, ahogy tdbbszdzszorosan verddott vissza koriilottem
a kis, tiikros helyiségben. Wayne a mdsik oldaldn dcsorgott. Fura egy
parost alkottak: a fické nagydarab, husos és esetlen volt, a né viszont
karcsu, elegins és takaros.

— Régéta vagy ébren? — kérdezte.
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A fejem nemet intett. Valahogy tigy éreztem, mintha nem én ma-
gam mozgattam volna.

— A pulzusod nemrég nekilédult. Rosszat dlmodtal?

Nem, egy rémdlomban é/tem. A doki néni 4gy nézett rim, mint
aki észintén aggddik értem, és azt hiszem, még soha életemben nem
akartam annyira megiitni valakit, mint most ezt a nét.

Az agressziv késztetés varatlanul és nagy erdvel tort rdm, és ki-
élveztem, amig csak lehetett. Ami sajnos nem tartott sokdig. Mert
amint hogy elfogott ez a heves érzés, rogton meg is gyengiilt. Elil-
lant, s csak a hideg és az tiresség érzetét hagyta maga utdn.

— Mondd, hogy érzed magad? — faggatott tovabb Kells.

Elmondtam. Csdppet se szdmitott, hogy nem akartam felelni.
Nem volt vélasztdsom.

— Szeretnék elvégezni rajtad néhdny vizsgilatot. Van ellene kifo-
gdsod?

Még szép!

— Nem, nincs — mondtam.

A doktornd elévett egy fiizetet. A boritéjdn a nevem 4llt, a sajdt
kézirdsommal. A naplém volt az, amit a Horizontban kaptam, hogy
a félelmeimrél irjak benne. Napok éta nem ldttam. Vagy taldn hetek
6ta, ha a tiikkorképem igazat mondott.

— Emlékszel erre, ugye, Mara?

— Igen.

— Remek — mondta a né, és szintén mosolygott. Lathatéan elé-
gedett volt, amiért emlékeztem a napléra, mire rogton gyanakodni
kezdtem, hogy vajon mi mindent felejthettem el.

— Ma a félelmeiden fogunk dolgozni, kozosen. A G1821 nevii ge-
netikai rendellenesség okozza a problémdidat, emlékszel? Emiatt tor

elé idénként beldled a képességed. Kiilonbozd faktorok aktivaljék.



Ezzel egy idében viszont mds részeidet ledllitja. — Néhdny pillanat-
ra elhallgatott, és az arcomat flirkészte. — Megsziinteti a hatdrt a tu-
datos éned és a tudat alatti gondolataid kozott. fgy hat azért, hogy
segithessem a gydégyuldsodat, Mara, biztosra akarok menni, hogy a
megfeleld dozist irom fel neked az orvossdgbél, amit kapsz: az Amy-
tal egy varidnsdbol, amit Anemosyne-nak neveziink. Es annak érde-
kében, hogy kideriiljon, megfelelden hat-e a szer, ki fogunk tenni
téged a félelmeknek, amiket feljegyeztél ebbe a napléba. Ez tulaj-
donképpen az eldrasztdsos technika egy fajtdja, gyogyszeres kezelés-
sel kiegészitve. Rendben van?

Menj a picsiba!

— Rendben.

Wayne kinyitotta a tdskdt, amit magdval hozott a szobdba, és ne-
kildcott kipakolni a tartalmdt az 4gy melletti kis tdlcdra. Elforditot-
tam a fejem, hogy megnézzem, mit hoztak, de rogton meg is bdn-
tam. Kiilonb6z8 méret(i szikék, fecskenddk és injekcids tik csillog-
tak a fekete anyagon.

— Ma a kel valé félelmed dltal kivéltote reakci6t fogjuk vizsgdlni
— mondta a doktornd, mire Wayne, mintegy végszéra, folemelt egy
kis, lezdrt mdanyag hengerbe becsomagolt tiit. Az ujjai kozé csip-
pentette a tok kupakjdt, és megcsavarta. A véddézdr hangos reccse-
néssel tortel. A férfi ezutdn rdillesztette a tiit egy jokora fecskenddére.

— Bizonyira jo sok ilyet ldttal mdr, figyelembe véve, mennyit vol-
tél kérhdzban; és az akedid tandsdga szerint az 6sztondd azt dikedlja,
hogy ellendllj, ha az egészségiigyi szakemberek a tudtodon vagy aka-
ratodon kiviil megérintenek — mondta a doktornd, és egy millimé-
ternyit felvonta sminkceruzdval kihtzott szemoldokét. — Amikor a
providence-i elmegydgyintézet 6sszeomldsa utdn kérhdzba keriileél,

megiitottél egy dpoléndt, annyira nem tirted, hogy megérintsenek



vagy lefogjanak. — Lenézett egy kis noteszra. — Késébb pedig meg-
titotted a névért a pszichidtriai osztdlyon, ahovd az 6ngyilkossdgi ki-
sérleted utdn keriiltél be.

Ebben a percben két kép viaskodott az elmémben. Az elsd éles és
tiszta volt, sajdt magamrél, amint egyediil dllok egy moélén, és egy
sniccer csillogd pengéjét nyomom a csuklémhoz. A mésik haloviny
és homalyos volt, a mélén a hdtam mogdte 4ll6 Jude-rél, ahogy a fii-
lembe suttogott, az életemet fenyegette, meg a csaldidomét, mig vé-
giil engedelmesen a bérombe nem véjtam a sniccert.

Az elmém a mdsodik emlékképre fokuszlt, arra, amin Jude volt.
Tudtam, hogy igazdbdl nem prébédltam megolni magam. Jude csak
megprobdlta Ggy bedllitani, mintha 6ngyilkos akartam volna lenni.
Es Kells valamiért most megprébdlta elfeledtetni ezt velem.

Wayne lehajolt, majd el6huzott valamit az dgy aldl, a litéteremen
kiviil. Amikor kiegyenesedett, szijak és fémcsatok irté komplikalt-
nak t(ing egyvelegét pillantottam meg a kezében. A béklyét nyilvin
nekem szdntdk. De még most se fogott el félelem.

Am ekkor Kells megszélalt:

— Nyugodj meg szépen!

A szavai az elmémben visszhangoztak, és mintha felidéztek vol-
na valamit bennem.

Nyugodj meg szépen!

Nagyot dobbant a szivem, mire a mellém tolt monitor felpity-
tyegett. Nem értettem. A szavak voltak rdm ilyen hatdssal? Wayne
homlokdn izzadsdgcsepp gordiilt le. Letorolte a felséje ujjéval, aztdn
bedugta lapdtkezét a konydkhajlatomba. Az elmém megriadt, az iz-
maim megfesziiltek. A férfi mintha megérezte volna a reakciémat.

— Biztos... biztos benne, hogy teljesen stabil? — kérdezte a dok-

torndtdl. Ideges volt. Helyes.



Kells a karomra nézett.

— Mara, azt akarom, hogy a tested, a karod és a kezed elernyedjen.

Amint a szavak elhagytik a szdjit, minden porcikim engedelmes-
kedett neki. Felnéztem magamra a mennyezeti titkorben. Az arcom
kifejezéstelen volt.

— Amikor olyasmit ldtsz, amit6l félsz, az elméd arra készteti a tes-
tedet, hogy reagiljon. A mellékveséd adrenalint vélaszt ki, emiatt
felgyorsul a szivverésed, szapordbbd vilik a légzésed. A szervezeted
igy készit fel arra, hogy elmenekiilhess a félelmed kivéltéjdtdl, vagy
épp megkiizdhess vele; fiiggetleniil attél, hogy ez a félelem racio-
ndlis-e. A te esetedben a félelem aktivlja az anomaliddat. Igy most
arrdl igyeksziink meggy6z8dni, hogy a gydgyszer, amit kifejlesztet-
tiink a kezelésedre, kell6képpen hat-e, vagyis elvalasztja a mentalis
reakciddat a testi reakciédtdl. A végsd cél természetesen a teljes gd-
tolds: blokkolni azt a csatorndt, ami a... — Az alsé ajkdt dorgole,
mikdzben a megfeleld szavakat keresgélte. — Ami a negativ gondola-
taidat — mondta végiil — tettekre véltja. Az Anemosyne nem nyom-
ja el benned ezeket a gondolatokat, viszont megakadélyozza, hogy
testi reakcidt véltsanak ki, igy nem jelentesz tobb veszélyt mdsokra,
mint azok, akik nem hordozzdk az anomadlia génjét. Forditsa meg! —
utasitotta ekkor Wayne-t.

A férfi olyan nagyot nyelt, hogy beleremegett a tokdja. Aztdn meg-
ragadta a vallamat, és dtforditott. Az dgyat ugy alakitottdk ki, hogy
mikdzben hason fekszem rajta, ne kelljen oldalra forditanom a feje-
met. A padlét bimultam, hdlds voltam, amiért az nem tiikros. fgy
legaldbb nem kellett néznem, mi torténik.

Wayne leszijazta a bokdmat. Az dgy széléhez hizta mindkét karo-
mat, majd egymdshoz kototte a csuklémat, mintha dt akarndm 6lel-

ni a matracot.



— Mutassa meg neki a t(it! — mondta ezutdn Kells.

A pasas engedelmesen az orrom ald dugta az injekcids tiit, hogy
jol lathassam minden sz6gbdl. A pulzusom felporgott, amit a sziv-
monitor éles csipogdssal jelzett.

— Rendben van, hogy igy kalapal a szive? — kérdezte Wayne ide-
gesen.

— Ez csak reflex — magyardzta Kells. — A teste tovdbbra is képes
osztonos reakcidkra, de az érzelmei, a félelmei nem tudjdk aktivalni
a képességét, barmit is gondol — kozolte a doktornd szenvteleniil. —
Akdr tudatosan, akdr tudat alate.

Wayne felhtzta a rim adott, fehér kérhdzi haléing hdtdt. Nem
akartam, hogy hozzdm érjen, de semmit sem tehettem ellene.

Aztan valami csikorgott alattam, felém csuszott a f6ldon. Egy tii-
kor. Megldttam benne az arcomat, ami vértelen volt, falfehér. Az
tiveg visszaverte a plafon titkrének képét is, igy elém tdrult a csupasz
hdtam. Sovdnynak tlintem. Betegnek.

Nem akartam nézni, barmit is késziiltek tenni velem, ez ellen vi-
szont igenis tudtam tenni valamit. Szorosan lehunytam a szememet.

— Nyisd ki a szemed! — sz6lt rdm Kells doktornd, és rogton enge-
delmeskedtem. Kénytelen voltam, és ezt utdltam.

A nd Ggy helyezte a titkrot, hogy ldssam, amint Wayne elvesz egy
vattapamacsot az agy melletti fémallvanyrol, és jédba dztatja. Ossze-
rezzentem, amikor beddrgolte vele a hdtamat. Eszrevette.

— Ez meg mit jelent? — aggodalmaskodott.

— Csak reflex — vélaszolta Kells fesziilten. Bosszdsan. — A hideg
miatt — magyardzta a férfinak. Aztdn hozzdm fordult: — Ha rdiitnék
a térdedre kalapdccsal, Mara, megrindulna. Mi nem a fizikai refle-
xeidet akarjuk tompitani, hanem csupdn a félelem dltal kivéleott,

veszélyes reakcididat. Ha sikerrel jérunk, akkor normilis, produktiv



életben lehet részed, megszabadulhatsz az irraciondlis félelmeidtél,
és soha tobbé nem kell aggdédnod, hogy akaratlanul is katasztrofilis
kovetkezményekkel stjtod a szeretteidet.

Halovdnyan rémlett, hogy régen tényleg aggédtam emiatt.

— El8szor lecsapolunk egy kis gerincveldi folyadékot — kozolte a
doktornd, és Wayne a b8romhoz kozelitett az injekeids tivel. — Ez
csak egy kicsikét fog fdjni.

Ettdl kezdve mindent lassitva érzékeltem. A tlit, amit a férfi né-
hdny pillanatig a hdtam f6lott tartott, mindossze milliméterekre a
béromtdl. A hideg acélt, ahogy lassan belém hatolt, elészor csak ap-
16 csipésként; aztdn, ahogy egyre mélyebbre furt, sajgdsként, fijda-
lomként, kinként. Vergddni akartam, de meg se moccantam, nem
birtam mozdulni. Kells rdm parancsolt, hogy nézzem az arcomat a
titkorben, és igy tettem. Még mindig kifejezéstelen volt. Bérmaszk,
ami minden érzésemet elfedte. Az elmém {ivoltozote, de a szamat ki
se birtam nyitni.

Nyomdst éreztem, mikozben a fecskendd kiszivta a folyadékot a
gerincvel6mbél.

— Nagyon jol birod — szélt Kells, szintelen hangon. — Hdt nem
jobb igy, Mara? Nincs mitél félned. Ez csak egy tli meg egy kis fdj-
dalom. A fdjdalom csupdn egy érzelem, és az érzelmek nem valdsa-
gosak.

Mintha 6rdk teltek volna el, mire Wayne kihtzta bel8lem az in-
jekcids tlit, a nyomds érzése elmult, a fdjdalom viszont nem. Valami
hideg és nyirkos csorgott le lassan a b6romon, mielStt a férfi a hé-
tamra nyomott egy darab gézt, hogy felitassa a nedvességet.

A Llegzetem mély és egyenletes volt. Nem zihdltam, nem hdny-
tam. Pedig azt hittem, ezek is dszténos reakciok. De ezek szerint

mégsem.



Wayne letorolte a hdtamat, eloldozta a csuklémat meg a bokd-
mat, aztdn olyan gyengéden, amitdl az elmém hdborgott, visszafor-
ditott a hitamra.

— Biztosra veszem, hogy ez nem volt kellemes élmény neked, Ma-
ra — mondta a doktornd. — Am a belsé fesziiltséged dacdra ez na-
gyon is sikeres tesztnek bizonyult. A gydgyszer lehetvé teszi a szd-
modra, hogy elkiilonitsd a mentdlis reakciédat a fizikai reflexeidtél.
Ugyanakkor a mellékhatis is kifejezetten izgalmas. — Bér egydltaldn
nem hangzott izgatottnak. — Biztosra veszem, hogy szerettél volna
reagdlni a procedira kozben. Biztosra veszem, hogy sikoltani és ta-
ldn sirni akartdl. Azonban a gydgyszernek koszonhetSen az 6szto-
nds, testi reakciéid megmaradnak ugyan, de mdr nincsenek kiha-
tssal az érzelmeidre. Mds szavakkal: az Anemosyne szedése mellett
is kdnnybe fog ldbadni a szemed, ha valaki hagymdt vdg a kozeled-
ben, vagy a szemedbe megy egy szempilla. Vagyis a szemed az ilyen
helyzetekben tovébbra is konnyet fog termelni, hogy megprébélja
eltdvolitani az irritdlé tényezdt. Viszont nem fogsz sirni se félelem-
bél, se szomortsdgbdl, se bossztisdgbdl. A gydgyszer megsziinteti ezt
a kapcsolatot, igy gondoskodva arrél, hogy ne veszitsd el az 6nural-
madat. — F6lém hajolt. — Tudom, hogy ez most még kiilonos érzés,
de hozz4 fogsz szokni. Es ez a valtozds hatalmas elénydkkel jér, ne-
ked magadnak meg mdsoknak is. Amint meghatdrozzuk a megfe-
leld dézist, csak néhdny hénaponként kell majd infuziét kapnod.
El8bb-utébb hazamehetsz végre a csaldidodhoz, és élvezheted a nor-
milis életed, amire Ggy vdgysz. Nem lesz mds dolgod, csak terdpid-
ra jirni hozzdm, a gydgyszer pedig szépen hatni fog, ahogy kell. —
Kinyujtotta a kezét, és megsimogatta a hajamat. Ugy sejtettem, ez
meghitt, anyai gesztus akart lenni, és legszivesebben a kezébe harap-

tam volna. — Most pedig beadunk neked még valamit, hogy még



csak emlékezned se kelljen a mai kellemetlenségekre. Ugye milyen
j6 lesz? — Halovdny mosoly iilt az arcdra, de aztdn Gsszevonta a sze-
moldokét. — Wayne, mennyi jelenleg a helyiség hdmérséklete?

A férfi balra lépett, és rinyomta a hiivelykujjdt az egyik titkor egy
pontjdra. Szdmok jelentek meg az ivegben. Nagyon mend.

— Huszonegy fok.

Kells a homlokomhoz érintette a kézfejét.

— Ki van melegedve. Es izzad. — A takaréba t6r6lte a kezét.

— Es az... normalis?

— Atipikus — felelte a né. — Az el6z8 vizsgélatok sordn egyszer sem
reaglt igy.

El8z8 vizsgalatok? Mégis hdny ilyennek tettek ki eddig 6sszesen?

Kells el6vett a zsebébdl egy apré, tollszert pupillalimpit, és rim
szélt:

— Ne hunyorogj!

Nem hunyorogtam. A né belevildgitott a szemembe, amit enge-
delmesen nyitva tartottam, pedig be akartam csukni.

— Kitdgult a pupilldja. Nem értem. A procedurdnak vége. — Alig
hallhatéan megremegett a hangja. — Wayne, az Amylethe-et, lehe-
t6leg még ma!

A férfi kivett valamit a fekete tdskdbdl. Egy Gjabb injekcis tiit.
De biztos 8 is pardzott, mert tigyetlenkedett. A padléra ejtette a tlit,
és az elgurult.

— Jesszusom — motyogta Kells tiirelmetlendil.

— Bocsdnat, bocsdnat. — Wayne egy masik fecskendéért nyult, de
megdermedt, amikor a szivmonitor figyelmeztetden csipogott.

Kells a kijelzére nézett.

— Esik a vérnyomdsa. Ez valamiféle ellenreakcié. Adja mdr be ne-

ki az Amylethe-et!



TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!
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Eddig még egyszer sem hallottam a doki nénit barmi mdsnak,
mint tokéletesen higgadtnak. Most viszont csak tgy sugdrzott réla
a fesziiltség. Kidagadtak az inak a nyakdn. Valészintleg csak képzel-
tem, de mintha szinte kiszagolhattam volna a félelmét.

A doktornd rettegett. Télem? Vagy inkdbb értem? Nem tudtam,
mi okozza, de tetszett.

Wayne a fogit csikorgatta, és el6vett egy mdsik tlit. A karomért
nyult, és a véllamba szirta az injekcidt.

Elhomilyosult a ldtdsom, és eltompult az agyam. Miel6tt elveszi-
tettem az eszméletemet, még annyit hallottam:

— Vigye a vizsgalébal





