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Jeanne Feynek:
Szeretettel anydk napjdra.

Nézd, neked csindltam szdraztésztdbil!



Bevezeto

Dréga Baratom!

Gratuldlok, hogy megvisdroltad ezt a hamisitatlan amerikai kényv-
példdnyt. Minden egyes részlet arra torekszik, hogy maximadlis
konyvélményt nydjtson, igényeidtdl fiiggetleniil.

Ha nd vagy, és azért vetted a konyvet, hogy tippeket olvass arrdl,
miként érvényesiilhetsz a munkaerdpiac himsoviniszta vildgdban,
tessék: ne viselj copfot és tapadds polét. Ritkdn fakadj sirva. (Van-
nak, akik azt mondjdk ,,Sose ldssanak sirni”, de szerintem, ha annyi-
ra felidegesitettek, hogy sirhatnékod van, sirj nyugodtan. Mindenkit
haldlra fogsz rémiteni vele.) Amikor szexpartnert valasztasz, ne fe-
ledd, hogy a tehetség nem terjed szexudlis Gton. Ja, és ne falj fogyé-
kurds kajékat értekezletek alatt.

Ha sziilé vagy, taldn azért vetted a konyvet, hogy megtudd, ho-
gyan nevelj teljesitményorientdlt, drogmentes, felnétt sziizet. Er-

16l is olvashatsz. Az alapvetd osszetevSk, mdr elére megmondom, a
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kovetkezdk lesznek: hatdrozott apafigura, csaf arcbdr, és gyermek
méretd kozépkori zdrdaszilizjelmez.

Az is lehet, hogy azért vetted a kdnyvet, mert nagy rajongéja vagy
Sarah Palinnek, és szeretnél okot taldlni, hogy utdlhass engem. Nem
fogsz csalddni! Példdul mindenféle értelmiségi szavakat haszndlok,
tgymint ,értelmiségi”, meg ,szibarita”, s6t, véleményem szerint a
meleg pédrok is ugyanolyan jol drukkolnak a gyerekeik sportmecs-
csein, mint a heterdk.

Az is lehet, hogy hetven év mulva, a jovében taldlod meg a kony-
vet. Egy elhagyatott Starbucks kdvézé ajtaja van kitdmasztva vele,
ahovd az idegen milicia jér kajdlni. Ha igy van, nekem lenne né-
hdny kérdésem. Példdul: ,Tényleg annyira tonkretettiik a kornye-
zetet, amennyire sejtettiik?” és ,,A Glee — Sztdrok lesziink! még min-
dig megy a tévében?”

Hogyha C. S. Lewis stilusiban elrejtett spiritudlis allegéridkat
keresel, taldn Ossze tudsz rakni valamit, ha Lorne Michaelst isten
megszemélyesitSjének tekinted, és az erény metafordjinak fogod fel
kiizdelmemet a szértelenitéssel.

De taldn csak azért vetted meg a konyvemet, hogy jot nevess és
szérakozz. Ha igy van, akkor ezt a viccet kiilén neked teszem be:
»Mi a kiilonbség a férfi és a mogyorés csoki kozote? A csoki nem va-
kargatja a mogyoroéit...” Latod? Szivemen viselem, hogy megérje ne-
ked az olvasds.

Aki ismer engem, elmondhatja, hogy ndlam minden a pénzrél
sz6l. Nézd csak meg, milyen sikeres a Teleshop csatorndn a horosz-
képos labujjgyiri termékcesaldidom, és a homeopitids gyermekgydgy-
szereim. Mivel igen sikeres {izletasszony vagyok, kutatdst végez-
tem, hogy kideritsem, mitdl lesz sikeres egy konyv. Kideriilt, hogy
kell lennie benne egyéjszakds kalandoknak, drogfiiggdségnek
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és recepteknek. Hét ez nem nyert. De helyette szérakoztathatlak az
aggddd gyomorgoresrdl és a nevetséges gydvasigrol szol6 eposza-
immal.

Hogy miért lett a konyv cime A nagymeNO? Elészor is azért,
mert a Kér pasi — meg egy kicsi foglalt volt. Mdsodszor pedig azért,
mert amidta csak A stiidié vezet§ producere lettem, mindenki azt
kérdezi: ,Nehéz f6noknek lenni?” és , Kényelmetlen 6nnek a vezetd
szerep?”. Tudod, pont tgy, mint amikor azt kérdik, hogy ,O, Mr.
Trump, nem esik nehezére ezt a sok embert irdnyitani?”. Hit Mr.
Trump nevében nem vilaszolhatok, de nekem nem okoz gondot a
dolog. Az utébbi tiz évben sokat tanultam arrél, mit is jelent f6n6k-
nek lenni. A legtdbb esetben a jé f8nok tehetséges embereket vesz
fel, és hagyja 6ket dolgozni. Van olyan is, amikor tgy lehetsz haté-
kony fénok, ha a tobbiek nem téged, hanem valaki mdst tekintenek

fénoknek, aztdn az illetd sut-
togva tandcsokat kér téled a
paravdn mogott, te meg meg-
mondod neki, mit csindljon.
Ellentétben azzal, amit kis-
liny koromban hittem, a f4-
nokség nagyon ritkdn jelenti
azt, hogy karodat lengetve vo-
nulsz, és sziréndzod, hogy LEn
vagyok a Fénok! En vagyok a
Fénok!”

Szdmomra a kényvem arrdl
sz6l, milyen Ut vezetett iddig,

miként valtam azza, aki most

vagyok...
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hogy lett belSlem ez...

amikor titokban inkdbb

ez szeretek lenni:

Remélem, annyira élvezed majd, hogy a ségornddnek is veszel egy
példanyt.

Tina Fey

New York, 2011

(Uristen, mar 2011 van?! A csekkemre mér megint azt irtam,

hogy ,Tina Fey, 4. oszdlyos tanul$, 207-es tanterem”.)



Eredetmitosz

bétydm nyolc évvel id8sebb ndlam. Nagy meglepetés voltam.

Persze csoddlatos meglepetés, tenné hozzd anydm gyorsan. Ma-
napsdg negyvenévesen sziilni meg sem kottyan senkinek, de a 70-
es években azért elég meglepd volt. Anydm kollégandi az iroddban
csak ugy emlegették a terhességét, mint ,Mrs. Fey viltozdkori ba-
bajit”. Amikor megsziilettem, mindenki odavolt értem. Teljesen el-
kényeztettek, a bidtydm mindig Ggy vigydzott rim, mint egy har-
madik sziilé.

Egy nappal azel6tt, hogy elkezdtem az dvodait, a sziileim elvittek,
hogy taldlkozzak az 6v6 nénivel. Anya hozta a kedvenc kis takard-
mat a délutdni szundihoz, és belehimezte a monogramomat is, mint
nyolc évvel kordbban a bitydmnak. A sziil6i értekezleten apa oda
akarta adni a takarét az 6vonének, aki mosolyogva igy szélt: O, ez
mdr nem szokds!”

Ekkor ébredtem rd, hogy idés sziilék gyermeke vagyok. Azéta is

aggddom értiik.
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Mialatt a sziileim az 6véndvel beszéltek, engem egy kis asztalhoz
tiltettek szinezni. Bemutattak egy gorog kisfitinak. Alex volt a neve,
és anyukdja szintén az 6v6 nénivel jott beszélni. Egyiitt szinezget-
tiink csendesen. Annyira hozz4 voltam szokva, hogy mindig meg-
dicsérik, amit csindlok, hogy amikor befejeztem a rajzot, Alex orra
al4 toltam megmutatni. O pedig széttépte. Akkoriban még nem volt
meg a sz6kincsem, hogy kifejezzem az érzéseimet az incidensrdl, de
valami ilyesmit gondoltam: ,Hét igy dllunk, faszkalap?! Megjegyzem
dm!” Mrs. Fey valtozbkori babdja megérkezett a nagybetlis életbe.

Az évoda elsd évében, tavasszal, a hdzunk mogotti sikdtorban egy
vadidegen ember késsel felhasitotta az arcomat. Ne {élj, nem foglak
a szdrny részletekkel trakedlni, mint a Dateline bliniigyi hiradéban
szokds, csak elmesélem, miért nem mesélek réla.

Mindig sokat megtudok az emberekrél mér annyibdl is, hogy ra-
kérdeznek-e a sebhelyemre. A legtobben nem teszik, de ha valahogy
feljon a téma, és beszélek réla, akkor érdekli Sket a torténet. Aztin
ott vannak a hiilyék: ,Megkarmolt egy cica?” Jaj, de édi! Nem aka-
dok fenn a bdjos ostobasigon, sokkal érdekesebb a szocidlis tanul-
mény aspektus. Mint amikor Ricky bardtom megkérdezte: , Sikertilt
elfogni a fekdt, aki megszart?” Hmmm. Nem fekete volt az illetd,
Ricky, és sosem mondtam, hogy az volt.

Aztin ott vannak azok, akik azt képzelik, hogy bédtornak, ér-
zékenynek vagy csoddlatosan kozvetlennek tlinnek, ha rogton ré-
kérdeznek. Halk, tettetett egytittérzés cseng a hangjukban. ,Hon-
nan van az a sebhely?” De a legfortelmesebb, ha utina még kozlik,
hogy csak azért kérdezik, mert ,,olyan gy6nyort”. Ne mdr! Pfuj! Eny-
nyi erdvel azt is mondhatndk, hogy ,,Ugye, milyen lélegzeteldllitéan
kedves tudok lenni?”. Na, nekik tizenem: nem 6hajtok olyan film-

ben szerepelni, ahol a jésziv(i f8hds Gsszebardtkozik egy sebhelyes

<P 12 &=



lénnyal. Egy Oscar-gyants Spielberg-film, ahol gonosz, sebhelyes
német ndt jitszhatok? Na, az mindjdrt més.

Egész életemben 4ltaldnos igazsdg volt, hogy akik megismerke-
désiinkedl szdmitva egy héten beliil rikérdeznek a sebhelyre, azok
dtlagos, vagy anndl alacsonyabb intelligencidval rendelkezé egoma-
nidsok. Az dtlagos, vagy anndl alacsonyabb intelligencidval rendelke-
z8 egomdnidsokbdl igen gyakran lesz televizids Gjsdgird. Széval ldt-
hatod, hogy ha itt és most elmesélem az egész sztorit, akkor életem
vagy rovid karrierem végéig errdl fognak faggatni az Access Movie-
town és az Entertainment Tonight miisorvezetdi.

Annyit azonban eldrulok, hogy a sebhely hirnevet hozott, kicsi-
ben legaldbbis. A t6bbi gyerek felismert réla. Sokan azt mondtdk, ott
voltak, amikor tortént. ,Igen, ozt voltam. Es littam. Az 6riilt Mike
szlrta meg!”

A feln6ttek pedig nagyon kedvesek voltak hozzdm a sebhely mi-
att. A nagynénik és a csaldd bardtai még akkor is mindig adtak ne-
kem cukorkdt meg 6ridsi tibla csokolddékat, amikor mdr rég kint-
tem beldle. Segitettek, hogy kiilonlegesnek érezzem magam.

Ami tehdt azzal is jérhatott volna, hogy bezdrkézom, és kevésnek
érzem magam, végiil is jol megtimogatta az 6nbizalmamat. Csak
évekkel kés6bb jottem rd — taldn csak akkor, amikor ezt a konyvet
irni kezdtem —, hogy nem azért tutujgattak annyira, mert olyan gyo-
nyori és tehetséges vagyok, hanem azért, hogy kdrpétoljanak a fel-
hasitott arcom miatt.

En mindenesetre siitkéreztem a figyelemben, és kivételességem tu-
datdban masiroztam végig az életen. Azt hiszem, azt akarom mon-
dani, hogy az egész egy csoddlatos félreértés volt. Es juszt is megtar-

tom az dsszes Golden Globe-dijat!



Felnotté valok, és oriilok neki

T izévesen megkérdeztem anyidt, borotvdlhatom-e a ldbamat. J6
idében, révidnadrigban nehéz volt nem észrevenni rajta a so-
tétl6 bunddt, féleg hogy legjobb bardtném, Maureen sdpadt, ir sz4r-
maz4su ldny volt, és szerintem mdig sem nétt ldbszére. Anya azt
mondta, még tdl fiatal vagyok hozzd, és megbdnndm. De ahogy job-
ban szemiigyre vette egyre sz8rdsebb és izzaddsabb lednykajit, gya-
nitotta, hogy valaminek hamarosan torténnie kell.

Par hénappal késébb kaptam téle egy dobozt. A Modess intimbe-
tétgydrtd cég ,elsé menstrudcié” csomagja volt, benne tisztasigibe-
tét- és intimbetét-termékmintdk, meg két informdcids fiizetke. Az

egyiknek az volt a kissé baljéslatd cime, hogy ,Felnétté vélok, és
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oriilok neki”, a mésiknak pedig ,,Hogyan magyardzzam el a linyom-
nak?”. Biztos vagyok benne, hogy az utébbit neki kellett volna elol-
vasnia, és beszélnie réla, de helyette anya a kezembe nyomta a cso-

magot, és kislisszolt a szobdbdl.

Kedves Ginny!

Ma, végre megjott a ,Mikulas”! Hurra! Mar ide-
je volt. Hogyha goérkorizom, amig MENS-TRU-
ALLOK, akkor meg fogok halni? *

Nyugodtan gorkorizz! Ne butaskodj! De Uigyelj

Kedves Pam!

a kellemetlen szagokra, vagy a kornyékbeli ku-
tyak megharapjak a vaginadat.

Orok baratnéd:

Ginny

Kedves Tabithal!

A havivérzésem els6 napjan néha goresol a ha-
sam. Anya mutatott néhany nyajtdé tornagya-
korlatot, ami segithet, de azt hallottam, hogy

&

Igen, a snapsz is segit. Tegyél tigy, mintha on-

a barackos snapsz is jo ra.

Kedves Ginny!

tenél bele narancslét, de idd tisztan.
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Kedves Pam!
Uszémedencés partira vagyok hivatalos ezen
a héten. Sajnos ,Piroska” még mindig itt van.

Mehetek a buliba? *

Kedves Tabithal!

Hat persze hogy mehetsz a medencés parti-
ra! A Modess kit(ind ndi higiéniai termékeket
gyart, amik olyan vastagok és parnasak, hogy
tokéletes kényelemben 1ildogélhetsz a padon a
medence mellett. Majd azt mondod a tobbiek-
nek, hogy rosszul vagy.

A Felndtté valok, és oriilok neki” egy kitaldlt levelezés volt hi-
rom kitaldlt bardtng tolldbdl. Okos soraik minden felvildgositdst

megadtak, amire csak sziiksége lehet egy linynak a menzeszrdl.

~Hogyan magyardzzam el a lanyomnak?”

Ahogy a hdnyingerrel kiiszkdve forgattam a ,Hogyam magyardz-
zam el a linyomnak?” fiizetkét, kezdtem gyanakodni, hogy anya
nem olvasta el, mieldtt a kezembe nyomta. Aldbb egy valds idézet
olvashat6 az 1981-es kiaddsbél:

Egy kionyv, egy bardtné vagy egy pedagogus is informdlhatja

az On ldnydt a menstrudciérél. De csakis On, aki aprécska
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kordtdl tanitotta az életre, csakis On adbatja meg neki a

megértd tdmogatdst, amire ilyenkor sziiksége van.

Gratuldlok, Jeanne Fey, csak igy tovabb!

A magyardzatot rengeteg illusztraci6 kévette az emberi szaporit6-
szervekrdl, amiket juszt sem tartottam fejben. (Mdig csak annyit tu-
dok, hogy odalent kettd és négy kozotti szamu nyilds van, és a belsé
szerkezet egy kicsit a Texas Longhorns-logéra hasonlit.)

A dobozt a szekrényembe dugtam, onnan kisértett mindennap.
Annyira aggasztott, hogy jobban ériiltem volna, ha Freddy Krueger
ver tanydt a gardrébban. Ahdnyszor csak odamentem, hogy el6ha-
ldsszam a vasdrnapi iskoldba valé ruhdmat, vagy a gyermek méret(i
zérdaszlizjelmezt, amiben néha iskola utdn szerettem relaxdlni, min-
dig rdm sziszegett: ,Modessss! Jon a Modesssss, majd megldtod!”

Elis jott. 1981 tavaszdn bekoszontott a mensi, mialatt én egy ke-
riileti kéristakoncerten Neil Diamondtdl a Song Sung Blue-t dalol-
tam. Tizéves voltam. Aznap kicsit kordbban mdr észrevettem vala-
mi furcsit, de a rekldmokbél tudtam, hogy a menstrudcié kék fo-
lyadék, amit gy kell az intimbetétre onteni, mint az 6blitét, hogy
a betét nedvszivé képességét kideritsitk. Ez viszont nem volt kék,
tgyhogy... par érdn it nem foglalkoztam vele.

Amikor hazaértiink, félrevontam anydt, és megkérdeztem, nem
probléma-e, hogy televéreztem a bugyimat. Anya nagyon egyiitt
érz6 volt, csak kicsit értetlen. A szemébdl sugdrzott, hogy ,Bu-
tuskdm, nem olvastad a »Hogyan magyardzzam el a lanyomnak?«
fiizetkér?” Pedig elolvastam, de abban sem mondték, hogy a menst-
rudcié NEM kék folyadék.

Ekkor jottem rd végérvényesen két dologra: immdr né vagyok, és

sosem lCSZCk Oorvos.
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Mikor érezted elészor, hogy né vagy?

Amikor a Bajos csajok forgatékonyvén dolgoztam — ami remélhetd-
leg épp most megy a TBS-en! —, kutatdsom részeként elmentem Ro-
salind Wiseman egyik mihelyfoglalkozdsdra. Rosalind irta a Queen
Bees and Wannabees cimi konyvet, ami a Bajos csajok alapjaul szol-
gélt. Rosalind orszdgszerte tartott onbizalom-noveld és konfliktuske-
zel foglalkozdsokat ndknek és ldnyoknak. Washingtonban egy sz4l-
loda béltermében volt a foglalkozds, kb. kétszdz felnbtt né vett részt
rajta. Rosalind megkért minket, irjuk le a pillanatot, amikor el8szor
nének éreztitk magunkat. fgy hangzott a kérdés: ,Mikor éreztétek
életetekben el8szor, hogy felndtt ndk vagytok, nem linyok?” Leirtuk
a vélaszainkat, aztdn el8szor pdrokba, majd nagyobb csoportokba
ver8dve korbeadtuk ket. A résztvevék mindenféle etnikai és anya-
gi hittérrel rendelkez8, nagyon vegyes csoportot alkottak, mégis
nagyon hasonlé jellege volt a vdlaszoknak. Szinte mindenki akkor
szembesiilt el8sz6r ndiségével, amikor valami pasas valami bunké-
sdgot csindlt vele. ,,Egy nap hazafelé mentem balettérdrdl, és egy fic-
ké utdnam szélt egy kocsibdl, hogy kapjam be neki.” ,A kis uno-
kateséimra vigydztam, és egy pasi hiizott el mellettiink autéval, és
kikiabdlt, hogy tetszik neki a seggem.” Széval nem volt jellemzé az
olyasmi vilasz, hogy ,,Akkor éreztem elész6r nének magam, ami-
kor a sziileim elvittek egy étterembe vacsordzni, hogy megiinnepel-
juk, milyen jol sikeriilt a féiskolai vitaestem.” De nem dm! A ndiség
mintha autékbdl bunkdzé férfiakedl fiiggoet volna. Lehet, hogy ezek
valamiféle jardrok, akik arra figyelmeztetik a linyokat, hogy elkezd-
tek serdiilni? Ha igen, hdt abbahagyhatndk, mert nem makodik.
Jémagam tizenhdrom évesen részesiiltem el8szor az autés bunkoé-

z4sbol. Sulibél mentem hazafelé, a Vildg Legnagyobb Akviriuma
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nevezet(i hely mellett sétdltam el (nem is értem, hogy érzik feljogo-
sitva magukat az elnevezésre, hiszen dtlagos méret(i akvariumrdl
van sz6). Taldn legkozelebb a Vildg Legmagasabb Embere cimmel
fogok biiszkélkedni, hdtha... Na mindegy. Széval egyediil mentem
haza a sulibél, és nydri ruha volt rajtam. Egy f6szer arra jott a kocsi-
jéval, és beszélt, hogy: ,,Micsoda csdcsok!” Zavarban voltam, és na-
gyon fel is dithitett. Utdnaorditottam, hogy: , Kapd be a faszomat!!!”
Igen, tudom, nem volt valami bélcs vélasz, de legalibb mondtam va-
lamit.

Hala a drdga Jéistennek, ndiségem kezdetét nem a ,,Kapd be a fa-
szom!” felkidltdssal asszocidlom. Hanem azzal, amikor egy t6k mend

fehér kosztiimot vettem a Springfield pldzéban.

A sajét pénzembdl vettem, mend bardtném, Sandee tandcsdra.
1988-ban ezt vettem fel az érettségizdk dijkiosztdjira, és minden-

kinek elakadt t8le a lélegzete, amikor ebben vettem 4t a Vasdrnapi
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Iskola Oszténdijat. Felhajtott gallérral. Farmerkosztiim volt, végig
cipzdras, karcsusitott felsével. Sdpadt bérom szinte napbarnitottnak
tlint benne. Alig virom, hogy az Oscar- vagy az Emmy-dij-dtadékon

legalabb egyszer ldssak egy ennyire vagdny cuccot.

A Fkiilvdrosi ldny esete a belvdrosi egészségiiggyel

Azt hiszem, hiba volt életem els6 négydgydszati vizsgdlatdnak szin-
helyéiil a Chicago északi felében 1évé Csalddtervezd Klinikdt valasz-
tanom. Huszonhdrom éves voltam, és nem volt okom négydgydsz-
hoz fordulni. Még minden alkatrészem originil volt. De mivel so-
sem voltam még ndgydgydszndl, és volt egészségbiztositisom, ugy
dontottem, ez egy fiatal feminista szdimdra igenis fontos. Magamra
kaptam a narancssirga, combkozépig éré ballonkabdtomat, amin
Sojourner Truth afroamerikai abolicionista és néjogi aktivista ké-
pével diszitett kitliz8 pompdzott, és elindultam a bardtsdgtalan Ro-
gers Parkba. A klinika minden ablaka rdcsos volt, és kaputelefo-
non kellett felcsengetni, két kiilonb6z4 ajton. Hdt, nem tlint mé-
kas helynek.

Leiiltem az AIDS-poszterek ald, és biiszkén Toni Morrison Dzsessz
cimt konyvébe meriiltem. Azon gondolkodtam, késébb meglepem
magam a Heartland Caféban siilt édesburgonyéval.

Bekisértek a vizsgdldba, ahol egy nagydarab, férfias névérke fo-
gadott, és megkérdezte, terhes vagyok-e. ,Nem, dehogy!” , Eltem-e
nemi életet?” ,Nem.” Molesztdltak-e valaha? Nos, itt megprébal-
tam tréfira venni a dolgot. ,H4t Oprah is megmondta, hogy erre
csak igennel lehet valaszolni, vagy legfeljebb azzal, hogy nem em-

lékszem.” Kacardsztam. O, de jol szérakozunk... A névérke mégsem
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szérakozott jol, és rdm formedt. ,Szdval molesztdltdk magdt vala-
ha?!” ,Nem, dehogy.”

Ekkor elévett egy irodabttor nagysdgu spatuldt. Még Michelle
Duggar is rosszul lett volna téle, én viszont addig sosem ldttam ilyet.
»,Mirevalé aza...” Be sem tudtam fejezni, a névérke mdris tovig fel-
dugta azt a spatuldt, én meg eldjultam. Erés szagra tértem magam-
hoz. Egy segéddpol6 dllt mellettem, taldn jogi célbdl repiildsét tar-
tott az orrom ald. Ahogy magamhoz tértem, a névérke megjegyezte,
hogy: ,Révid a vagindja. Azt hiszem, a spatula megsértette a méh-
nyakat.” Na, erre megint eldjultam, bdr ezdttal hozzdm se nyul-
tak. Egyszer(ien 6sszeestem, mint akit lecsaptak. Még j6, hogy nem
kezdtem el spanyolul hablatyolni, mint Buzz Lightyear. Amikor
mdsodszorra is magamhoz tértem, a névérkének mdr jécskdn elege
volt bel8lem. Jon értem valaki? ,Nem.” ,Mdsik idépontot kell kér-
nie. Nem tudtam kenetet venni.” ,MIERT NEM VETT, AMIG
EL VOLTAM A]ULVA?!” Hait ez, mint kiderils, illeglis lett vol-
na. Aztdn a névérke megkért, hogy siessek kifelé, mert neki abor-
tuszt kell végeznie egy nén, aki pont olyan, mint a Good Times soro-

zat Willondja.



Az idealis no:
mindenbol egy kicsit

T izenhdrom éves koromban a New Jersey-beli Wildwood ten-
gerpartjdn toltottem egy héevégée két tizenéves unokatesém-
mal, Janettel és Lorival. Harminchat 6ra leforgdsa alatt megtani-
tottak nekem mindent, amit a ndiségrél tudnom kellett. Tudtdk,
hogyan kell napvédd krém helyett barnit6 olajjal napozni. Megmu-
tattdk, hogy kell forditott tetovaldst csindlni: formdt kell vigni rag-
tapaszbdl, felragasztani napozds el6tt a libszarra, és gy fehér ma-
rad a helye. Azt is megtanultam, hogy ha teljesen az FM sdv végére
tekerem a rddié gombjdt, akkor hallgathatom rajta a General Hospi-
tal tévés sorozat hangjat.

Wildwood egy hatalmas tengerpart. Eléfordul, hogy ugyanolyan
messze tudod leparkolni a viztd] a strandtériilkozdet, mint amilyen
messze a szalldsod van a mésik irdnyban. Es akkoriban az egész tele

volt nagyon napbarnitotta, olasz szdrmazdst amerikaiakkal, meg
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nagyon-nagyon leégett ir szirmaz4si amerikaiakkal. Kisliny ko-
romban szinte mindig elcsimborogtam a sziileimtdl, aztdn rémiilten
kerestem 8ket a sok egyforma napernyd kozott. Nos, egy délutdn el-
ment mellettiink egy bikinis ldny, és Janet unokatesém megszdlalt:
»,Nézd mdr, milyen a csipdje!” Pdnikba estem. Hogyhogy milyen a
csip8je? Tl széles? Vagy tdl csontos? Es az enyém milyen? Nem is
tudtam, hogy a csip8k lehetnek problémdsak. Azt hittem, van so-
vany meg kovér, és kész.

Ekkor tudtam meg, hogy millié dolog lehet ,,problémds” a néi tes-
ten. A nap minden mdsodpercében, valahol a vildgon egy né a ko-

vetkezd ,problémdk” valamelyikére vesz valami kencét:

* tdg pérusok

* zsiros T-zéna

* duzzadt boka

* tal magas homlok

* vastag felkar

* nagy mellbimbé

* kicsi mellbimbé

* nagy mell

* kicsi mell

* egyik mell nagyobb, mint a mdsik

* cgyik mell kisebb, mint a mdsik (Hogy lehet, hogy ez a két do-
log nem ugyanaz? A franc se tudja...)

* nevetdrancok

* nem eléggé ivelt szemoldok

* dundi alhas

* dundi has

* sepriivéna
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!

2014.11.22.-i allapot


http://konyvmolykepzo.hu/products-page/arany-pottyos-konyvek/tina-fey-a-nagymeno-7141?ap_id=KMR
http://konyvmolykepzo.hu/products-page/arany-pottyos-konyvek/tina-fey-a-nagymeno-7141?ap_id=KMR
http://konyvmolykepzo.hu/products-page/arany-pottyos-konyvek/tina-fey-a-nagymeno-7141?ap_id=KMR

e kovér a comb kiilsé oldala
e kovér a comb belss oldala
* kevés szempilla

¢ csontos térdek

* alacsony homlok

¢ vaskos vadli

* cingdr vadli

* zdldes drnyalatt arcbér”

* no és a kedvencem, a ,,problémids kiillemd kéromdégy”

Visszagondolva, Janet nyilvdn arra célzott, hogy a bikinis ldny-
nak széles volt a csipdje. A hetvenes évek végérdl van sz4, amikor
a tokéletes megjelenést a keskeny vigdst szemek, vékony szdj és a
sz6ke haj jelentette. Emlékszem, hogy a Three’s Company sorozatot
néztem barna haju kisliny koromban, és az jirt a fejemben, hogy:
»Iényleg? Ez jut nekiink? Joyce DeWitt képviseli a barndkat? De hat
zsiros bilifrizurdja van, és focis pélé a hdléinge, ami alatt testszinG
nejlonharisnydt hord!” Taldn csak hét- vagy nyolcéves lehettem, de
azt azért éreztem, hogy ez nem stimmel. A szépségidedlt kébe vés-
ték. Cheryl Tiegs, Farrah Fawcett, Christie Brinkley. Kicsi szemek,
rengeteg kivillané fog, cickdk, semmi popsi, sirga haj.

Ha mir itt tartunk: beszéljiink csak a hajrél! Hogy miért sirga
hajat mondtam sz8ke helyett? Mert az én hajamat is barndnak hiv-
jak. Amikor a linyomnak tiindérmeséket olvasok, ott is mindig sdr-
ga hajat mondok szdke helyett, mert nem akarom, hogy azt gondol-
ja, a sz8keség valahogy jobb a tobbinél.

Van a linyomnak egy harangszoknyds dupla jaték babdja. Az
olyan, hogy az egyik fele Csipkerdzsika, a masik Hofehérke, és az ép-

pen nem akrtudlis felet takarja a hosszii szoknya. Mindig gy teszem
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