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HA NEM BIZHATSZ AZ ELMEDBEN, BizZ A SZIVEDBEN!




JULIA WALTON

aaaaaaaaaaaaaa



Dougie-nak, aki fogia a kezemet, hogy ne vesszek el.
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KEZDO ADAG: 0,5 mg. Adam Petrazelli, 16 éves. A ToZaPrex
klinikai vizsgalatanak alanya. A terapias foglalkozasban nem
hajlandd aktivan részt venni. Csak nonverbalisan kommuni-
kal. Nem meglepd, révén a gyogyszerkisérlet terapias részé-

ben is vonakodott részt venni.

2012. AUGUS2TUS 15.

Az els6 orvosom szerint szokatlan, hogy a tiinetek ilyen fiatalon ala-
kuljanak ki. A skizofrénids férfiakat dltaldban a huszas éveikben szok-
tik diagnosztizdlni. Emlékszem, arra gondoltam: Hat baszki, ez fan-
tasztikus. Szokatlan vagyok.

De taldn nem kellene kiromkodnom ezekben a bejegyzésekben.

Picsdba.

De azt mondta, senkinek sem mutatja meg Sket, és hogy soha nem
fogjak Sket felhaszndlni ellenem, igyhogy nem ldtom okdt, hogy miért
ne irjak olyan stilusban, ami jélesik. Az se nagyon fog érdekelni, ha
eloljarészavakkal fejezem be a mondatokat. Vagy ha kotdszokkal kez-
dem Sket. Ha ez tényleg egy ,,biztonsigos hely”, mint ahogy mondta,

akkor mindent pont tgy fogok leirni, ahogyan az eszembe jut.
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Itt minden kérdésére valaszolni fogok, de a terdpidk alatt nem.
Itt fogom megtenni, papiron, hogy dtnézhessem, miel8tt odaadom
maginak. Hogy én dontsem el, mit ldt belélem, és elkeriiljem, hogy
esetleg valami olyasmit mondjak, ami miatt kirdghatnak a gy6gyszer-
kisérletbdl.

Amikor beszélek valakivel, nem mindig azt mondom, amit mon-
dani akarok. Miutdn kimondjuk 8ket, a szavakat mdr nem lehet visz-
szanyelni, igyhogy jobban jirok, ha inkdbb nem is mondok semmit.
Maga is kénytelen lesz ezt elfogadni.

De vigom, hogy kérdései vannak a betegségemmel kapcsolatban.
Miutdn az emberek megtudjék, csak errdl képesek beszélni. Gondo-
lom, tisztdban van vele, hogy az anyukdm és a mostohaapdm is ezért
vélasztotta magat. Mert tapasztalt.

Am legyen. Meg kell hagyni, elég jol viselte. Alig kétpercnyi csend
utdn mdr 4t is adta a jegyzetfiizetet, és azt mondta, hogy ha nem aka-
rok beszélni, akkor irjam le a gondolataimat a terdpidk utdn. Mérpe-
dig én nem akarok beszélni. Es nem azért, mert nem akarok jobban
lenni — hanem azért, mert nem akarok itt lenni. Pontosabban, nem
akarom, hogy mindez valésigos legyen. Ugy akarom kezelni ezt a
terdpidt, mint minden mdst az életemben, amirdl nem akarok tudo-
mist venni. Mintha nem is [étezne. Mert én mdr tudom, hogy egy-
dltaldn nem fog segiteni, hogy ide jarok. De a gydgyszer taldn igen.

Megkérdezte, mikor vettem észre, hogy valami nem stimmel.
Hogy mikor tapasztaltam meg a véltozdst.

El8szor azt hittem, hogy a szemiivegem az oka. Nem, nem szem-
tiveg. Szemcsi. Jobban szeretem ezt a szét. Tizenkét éves koromban
irtak fel, mert az dlland6 hunyorgésom 6riiletbe kergette anyét. Dr.
Leung az egyetlen orvos, akit kedvelek, mert egy egyszer(i eszkozzel

rogton megoldotta a problémdmat. A szemcsivel.
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Ennyi volt.

Innentél fogva ldttam, anya pedig boldog volt.

De ekkor rdjottem, hogy olyan dolgokat is ldtok, amiket mdsok
nem. En egyediil kaptam oda a fejem, vagy hunyorogtam, hogy job-
ban ldssam 8ket. Mindenki mds engem nézett, nem pedig a nyitott
ablakon berepiil§ madarakat vagy a fura fazonokat, akik csak gy
megjelentek a nappali kozepén. Ugyhogy egy id6 utdn mar nem tet-
tem fel a szemesimet. Anydnak azt mondtam, hogy elveszitettem. Egy
ideig m(ik6dott a dolog, azt tettettem, hogy igy is litok, de anya aztin
vett egy mdsikat, és innen mdr nem volt menekvés.

Rdcsesztem.

Nagyon sokdig nem mondtam el neki, hogy ldtok dolgokat. Akko-
riban ment hozzd a mostohaapdmbhoz, és boldog volt. Amikor végiil
elmondtam neki, az is csak azért tértént, mert nem volt mds valaszta-
som. Idetelefondlt az igazgatd, és amikor anya letette a telefont, agy
nézett rAm, mintha akkor litna el8szor.

— Mrs. Brizeno azt mondta, hogy kémiadran felnéztél, sikoltozni
kezdtél, és a padléra rogytal.

Emlékszem, milyen nyugodtan mondta. Anydnak van ez a jedi-
hangja, amivel képes teljesen levenni a 14bdrdl, ha informdciét akar
kicsikarni valakibél.

— Mict l4ceal?

Nem vilaszoltam neki azonnal. Levettem a szemcsimet, és igye-
keztem gy tenni, mintha nem 4llna eléttem. Mintha a kérdés felte-
vése utdn kilebegett volna a szobdbdl. Egészen jol el tudom hitetni
magammal ezeket a dolgokat, eztttal azonban nehezebben ment.
Anya csak 4llt el6ttem, és vdrta a vélaszomat.

— Denevéreket — feleltem, és lesiitottem a szememet. — Hatalmas

fekete denevéreket.
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Azt nem mondtam el, hogy kétszer akkorak voltak, mint az dtlagos
denevérek, vagy hogy emberi szemiik volt, vagy hogy agyaraik aprécs-
ka tiikként 16gtak ki a szdjukbdl.

Amikor sirni kezdett, azt kivintam, barcsak a denevérek valdsa-
gosak lettek volna. Hogy az ijesztd kis nyavalydsok barcsak felfaltak
volna ott, a kémialaborban, és soha ne littam volna, hogyan néz rim
anydm: mintha megériiltem volna.

Nem akartam &riilt lenni. Senki sem akar 8riilt lenni, de most, hogy
tudom, mi torténik velem, hogy mdr értem, mi zajlik le a fejemben,
arra sem akarok gondolni, hogy mit jelent, amikor az ember tudja,
hogy 6riilt. Amikor tudod, hogy a csalddod tudja, hogy ériilt vagy.

A mostohaapdm, Paul, egészen rendes fické. Jél banik anydval.
Evekig jartak, miel8tt dsszehdzasodtak volna, és mindig igyekezett
képben lenni az életemmel, kérdezgetett a sulirél meg ilyenek. Jogdsz,
és képes megadni anydnak azokat a dolgokat, amelyeknek hijin volt,
amiota apa lelépett.

Most, hogy mar tud rélam, illetve a betegségemrdl, megvaltoztak a
dolgok. Mdr nem tudja, hova tegyen. Mereven iiliink egymds mellett
a tévé eldtt, és szinte hallom a gondolatait, amikor egy helyiségben
vagyunk. A legfurcsibb az — mdr azt leszdmitva, hogy olyan dolgokat
latok, amik nincsenek ott —, hogy ott ilok egy felndte férfi mellett, aki
hirtelen félni kezd t8lem. Régebben nem félt. Nehéz nem magamra
venni a dolgot.

Hogy én mitdl félek? Passz. Biztos vagyok benne, hogy maga elébb-
ut6bb rd fog jonni.

Az viszont tényleg j6, hogy igazdn szereti anydt. Es mivel anya is
szereti 6t, prébél velem is normalisan viselkedni. Az (ij magéniskolat
is 6 javasolta. Rendes téle, hogy nem akart visszasuvasztani abba a

suliba, ahol mindenki tudja, hogy valami nem stimmel velem.
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Kéthét mulva kezdek a St. Agathdban. Tizenkét évfolyamos iskola.
Anya és Paul mdr tdjékoztatta az ott dolgozékat az ,4llapotomrél”,
és mivel ez egy katolikus iskola, nem igazdn utasithatnak el. Elég
képmutaté hiizds lenne. Amennyire ismerem a fickét, Jézus sem uta-
sitana el.

Paul arrél is gondoskodott, hogy az 0j iskoldmban ne beszéljenek a
betegségemrél. Jogdszként tudja, hogy a térvény szerint senkivel sem
kozolhetik, miben szenvedek. Ennek igazdn oriilok.

Egyébként sem konny(i elsdsként egy gimiben, és hit elég nehéz
tigy bardtokat szerezni, hogy a tobbiek tudjdk, olyan dolgokat is ltsz,

amiket nem kellene.



DOZIS: 0,5 mg. Valtozatlan adagolas. Adam még mindig nem

hajlandé beszélni.

2012. AuGusz2tus 22.

Azonnal szakértje lettem az dllapotomnak, amint diagnosztiziltak.
Ha barki kérdezi, részletes beszamol6t tudok tartani a gydgyszerekrél,
a legtjabb tanulmdnyokrdl, a pozitiv és negativ tiinetekrél. Amikor
azt mondom, hogy ,pozitiv” és ,negativ”, akkor azt nem tgy értem,
hogy ,j6” és ,rossz”. Mert az Gsszes szar.

A pozitivok azok a tiinetek, amiket a betegség okoz. Mint péld4ul
a téveszmék.

A negativ tiinetek azok, amelyeket a betegség csokkent. Mint pél-
ddul a kezdeményezés és a motivdcié.

Ennek a betegségnek persze nincsenek dltaldnos tiinetei. Van-
nak, akiknek litomdsaik vannak. Mdsok hangokat hallanak. Megint
mdsok egyszer(ien paranoidsok lesznek. Anya biztosan azt szeretné,
hogy arrél is meséljek, mennyit fejlédtek a gydgyszerek, amelyekkel
az emberek legytirhetik a mellékhatdsokat. Igen, 6 egy félig teli a

pohdr tipust né.
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Ez az egész hallucindlds és hangokat hallds olyan, mintha a Harry
Potterben olvasnd az ember. Mint amikor A Titkok Kamrdjdban
Harry meghallotta a hangot a falak moggtt. Attél, hogy titokban tar-
tottam, kivaltsdgosnak éreztem magam. Mintha csak a levelemet var-
ndm a Roxfortbdl. Azt gondoltam, hogy talin van valami jelentSsége.
De aztdn Ron 6sszetori az dlmaimat, amikor azt mondja, ,,olyan han-
gokat hallani, amiket mdsok nem hallanak, még a varazsléviligban
sem j6 jel”. Harrynek végiil nem lett baja. Senki sem kiildte terdpidra,
és gybgyszereket sem nyomtak le a torkdn. Végiil csak éldegélt tovabb
a vildgaban, ahol mindenrdl, amit hallott vagy ltott, kideriilt, hogy
valsdgos. Mazlista.

A gybgyszerek miatt viszont nem nagyon panaszkodhatok. Amiéta
ezt az Gjat szedem, jobban vagyok. Addig persze nem tudjuk, hogy
milyen hatdssal van rdm, amig el nem kezdem szedni a teljes dézist.
Fokozatosan allitanak rd, de ezt mdr tudja. Tobbek kozott ezért is kell
heti egy 6rdban itt ilndm a rendel8jében. Hogy kisztrja, ha valami
bibi lenne, és jelentse a gydgyszerkisérletet végzd orvosoknak.

Azt is kérdezte, hogy mit tudok a kezelésemrél. [jgyhogy elmon-
dok magdnak mindent, amit mdr amugy is tud. A gydgyszer neve
ToZaPrex, ami a cimke szerint okozhat (1) csokkend fehérvérsejtszd-
mot (amely miatt a szervezet nehezebben birkézik meg a betegségek-
kel, (2) rohamokat, (3) stlyosan alacsony vérnyomadst, (4) szédiilést,
(5) nehézlégzést, (6) stlyos fejfdjdst.

Az orvosok biztositottdk anydmat, hogy a legstlyosabb mellékhats-
sok igen ritkdk. Es hogy ne aggédjon. Haha. Na persze. Ne aggédjon.

En is megtapasztaltam néhény mellékhatsst. Féként a fejfdjasokat.
Azokat a fajtikat, amelyek befészkelik magukat az agyadba, egy dara-
big ott litktetnek, majd megunjik a dolgot, és tovdbbdllnak. Nem

<5 13 &>



érzek késztetést arra, hogy mindent megtegyek, ami csak dtfut az agya-
mon, és ez j6. De ett8l még nem szlinnek meg a litomdasok. Még min-
dig latok olyan dolgokat, amikrél tudom, hogy nem kellene ldtnom
8ket. A kiilénbség annyi, hogy én tudom, hogy nem lenne szabad
ldtnom 8ket.

Hogy mit litok? Hdt, kezdjiik azzal, hogy kiket. Rebeccdt példdul.
Most mar tudom, hogy nem létezik, mert sosem véltozik. Gyonyori és
olyan magas, mint egy amazon. Hatalmas kék szeme van, hosszt haja
egészen a csipjéig ér. Kedves, de sohasem szdl egy szét sem. Ahhoz
képest, hogy hallucindcid, teljesen drtalmatlan. Sirni is csak egyszer
ldttam, aznap, amikor anya réjott az dllapotomra. Ekkor még azt hit-
tem, hogy Rebecca igazi. Nem jottem rd, hogy azért sir, mert éz is sirok.

Es nem, nem Rebecca az egyetlen, akit litok, de a tdbbiekrél nem
szeretek beszélni. Minél tobbet gondolok rdjuk, anndl nagyobb az
esély rd, hogy felbukkanjanak, 8k pedig... hajlamosak tonkretennia
dolgokat. Mintha csak arra virndnak, hogy mikor csendesedik el az
elmém, hogy aztdn felbukkanhassanak.

Egyébként a litomdsok 4ltaldban valami aprécska dologgal kez-
dédnek, mondjuk, valami megmozdul a periféridmban. Vagy meg-
szélal egy ismerds hang, ami aztdn érikig velem marad. Néha pedig
csak azt érzem, hogy valaki figyel engem, ami persze elég nevetségesen
hangzik. Miért figyelne engem bdrki is? De attél még azért behtizom
a sotétitéket. Nem is igazdn tudom, hogy miért. Gondolom, csak
igényelnék egy kis magdnéletet. J6 lenne egyszer igazdn egyediil lenni.

Egy hénappal ezel6tt, mielétt még elkezdtem volna szedni a
ToZaPrexet, nem igazdn tudtam megmondani, mikor veszitem el
a kontrollt. Ok nélkiil haldlra rémiiltem. Szdmomra minden igaz
volt, amit ldttam. Amikor elkezdédnek a halluciniciék, nem lehet

ledllitani 8ket. Akdr érdkig is elveszhetek benniik.
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Most mér legaldbb gy litom a litomdsokat, mint egy filmet, ami-
kor az elmém elkezd szérakozni velem. Igazi CGI. Néha elég szé-
pek amugy. Littam mdr olyat, hogy egy fiives mez§ pillangéfelhdvé
robbant. Néha a hangok szerenddjdra alszom el, és most, hogy mdr
tudom, nem igaziak, nem is félek t8litk. Ugyhogy ez j6. Csak a hirte-
len rdm t6r8 dolgoktdl szoktam megijedni.

Nem, nem vagyok ideges az j iskola miatt.

Megkaptam az Gj egyenruhdmat is. Fehér galléros pdld, vords
pamutmellény az iskola cimerével és marha ronda tengerészkék nad-
rdg, ami olyan b8 a derekamon, hogy tgy nézek ki, mintha egy elefint
bérét hiiztam volna magamra. Minden tdrgyb6l mindent elolvastam,
amit feladtak, igyhogy azt hiszem, ennél jobban nem tudtam volna
felkésziilni.

De tudja mit? Oszintén nem fér a fejembe, hogy képes csak ott
tilni, olvasni a bejegyzéseimet, hangosan felolvasni az iromdnyomat,
és aztdn egy 6rdn keresztiil kérdezgetni anélkiil, hogy bdrmire is valaszt

kapna. Fura. En 8riilt vagyok, de ez még szerintem is fura.



DOZIS: 0,5 mg. Valtozatlan adagolés. Adam Ujiskolaba kerdilt.

Még mindig nem hajlandd beszélni. Talan az uj kdrnyezet

katalizatorként hat a terapiara.

2032. AUGUS2TUS 29,

Elég szar dolog a munka iinnepe el6tt kezdeni az iskolat. Ugy értem,
nagyon szar. De gondolom, az elsd hét igy is, agy is szar. Es még vége
sincs.

Nincs jogsim, és a kozeljovében nem is tervezem megszerezni,
mert ez még egy olyan dolog, amit meg kellene tanulnom kezelni, és
nagy felel8sséggel is jar. Nem ér annyit az egész.

Az el6z8 suliba dltaldban gyalog mentem, de anya most ragaszko-
dott hozz4, hogy legaldbb az els6 napon elvigyen a St. Agathdba. Ugy
vezetett, mint egy Oriilt. Igyekezett laza lenni, de kozben meg megette
az ideg. De végiil, amikor odaértiink a suli el8tt 4116 kocsisorhoz, csak
ram mosolygott.

— Legyen szép napod!

Tudtam, hogy akart adni egy bucstipuszit, de egyszer, még nyolc-
éves koromban nagyon pipa lettem, hogy mésok eldtt puszilgat, agy-

hogy azéta nem is prébélja meg. Barcsak vissza tudndm csindlni!
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Szinte kidéltem a kocsibdl a tdskdmmal a kezemben. Vissza akar-
tam mosolyogni r4, de az utolsé pillanatban elfelejtettem. Ugyhogy
szerintem azt hitte, hogy én is ideges vagyok, pedig nem.

Az elsé napomrol is kérdezett. Akkor koncentraljunk erre, j6?

Megkérdezte, hogy ez miben kiilonbozik az elz6 iskoldmtdl. Az
igazsdg az, hogy nem sok mindenben. Leszdmitva persze az egyen-
ruhdt. Mindenki tok kémds volt. Mintha még aludtak volna. Min-
denkibél ez a ,,Miért éppen én?” érzés sugdrzott, tigyhogy legaldbb
azt érezhettem, hogy egyiittéreznek velem.

Az elsé kiildetésem a szekrényem megtaldldsa utdn az volt, hogy
taldlkozzak az iskolai nagykovetemmel, Ian Stone-nal. Kideriilt, hogy
az iskoldban minden 0j tanulé mellé beosztottak egy ilyen nagykove-
tet, akinek az a feladata, hogy korbevezesse az tjakat az iskoldban, és
elkisérje ket az 6rékra. Amikor odaértem, az én nagykévetem mdr
ott vart a portdn. Azonnal tudtam, hogy egy seggfej. Nem a frizura-
ja drulta el, vagy az, ahogy lassan végignézett rajtam, amikor kezet
fogtunk. Még csak nem is az, hogy nyitott szdjjal rigézott. Egysze-
rlien kdrbelengte valami. Mintha tobb teret toltene ki a sziikségesnél.
A mosolya sosem tiikr6z8dott a szemében, amikor kdrbenézett vala-
hol.

Néha beletelik némi id6be, amig annyira megismeriink egy
embert, hogy meg tudjuk mondani, milyen is valéjéban, de 6t kony-
ny( volt kiismerni. Gydjtogette az informdcidkat.

Régton rdjottem erre, ahogy a portdn l8 6reg nével beszélt.
A gyerekeirdl kérdezgette, majd lazdn belemarkolt az asztalon 4ll6
mentolos cukorral teli télba, és a zsebébe gyomaoszolte. Az dreg nd
ramosolygott, és ahogy elfordult téle, a sric kivette a szdjabol a rigot,
és az asztal ald nyomta.

Aztdn a folyoséra vezetett.
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— Széval fel kell venned a tesicuccodat, aztin bioszra mész, mi? —
kérdezte.

Bélintottam. Jol begyakorolt lustasiggal sétalt, ugy tint, hogy
gyorsan mozog, de kdzben mégsem érdekelte annyira semmi, hogy
siessen. Utkozben megmutatott pdr épiiletet, és végiil a tornaterem
ajtajara mutatott.

— Itt leszek kint, amikor végzel — mondta.

De amikor kimentem a tesicuccommal, nem volt sehol. Nem
mondandm, hogy meglepddtem. Nem voltam éppen népszertitlen
az el6z8 iskoldmban, vagy ilyesmi, de amikor rdnéztem erre a srdcra,
az elsé pillanattdl fogva tudtam, hogy az elsé adand6 alkalommal le
fog razni. Ha tippelnem kellene, akkor szerintem csalddott volt, hogy
nem ugy nézek ki, mint akit konnyen lehet manipuldlni.

Eléggé ricsesztem, mert fogalmam sem volt, merre kell mennem.
Még nem kezdédtek el az 6rak, dgyhogy vissza akartam menni a tit-
kdrsdgra, hogy szerezzek egy térképet. Ekkor azonban a balomon lév§
ajté mogiil kilépett egy lany. Egy névsort tartott a kezében. Megallt
eléttem, és kérddn nézett ram.

— Eltévedtél?

— Azt hiszem, igen — feleltem, és egy pillanatra elmerengtem a
tényen, hogy a liny milyen alacsony, és mégis csinos.

Az a mérges kolibri fajta. Apro, gyors, eltokélt [éptekkel mozgott,
és mégis volt benne valami kecsesség.

— Nem jeloltek ki neked nagykévetet? — kérdezte, és megigazitotta
a szemiivegét.

— De. Ian Stone-t. De...

— Lerdzott — bélintott. — Hét igen, mindig ezt csindlja. Mi az els§
6rad?

— Biolégia.
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— Akkor erre — mondta, majd dtvezetett az udvaron, és fel egy 1ép-
csén.

A hidtizsdkomba gy6mészoltem a tesicuccomat, és kovettem.

—Miértilyen ez a sric?

A ldny Ggy nézett rim, mintha a leghiilyébb kérdést tettem volna
fel, amit életében hallott.

— A csalddja hatalmas adomanyokkal tdimogatja az iskolat. Minden
bétyja ide jdrt.

— Széval a gyokérség az oroksége? — kérdeztem.

Mosoly suhant 4t az arcdn.

— Valami ilyesmi. Na meg néhdny embernek nem kell kiilonésebb
ok arra, hogy gyokér legyen. A vériikben van.

— Nem mindenkinek — suttogtam magamnak.

— A legtibb ember szar alak — mondta, mert meghallott. — Itt vagyunk
— biccentett az el8ttiink 4ll6 ajtéra.

Miel8tt még esélyem lett volna megkdszonni neki, vagy megkér-
dezni a nevét, mir el is tlint.

En értem be utolsénak a terembe, tgyhogy ennél cikibb nem is
lehetett volna a helyzet. Egy lehetetleniil sdpadt sric mellé Giltem le,
aki térdig ér6 fehér zoknit viselt. Peddnsan tiszta volt. A kérme, a
ruhdja, a bére. Mindene fehéren vakitott, mintha hipéba martogat-
tak volna.

Azonnal bemutatkozott, mint Dwight Olberman.

Amintkimondta, tudtam, hogy nem is hivhatndk médsképpen. Ha
egy vadidegen nevezte volna el a kérhdzban, akkor is ezt a nevet kapja.
Tudom, hogy az Adam sem éppen a legmendbb név a vildgon, de az,
hogy valakit Dwightnak hivjanak és még passzoljon is hozzi... ez
elég szerencsétlen egybeesés. A helyében szerintem a kozEpsé nevemet

haszndlndm. Mdr ha az nem Cletus vagy ilyesmi.
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Névsorolvasdskor az apdca nem kérte, hogy dlljak fel és meséljek
magamrél. Kedves volt t6le. Amikor kimondta a nevemet, az osztély
hdtrafordult, és egy pillanatra megbdmultak. Aztdn az apdca pédrba
rakott minket, és ossze kellett foglalnunk az elsé fejezet tartalmat.

Dwight volt a pdrom a laborban is. Talsdgosan igyekezett jé elsé
benyomast kelteni. Kicsit egy golden retrieverre emlékeztetett. Ki-
deriilt, hogy majdnem minden 6rédra egyiitt fogunk jarni. Es hogy
soha. Nem. All. Be. A. Szdja.

A kovetkezd hdrom éramra is elkisért, és még a hevenyészett bélo-
gatdsommal és morgdsommal sem tudtam elbdtoritani attdl, hogy
folytassa végtelen monolégjait. Egy id6 utdn mér olyan volt, mint a
fehér zaj.

Na mindegy, hogy vilaszoljak is az egyik kérdésére, igen, az 1j
helyekkel vigydznom kell, mert nincs referenciapontom. A sirga
ruhds né, aki egy koteg papirral sétdl a macskdjdhoz, teljesen nor-
mélisnak ttinik. Egészen addig, amig a papirlapok ki nem repiilnek
a kezébél, hogy galambokként kezdjenek korozni kériilotee. Ugy
értem, ez minden bizonnyal nem valésdgos.

Az el8z8 iskoldmhoz képest elég szembetting kiilonbség, hogy
minden teremben apdcdk és fesziiletek vannak. Es azt leszimitva,
hogy az 0j egyenruhdm nadrdgja folyton a seggembe végott, igen,
mondhatjuk, hogy tulajdonképpen normélisan teltek az elsé napok.
Hidnyzik, hogy farmerben jdrhassak. Féleg azért, mert az éles beva-
gds diszkrét rekedlis felfedezéseket tett bennem, és szinte lehetetlen
volt észrevétlenill igazitani rajta. Szerencsére Uigy vettem észre, hogy
a tobbieket egyaltalin nem érdekli, hol matatok. Féként, mivel 8ket
is lefoglalta, hogy a sajdt alségatydjukat hiizgdljak ki a fenekiikbdl.

Az els6 nap tobbi dérdja szinte egybefolyt. Ha tigysem csindlok

semmi értékelhetdt az elsd héten, akkor minek vagyok itt egyaltaldn?
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Bércsak megmondhatndm a tandroknak, hogy majd akkor keressenek
meg, ha mdr nem csak vesztegetni akarjak az idémet. A kényvtdr-
ismereti tirdrdl is szives Sromest lemondtam volna.

A tesi6ra igazi kaland volt. Minden nap utolsé el8tti drdja tesi. Elsé
nap Russert edz8 egy mérfoldes futdsra kiildott minket. Id6re. Nem
vagyok borzalmas kondiban, vagy ilyesmi, de nem futva kozlekedek
mindenhova. Dwight az egész futds alatt dumalt, ami elég idegesi-
t6 volt, de ugyanakkor lenytigozé is. Nem taldlkoztam még olyan
emberrel, aki ennyire eltokélt lenne abban, hogy soha ne fogja be.

— Sportolsz valamit? Kosdrlabda? — kérdezte.

A kosdrlabda logikus valasztds lenne. J6 egy fejjel vagyok maga-
sabb a tobbieknél, ugyhogy amikor végigsétdlok a folyosén, kicsit
gy érzem magam, mintha a pottomok kozote sétdlnék az Ozban.

— Nem — feleltem.

— Ez az els6 éved katolikus iskoldban?

—Ja.

— Hidnyzik a régi iskoldd?

—Nem.

Nem akartam én bunké lenni. Csak nem akartam elhdnyni magam
a futds alatt. Az egyszavas vélaszok biztonsigosnak tlintek. Néhdny
gyerek mdris a futépalya szélén okddott, egy masik futé pedig, aki
nem vette ezt észre, megcsuszott és dobott egy hdtast. Egy ldny eld-
vette a telefonjdt, és sikeriilt 16nie egy képet, mieldtt elvették téle.
Ldtszik, hogy nem sokan sportoltak a nydron.

Valéjdban nem is volt olyan rossz Dwighttal futni. Azzal, hogy
folyamatosan beszélt, elterelte a figyelmemet a fijdalomrél és a tény-
r6l, hogy mennyire utdlok futni. Mdrmint igazan gyalslok. Barmi
mist szivesebben csindlok. A ldny, aki kordbban megmentett, mir

lekorozott, és be is fejezte a mérfoldjée. Nem semmi teljesitmény.
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Még a rovidke ldbaival is szinte korbesuhanta a futépalydt. Aztin
a kovetkezd pillanatban mér ott se volt. De elétte még megtudtam
Dwighttél a nevét. Maya.

Révid és cuki név. Pont, mint 6 maga.

Tiz perc harminc médsodperc alatt futottam le a mérfsldemet.
Héldt adtam az égnek, hogy nem lettem utolsé, és nem kaptam fulla-
dési rohamot. Ennek ellenére az edzd csalédottan nézett végig rajtam.
El sem tudja képzelni, hogy mennyire nem érdekelt. Csessze meg a
fickd! Az a munkdja, hogy nézze, ahogy futunk, mdskiilonben nem
csindl semmit. Hét érdekel engem, hogy mennyire csalédott? Nem,
szerintem ezek a srdcok is pont olyanok, mint a régi sulimban. Csak
egy kicsit gazdagabbak. Persze nem a designer ruhdikrél lehet 8ket
megkiilonboztetni, sokkal inkdbb az apré kiegészitdkrdl. Az egyedi
6rakrdl és markds hdtizsdkokrdl. Mintha még a frizurdjuk is drdgdbb
lenne.

A ldnyokndl kicsit nehezebb a helyzet. Ha az ember ismeri a drdga
cipémadrkdkat, akkor gondolom, ki tudja szdrni Sket. En viszont az
illatukrél tudom megkiilonbéztetni 8ket. A parfiimjiik a gytimolesos
idétlenségektdl az egészen kifinomult, friss illatokig terjed, mint ami-
lyeneket a driga szallodk wellnessrészlegein taldlni. Es egyikiik sem
spérol vele. Mintha az ember egy mérgesgdz-felhdbe 1épne. Ilyenkor
legszivesebben finganék egyet, hogy tisztuljon egy kicsit a levegd.

Es persze azért is masok, mert mind ismerik egymdst. Mintha még
a sziilék is ismernék egymadst. Sziildket mondok, de féleg az anyu-
kikra gondolok. Nem ttinik tigy, mintha barmelyikiik is dolgozna,
ugyhogy rengeteg idejiik van egymdssal trécselni. Hirmas-négyes
csapataik évek 6ta egyiitt jarnak a suliba. A gyerekeik ugyanabban
a focicsapatban jdtszanak. Ugyanazokban az iskolai szindarabok-

ban. Mindenki ismer mindenkit. Ugyhogy szerintem féként ezért
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olyan fura minden. A régi sulimban a sziil6k nem beszélgettek egy-
missal reggelente, mert egyszerien nem volt rd idejiik. Belokték a
gyerekeiket az iskola kapujdn, és rohantak dolgozni. Ja, és minden
6ran mindenkinek kijelslt helyen kell tilnie, ami szintén elég vicces.
A régi iskolimban mindenki oda iilt, ahovd csak akart. Ogy voltak
vele, hogy a kozépiskoldsok képesek meghozni ilyen komoly dénté-
seket. Itt viszont imddjdk a szabdlyokat, és tigy gondolom, hogy erre
j6 okuk van, mert itt igen sokan szeretnek ldzadozni. Két ldnyt mdris
az apacék iroddjaba kiildtek, hogy vegyenek fel hosszabb szoknyit,
és toroljék le az arcukrél a sminket. De a legjobb, hogy mind a kettdt
Marynek hivjik.

Az elsé nap végén megint ldttam Iant. Egy csapatnyi srdccal sétdl-
gatott, akik még az egyenruhdt leszdmitva is pont 4gy néztek ki, mint
6. Marmint az arckifejezésiik. Amikor becsengettek, a csapat szétreb-
bent, mindenki ment az utolsé 6rdjdra. Ian azonban lemaradt, és egy
lanycsapatot figyelt, akik a folyosén beszélgettek. Volt valami baljés
lan arckifejezésében. Az egyik liny — aki hosszt 16farokba fogta vords
hajdt, és taldn tizenkettd lehetett — hdtizsdkja nyitva volt, és egy lila
jegyzetfiizet kandikalt ki belSle. Csak én ldttam, hogy Ian kikapta a
tdskabdl a fiizetet, és a kukdba vdgta. Aztdn elégedetten sarkon for-
dult, és befordult a folyosén. Nem is vigyorgott. Ugy nézett ki, mint
aki éppen kielégitette egy fixdcidjit. A liny pedig nem vett észre sem-
mit az egészbél, és elindult 6rdra. Igy aztdn belenytltam a kukdba, és
a fiizettel a kezemben utdnaszaladtam.

— Ezt elhagytad — mondtam.

— O, készi! — mosolyodott el megkénnyebbiilten. — Ebben van a
nydri hdzim. Szivés lett volna, ha elvesztem.

A folyosé lassan kitiriilt, és amikor megfordultam, hogy visszamen-

jek a szekrényembhez, 9sszeakadt a tekintetem lanével. Litta, hogy
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!
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kivettem a fiizetet a kukdbdl. Es tudta, hogy littam, hogy é dobta
bele. Furcsa pillanat volt, mert bdr ldtszott rajta, hogy diihés, egy
arcizma sem rezzent. Arra gondoltam, vajon milyen informdciékat
gylijtoget éppen. Vajon mit gondol rélam? Gondoltam, segitek neki
dilére jutni, tgyhogy bemutattam neki.

Széles vigyor terpeszkedett el az arcdn, és azzal 0débb 4llt. En meg
azon tinddtem, hogy vajon miért tesz valaki egy ilyen gonosz és ide-
gesité dolgot.

Csak Seggarc Ian Stone volt ennyire bunké velem, de azért kap-
tam pdr egyéb lenézd pillantdst. Végtére is ez egy egészen kicsi iskola,
én pedig egy Uj elsés vagyok. Altaldban ilyen helyzetekben szokott
felbukkanni Rebecca. Nem szereti, ha egyediil vagyok. Ilyenkor min-
dig ott marad a ldtéteremben, de csak akkor prébal megzavarni, ha
valami kellemetlen érzés kerit hatalmédba. Kétség, félelem vagy nyug-
talan energidk. Rebecca ilyenkor cigdnykereket hdny, kézen jir, vagy
gytimoélcsokkel zsonglérkodik.

Rebecca tanitott meg zsonglérkodni. Lehetséges ez egyéltalan?
Megtanulni valamit valakitdl, aki nem is létezik? Olyan, mintha aka-
ratlanul tanultam volna meg egy YouTube-vided nézése kozben. De
én emlékszem, hogy téle tanultam. Emlékszem, figyeltem, ahogy az
almdk elhagyjak a kezét, és kovettem a mozgdsukat. Rebecca tiirelmes
tandr, és addig mutogatta nekem a mozdulatokat, amig rd nem érez-
tem. De gondolom, nem nagyon lehet bizni abban, amit mondok,
hiszen &riilt vagyok.

Na mindegy, pénteken kezdjiik a templomos valldsos dolgokat.

Teljesen azért nem vagyok vakon. Kiskoromban még templomba
is jdrtam, anya pedig elmagyardzta a fontosabb valldsi dolgokat, tigy-
hogy pontosan tudom, hogy az egészet szinlelnem kell majd. Mdr

tokélyre fejlesztettem azt a képességemet, hogy a hangulatomtél
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