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1. FEJEZET

Holden

EZz MEG MI A FRANC?

Felkaptam a boritékot, amit még a sziileim postdztak el nekem, és
Ujra szemiigyre vettem a kisebbet, amit benne taldltam. A nagyobbikat
az anydm cimezte, ez kétségtelen. De a kézirds a mésikon baromira gy
nézett ki, mint az enyém, csak csunydbb volt. Csakhogy én tutira nem
kiildtem magamnak semmit, féleg nem a csalidom hdzéba, Phillybe. Es
egyébként is, miért kiildene valaki levelet a sziileim cimére tgy, hogy az
én nevemet irja a feladéhoz?

Aztin leesett.

Baszki!

Ezt nem hiszem el!

En cimeztem meg a boritékot, méghozzd ezer évvel ezelStt!

Tizedikben a kreativirds-tandrunk, Mr. Wolf minden tan{tvdnydval ira-
tott egy levelet a harmincéves onmagdnak arrél, mit tartott fontosnak ak-
koriban. Beadtuk 8ket, lezdrva és megcimezve, Mr. Wolf pedig megigérte,
hogy mindannyiunknak elkiildi majd, amint betoltdteitk a harmincat.
Persze akkoriban még a sziileimnél éltem, ezért irtam rd az é cimiiket.

Baszki! A leghalvinyabb fogalmam sem volt, mit is irhattam a levél-
be, de hatdrozottan felpiszkdlta a kivdncsisigomat. A tizendt éves Holden
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kordntsem volt egy szent. Igy hdt feltéptem a boritékot, és kihajtogattam
a megsargult, gytrott lapot.

Haver!

Ha esetleg elfelejtetted volna — csak mert mire megkapod ezt a leve-
let, mdr vén trotty leszel —, Mr. Wolf azt a feladatot adta nekiink, hogy
irjunk leveler onmagunknak. Arrol kellene irnunk, hogy mit tartunk
fontosnak az életben, csak mert azt hiszi, hogy a prioritdsaink megvdl-
toznak majd, mire betoltjiik a harmincat. Azt hiszem, idén ez az egyet-
len olyan hdzi feladat, ami tényleg tetszik, legfdképpen azért, mert ez
rélam szdl, én pedig dllati kirdly vagyok! Na széval. ..

M;i a fontos a tizenit éves Holden Catalandnak? Hit ez egy baromi
egyszeriien megudlaszolhaté kérdés. Az ORAL. Kibaszottul fantaszti-
kus! Laurie Rexler vezetett be a rejtelmeibe a milt hénapban, é az-
dta szinte semmi mdsra nem tudok gondolni. A csaj tizenegyedikes, és
azt mondta, hogy akkor csindlta eldszor. Szerintem meg kamuzik, mi-
vel még csak nem is Gklendezett, meg semmi. Na mindegy, az ORAL
csodds. Valdsziniileg ezért is van rd annyi kiilonbozé szavunk: szopds,
cumi, cida, szaxi, felldcid, mélytorkozds, polirozds, pippantds, szivaty-
tylizds, furulydzds, obodzds, bitvolni az egyszemiit... Feltiint, hogy a
hizi feladatra csak EGYETLEN szavunk van? Es miért? Mert a hdzi
feladat szivds, az ORAL meg MINDENT visz!

Ja, csak vigy mellékesen. .. Mr. Wolf! Megigérte, hogy nem fogja ki-
nyitni ezeket. De ha mégis, remélem, jé sok ORALban van része. Kiilo-
nésen Ms. Demarcotdl a szembkiozti terembél. Csak mert az a né dllati
digos, és 1igy néz ki, mint aki érti a dolgdt. Lefogadom, hogy még le is
nyeli. Laurie Rexler nem hajlandé rd... egyeldre. De ezen még dolgo-
zom. Ha késébb még irnunk kell magunknak levelet, majd tudatom,
hogy alakultak a dolgok.

Hol is tartottunk. ..? Ndlam, és anndl, hogy mi a fontos nekem mos-
tansdg... A dobok ott vannak a lista tetején, kizvetleniil az ORAL
mellett. Nem élhetek zene nélkiil. Meg persze a haverjaim nélkiil sem:
Colby, Ryan, Owen meg Brayden nélkiil. Ok is elég magasan szerepelnek
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a listdn. De ezt nem kell hangoztatni, mert honapokig szivatndnak,
amiért azt mondtam, hogy fontosak nekem. Mi még...?

A szabadsdgom.

A hajam (ami nagyon remélem, hogy még meglesz, mire ezt meg-
kapom,).

A sziileim.

Es végiil a dobok. (Tudom, hogy ezt mdr mondtam, de minden a
dobokkal kezdsdik és azokkal ér véget. Ha mar itt tartunk. .. Ugy do-
bolni, hogy valaki kizben odalent dolgozik rajtam, épp most ugrott a
tennivaldim listdjdnak tetejére. Mégis hogyan lehet, hogy ez csak most
Jutott az eszembe?!)

Mi mds még a fontos? Egy kicsit félek leirni, ami most kovetkezik,
abban az esetben, ha elkavarndm ezt a levelet, és valahogy Ryan kezébe
keriilne. De Mr. Wolf azt mondta, hogy ha egy levélben képtelenck va-
gyunk dszinték lenni magunkhoz, akkor mdshogy sem fog menni. Ezért
muszdj megemlitenem Laldt. Mds néven Laney Ellisont, a legjobb have-
rom kishigdt. O az egyetlen liny, akivel §szintén beszélhetek az élet dol-
gairdl. Azdta bejon, amidta csak az eszemet tudom. De Lala tizennyolc
hénappal fiatalabb ndlam, Ryan pedig SZETRUGNA A SEGGEM, ha
valaha is beprébdlkoznék ndla. Bar ezért nem igazdn hibdztathatom ot.
Mert Lala Ellison kibaszottul jobbat érdemel ndlam. Az a liny egy agy-
triszt, egy igazi zseni. Egy nap még felfedezi a rik ellenszerét, vagy vala-
mi ilyesmi. Es lebet, hogy szdmomra é tiltott gyiimales, attdl még felkeriil
a fontos dolgok listdjdra. S6t, az igazsdg az, hogy annyira kedvelem 6t,
hogy ha mindezeket sorba kellene rendeznem, Lala Ellison az ORAL elé
keriilne. Hit, ez sok mindent eldrul, nem igaz?

Azt hiszem, ennyi. Minden mdsra magasrdl teszek. Rdaddsul kez-
dem unni ezt a feladatot. Tobbet irtam ebben a levélben, mint az el-
miullt két évben dsszesen.

Késébb még iitkiziink,

Holden

Ui.: Ha harminc vagy, és még nem szerepelté a Rolling Stone cimlap-
Jjdn, légyszi, rigd seggbe magad!
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Uui.: Ha Lala éppen szingli, amikor megkapod ezt, te meg még mindig
nem repiiltél rd, akkor egy hatalmas pubapics vagy!

4

— Rohadtul ideje volt! — rdzta a fejét Colby. — Mdr épp el akartuk kezdeni
nélkiiled. Tudod, az én golydimat csak havonta egyszer eresztik ki a satu-
bél, ezért ki kell haszndlnom a lehetdséget, és minél hamarabb belekezde-
ni a megbeszélést kovetd ivdszatba.

A fejemet ingattam. Ekkora kamugépet! Méghogy golyok meg satu...!
Colby a legboldogabb hdzas pasas volt, akit csak ismertem, a felesége meg
a legvagdnyabb csaj, akivel valaha taldlkoztam. De mivel mdr igy is ké-
sésben voltam, nem vontam kérdére a siiketelés miatt, csak kezet fogtam
Owennel és Braydennel, mielétt helyet foglaltam volna az asztalnal. Mi
négyen — én és a hdrom legjobb bardtom — egy bérhaz tulajdonosai vol-
tunk. Havonta egyszer osszeiiltiink az egyik kozeli barban, hogy megvi-
tassuk a dolgok iizleti részét. A megbeszéléseink dltaldban fél 6rdt vettek
igénybe. Aztdn rétérhettiink az éjszakdba nytlé vedelésre.

— Bocs, hogy késtem — szabadkoztam. — A banda furgonja mdr me-
gint lerobbant.

Az egyik pincérnd anélkiil lejtett oda az asztalunkhoz és tett le elém
egy liveg sort, hogy egydltaldn kérnem kellett volna.

Rékacsintottam.

— Kosz, szépségem! — El6rehajolva egymdséhoz koccintottuk az tivege-
ket. Ndlunk ez volt a kalapdcsiités, ami elinditotta az iilést.

— Miel8tt belekezdenénk — széle Owen. — Ti is megkaptdtok a levelet,
amit Mr. Wolf még tizedikben iratott veliink?

Colby nevetve bélogatott.

—Ti még csak most kaptdtok meg? Nekem mdr tavaly elkiildte, mivel
én egy évvel id8sebb vagyok nalatok, kis szarosok. De annyit elmondha-
tok, hogy sokat rizséztam a hajamrél, meg arrél, milyen fontos, hogy tisz-
ta legyen a marihudnapipa.

Kérusban rohégtiink.

— Valészintleg jobban tenném, ha ezt megtartandm magamnak, mert
csak alapanyagot szolgdltatok nektek a késébbi baszogatdshoz — vette visz-
sza a szot Owen. — De én arrdl irtam, milyen fontos nekem az egyetemi
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felvételim pontszdma. Aztdn egy fél oldalt szenteltem Mrs. Wagner cic-
kéinak. El is felejtettem, hogy totdl bele voltam ziigva.

Ertetleniil rdncoltam a homlokomat.

— Mrs. Wagner? A matektandr? Haver, az a né volt vagy 6tvenéves!

Owen Osszegylirte a sordsiiveg alatt pihend szalvétdjdt, aztdn hozzdm
vagta.

— Dehogy volt 6tven, te idiéta! Harmincas volt, és pazar duddi voltak.

— Bocs — vonogattam a villam. — Gondolom, engem tilsdgosan is le-
foglaltak a korunkbeli csajok. Tudod, mivel — veled ellentétben — én fe/ is
tudtam szedni a korunkbeli csajokat.

— Kapd be! — Owen egy hajtdsra kiitta a sore felét, aztdn felém bic-
centett. — Na és mi volt a tiedben? Biztos arrél dlmodoztdl, hogy lesz egy
kocsid, ami ténylegesen miikodik is — konyokolte oldalba a mellette l§
Braydent. — Vannak dolgok, amik sosem valtoznak.

Semmi szin alatt nem drulhattam el, hogy Ryan hugdrél, Laldrél irtam.
Vagy kiosztottak volna, vagy pofén vdgnak — de az is lehet, hogy mind-
kettd. Azt meg végképp nem akartam megosztani veliik, hogy tegnap este
kicsivel tobbet ittam a kelleténél, és felhivtam Lalat. Hdla istennek, nem
vette fel. Egyébként is, mégis mi az 6rdogdét mondtam volna neki, miért
hivom fel csak gy, a semmibdl el8keriilve?

— Az én levelem az élet igazdn fontos dolgairdl szolt, uraim — jelentet-
tem ki. — Ugy tiinik, koraérett tipus voltam, mert a prioritdsaim azéta
sem véltoztak.

Brayden vigyorogva bélogatott.

— A faszverésrdl irtal, mi?

— Dehogy, seggfej. A doboldsrél meg a szopdsrdl irtam.

A haverjaim felrdhogtek.

— Stimmel — sz6lt Owen.

— Na és a tiedben mi 4lle? — boktem Braydenre.

— Két mondatot irtam — vigyorgott Brayden. — ,Szdmomra az a fon-
tos, hogy minél kevesebb hazit kelljen irnom. Ennélfogva a levelem itt
véget is ér.”

— Kitaldlhattam volna — ingattam a fejemet.

Rendeltiink még egy kort, aztdn rdtértiink az izletre. Colby ar-
16l beszélt, hogy a régi légkondiciondlé egységeket j, energiatakarékos
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berendezésekre cserélné. Ugy gondolta, minddssze két év, és az igy megta-
karitott villanyszdmla-kiaddsokkal meg is tériilne a csere. Owen elmond-
ta, hogy a néhdny hdzzal lejjebb 1évé épiiletet sokkal magasabb dron adtik
el, mint azt mi gondoltuk, én pedig megosztottam az drajdnlatot a tetdfel-
Ujitdssal kapcsolatban, amire mar kétségbeesetten sziikségiink lett volna.

Eppen 4ttértiink a hosszabbitésra szorulé bérleti szerz6désekre, és arra,
mennyivel emelnénk a bérleti dijakat, amikor a zsebemben megcsérrent
a telefon. Kihaldsztam, mire a szivem egyenesen a torkomba ugrott. A ki-
jelz8n Lala neve villogott. Az elsé gondolatom az volt, hogy hagyom,
hadd menjen a régzitére, de tudtam, hogy igy egész éjjel forgolédnék,
azon aggodalmaskodva, vajon minden rendben van-e vele. Epp elég szor-
nyt volt, hogy tegnap éjjel a sdrga foldig kellett innom magam, csak hogy
képes legyek kiverni 8t a fejembél. gy hét kimentettem magam, feldlltam
az asztaltdl, és kisétaltam a barbél, hogy fogadjam a hivist.

— Hallé?

— Holden?

— Igen?

— Itc Laney... Lala.

— O, h¢, Lala! — prébaltam adni a lazdt. — Rég beszéltiink. Mi tjsdg?

— Epp most littam meg a nevedet a nem fogadott hivdsok kézote. Teg-
nap kés6 éjjel kerestél. Csak meg akartam kérdezni, hogy minden rend-
ben van-e.

A fenébe!

— 066... bocs. Biztos csak raiiltem a mobilomra, vagy ilyesmi — ha-
zudtam, mint a vizfolyds. — Azt sem tudtam, hogy hivtalak.

— O, hit ez vicces! Mert én tényleg hivni akartalak a hétvégén.

— Tényleg?

—Tényleg. A jové héten a vdrosban kellene toltenem egy éjszakit.
Megpalydztam egy dllamilag tdimogatott kutat6i pozicidt, és most lesz az
interjd. Gondoltam, beugranék abba a hdzba, amit megvettetek, hogy
megnézzem, egyuttal mindenkivel 6sszefuthatnék, amig ott vagyok.
Mind ott éltek, abban a hdzban, igaz?

— Igen. Mikor jossz?

— Szerddn. Az interju cstitortdkon kora reggel lesz.

— Hol széllsz meg?



— Még nem foglaltam szobdt. Csak tegnap délutdn hivtak az interju
miatt.

— Akkor aludj ndlam. — Erre a fejemet raztam. — Ugy értem, nélunk.
Az egyik szobdt ideiglenes bérléknek tartjuk fenn. Epp azzal kisérlete-
zlink, hogy kiadjuk Airbnb-nek. A bérleti dijak magasak, és egyelSre ugy
tinik, hogy a kereslet is megvan rd.

— O, azta! Gondolod, hogy j6vé szerdin szabad lesz egy éjszakara?

Ha nem az, én személyesen mondom vissza a _foglaldst.

— Egész biztos vagyok benne, hogy az lesz.

—Jél van. Az nagyszerii lenne. Akkor mindenkivel taldlkozhatok, és
még a szdlloda miatt sem kellene rohangdlnom. Manhattanben mindig
eltévedek.

— Kocsival jossz, vagy vonatra széllsz?

— Szerintem kocsival megyek.

— Akkor majd megirom, hol taldlod a parkolé6t az épiilet kozelében,
amire nem megy rd a gatydd is.

— Szuper! Koszi szépen, Holden. Mdr alig virom, hogy tjra ldssalak ti-
teket, srdcok!

Bar mér kinyomtam a hivést, még mindig a telefont bimultam. Gye-
rekkoromban az anydm mindig azt mondogatta: ,Véletlenek mérpedig
nincsenek.” Sosem tulajdonitottam neki kiilonosebb jelentdséget, most
mégis abban reménykedtem, hdtha igaza volt...

\4

Nagyjabdl két éve nyitottam meg utoljira a Facebookot. Mégis pontosan
ott taldltam magam, a kozosségi oldalt béngészve, miutdn éjfélkor, spic-
cesen hazaestem, és még hdromszor dtolvastam a sajdt magamnak irott le-
velet. Leragadtam az egyik mondatndl.

Ha Lala éppen szingli, amikor megkapod ezt, te meg még mindig
nem repiiltél rd, akkor egy hatalmas pubapics vagy!

Bepotydgtem a keresdbe a Laney Ellison nevet, aztdn elhtztam a
szdmat, amikor egy profilképet kopott ki a rendszer. O volt rajta, meg

Dr. Kretén, ezért felkaptam egy Gjabb sort. A kép az eljegyzésitk utdn



késziilhetett, mivel a kardigdnos tudés Lala valldt 6lelte, mig a ldny a ke-
zét nydjtotta a kamera felé, hogy a nagyérdemd elé tirhassa vadonatdj
gylirdjét. Benyakaltam a sor felét, kozben rdzoomoltam az ujjira. Ez egy
kibaszott kavics! Lala egy kovet érdemelne.

Egyre kevésbé kedveltem Dr. Kretént. Hiszen a pasas még egy normd-
lis gytir(it sem volt képes venni neki!

— Séher szemétlida — motyogtam, és végigporgettem a tobbi fényké-
pet is.

A kovetkezd foté Lala Brownon szerzett doktorijanak dtaddjan késziilt.
Az anyja és az apja biiszkén dlltak a ldnyuk mellett. Rdkozelitettem, és ki-
szurtam az aprd keresztet a nyakdban. Ryané volt, aki a sziileitd] kapta
ajéndékba, miutdn — velem egy napon — elsddldozé lett. Folyton hord-
ta. A haldla utdn Laldhoz keriilt, de fogalmam sem volt, hogy a liny még
mindig viseli. Bar nem lep meg. Ok ketten nem olyanok voltak, mint a
legtobb testvér. Ryan és Lala jol kijottek egymdssal, még kis korukban
is, miel6tt a legjobb bardtom el8szor hallotta volna a diagndzist. Mindig
tdlféltetee a kishigat. Es ez volt az oka annak is, hogy az urtolsé napjai-
ban megkért, tartsam rajta a szememet a hugicdjdn... de azért ne annyira.
A haverom valdszintileg most is épp lenézett rdm, és mindennek elhor-
dott, csak mert igy leselkedtem Lala utdn.

Rékattintottam a kovetkezd képre, és elkerekedett a szemem. Beszards!
Bully még mindig élt! Ryan még kozépiskolds korunkban fogadta 6rokbe
a kovér buldogot, ami azt jelentette, hogy a kutya mdr volt vagy tizenot
éves. Alig tudtam elhinni, hogy iddig htizta. A képen Lala a kardcsonyfa
el6te térdelt, egyik karjéval pedig a kardcsonyi pulcsiba bujtatott Bullyt
olelte. Ha Ryan még nem volt eléggé pipa att6l, hogy a higa utdn kémbke-
dem, akkor a pulcsit visel§ kutydja ldttdn biztosan elszakadt ndla a cérna.

— Bocs, haver. Nem tudtam.

A kovetkezd tizenot percet azzal toltttem, hogy végignéztem Lala Ssszes
fényképét. Bar ennek a negyeddrdnak a szimottevd része arra ment el, hogy
egy bizonyos fotét bimultam. Lala volt rajta, bikiniben. Mindig is gy6-
nydri volt, vonzé alkatd, 4m a Ryanék hdtsé kertjében rdvetett, lopott pil-
lantdsok 6ta eltelt évek sordn az a fiird8ruhds, vékonyka ldny egy veszélyes
domborulatokkal megdldott névé cseperedett. Domborulatokkal, amik
biztosan bajt hozndnak a fejemre, ha til kozel merészkednék hozzdjuk.



Amikor rdklikkeltem az utolsé képre, tgy éreztem, mintha valaki az
osszes levegdt kipréselte volna a tiidémbél. Ryan és Lala voltak rajta, egy
partra sodort uszadékfén tildogéltek. A fotdt pedig én készitettem. Ryan
mar tdl volt a harmadik kemoterdpids kezelésén, igy az 6sszes haja kihul-
lott. Emlékszem, még néhdny napig nem szabadott volna kiengedniiik 6t
a kérhdzbél, de Ryan mindenkit meggydzott, hogy hadd mehessen el ha-
marabb, ugyanis a bandédval akarta t6lteni a huszonkettedik sziiletésnap-
jét. Owen, Brayden, Colby, Ryan, Lala és én egyiitt kocsikdztunk el Ocean
Citybe, oda, ahovd a szalagavat6 utdn is mentiink, é ami annyi kedves
emlékiinket drizte. Az egész napot ott toltottiik, aztdn tdbortiizet raktunk,
ami egészen napfelkeltéig ki sem aludt. Sosem felejtettem el azt az alkal-
mat, kiilondsen azért, mert utdna egy darabig az volt az utolsé boldog na-
punk, hiszen Ryan a rikévetkezd éjszaka orokre otthagyott benniinket.

Es ezzel a gondolattal le is csuktam a laptopot. Azt hiszem, ez volt a
pozitivuma annak, hogy megldttam azt a képet: ravett, hogy leszalljak La-
larél. Ha a réla késziilt, bikinis foté tgy hatott rdm, mintha leforrdztak
volna, akkor ez az utolsé olyan volt, mintha egy vodor jeges vizet bori-
tottak volna a fejemre. Nekem pedig pontosan erre volt sziikségem. Lala
Ellison tabu volt, az egyetlen nd a vildgon, akit egy hdromméteres bot-
tal sem kozelithettem meg. Nos, legaldbbis addig nem, amig a jové héten
meg nem érkezik ide... Hogy abban a lakdsban toltse az éjszakdt, ami tor-
ténetesen pont az enyém mellett volt.

\4
Kopp, kopp, kopp.

Jézusom! Izzadt a tenyerem. Hiny éves vagyok, tizenkettd?!

Lala néhdny 6rdval kordbban iizent, hogy ha minden jél megy, 6t ko-
riil fog befutni, a mikr6 érdja pedig 6t éra egy percet mutatott. Legutébb
akkor voltam ilyen ideges, amikor a banddm egy fesztivdlon jdtszott, tiz-
ezer ember el6tt. A farmeromba kellett t6rolndm a tenyeremet.

— Szia! — rdntottam fel lelkesen az ajt6t. Csakhogy a mosolyom azon-
nal lehervadt, amikor észrevettem, hogy Lala nincs egyediil. Valaki dcsor-
gott mellette.

Lala rdnézett a bogyds vordskére, aztdn tétova mosollyal egyikiikrdl a
miésikukra mutatott.
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— Egytitt jottiink fel a lifteel, aztdn egy emeleten is szdlltunk ki. Végiil
kideriilt, hogy ugyanoda tartunk.

Fiona, a nd, akit a hétvégén ismertem meg egy barban, megvonta a
véllat.

— Bocs, hogy hivatlanul dllitottam be, de épp a kdrnyéken jirtam, és
gondoltam, megnézem, hogy itthon vagy-e. A lakdsodon felejtettem va-
lamit, amikor legutdbb itt jartam.

— Tényleg?

Fiona rdm kacsintott, és a hdtam mogé mutatott.

— Szerintem még mindig az 4gyad tdmldjdn lehet. — A voroske el6bb
Laldra, aztdn rdm pillantott. — Csak gyorsan felkapndm, és mdr itt sem
vagyok.

Fogalmam sem volt, mi mdst tehetnék, ezért oldalra léptem, és been-
gedtem Fiondt. Lala viszont még mindig odakint toporgott a bérondjével.

A fejemet ingatva nytltam a tdskaért.

— Ne haragudj. Gyere csak be!

Miel8tt még behtzhattam volna Lala bérondjét a lakdsba, és becsuk-
hattam volna az ajtét, Fiona kitrappolt a hdlészobdmbél. Egy bilincset
lobogtatott.

— Megtaldltam!

Behunytam a szememet.

Hiit ez remek! Kibaszottul remek!



2. FEJEZET

Lala

Az AJTO BECSUKODOTT A VOROS HAJU NO MOGOTT. Még egy légy ziimmaogé-
sét is hallani lehetett volna, amikor Gjra Holden felé fordultam.

— Meg tudom magyardzni... — szélalt meg végiil.

Elnevettem magam, ¢és feltartottam a kezemet.

— Ebben biztos vagyok, de nem hiszem, hogy hallani szeretném.

Holden beletdrt dus, borzas hajéba.

— Ott a pont.

Aztan elvorosodott. Mintha zavarba jott volna. Ez meglepett, hiszen
a kicsapongé életmédja és az egymds utdn felvonultatott nék egyikiink
elétt sem maradtak titokban.

— Hat, ez kibaszottul kinosra sikeriilt. Na mindegy, isten hozott, Lala!
— tdrta szét a karjdt Holden.

— Kosz6nom — léptem be a meleg dlelésbe. — Olyan izgatott vagyok,
amiért itt lehetek! — A testem bizsergett ott, ahol a mellkasa az enyém-
hez ért.

Ereztem, milyen gyorsan ver a szive. Erdekes. Finom, épp-most-lép-
tem-ki-a-zuhany-aldl illatot drasztott. Szappan, parfiim, meg az a mdmo-
rit6 illat, ami csakis az & sajétja volt, és amire tokéletesen emlékszem az
utolsé alkalomrdl, amikor ilyen kozel voltunk egymdshoz — amikor Billie
és Colby eskiivéjén tdncoltunk.
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Koérbenéztem.

— Pontosan gy néz ki a lakdsod, ahogy azt elképzeltem, Catalano.

Holden felvonta a szemoldokét.

— Miért is?

— Dobszerké a sarokban, fekete butorok. ..

— Kérlek, az 4gytdmldn hagyott bilincset ne is emlitsd!

Fels6hajtottam.

— Na meg az is.

Holden szemmel ldthaté zavardban djra behunyta a szemét, aztdn a
leggyonyoriibb mosolyt villantotta rdm.

Mindig is odavoltam a srdcért. De akdr hiszed, akdr nem, nem kizd-
r6lag fizikai vonzalomrol volt sz6. Gyerekként rengeteget beszélgettiink.
Ryannek fogalma sem volt ezekrdl a benséséges eszmecserékrdl. Azt hi-
szem, ha gy vessziik, egy ponton Ryan 6sszes haverjdért odavoltam, de
azok a felldngoldsok meg sem kozelitették azt, amit Holden irdnt éreztem,
és ami sosem mult el. Es most, hogy ezt tisztdztuk, azt is érdemes megem-
liteni, hogy Ryan az 6sszes haverja koziil Holdenre adta volna legutoljs-
ra az dlddsit. Holden nem volt éppen pasialapanyag, még akkor sem, ha
a nék — engem is beleértve — alig tudtdk levenni réla a szemiiket. Ami azt
illeti, Ryan egyszer leleplezte a bardtja irdnt dédelgetett érzéseimet. Még
tinédzserek voltunk, amikor rajtakapott, hogy bimulom Holdent, miu-
tdn a srdc kimdszott a medencénkbél, és a meztelen mellkasdt tordlgette.
A bétydm figyelmeztetett, hogy még csak ne is gondoljak rd. Ryan imddta
Holdent, de a gondolat, hogy mi ketten egyiitt vagyunk, kinyirta volna...
Mir ha nem lenne egyébként is halott.

— Har akkor. .. — csapta ssze a tenyerét Holden. — Atmenjiink a szom-
szédba?

— Menjiink! Mar alig vdrom, hogy ldssam. Es még egyszer készonom,
hogy nélatok szédllhatok meg.

— Még szép! Ryan kishtagdért barmit.

— Kedves, hogy ezt mondod. Bir mdr nem vagyok olyan kicsi.

— Eszrevettem — mosolygott Holden.

Borzongds futott végig a gerincem mentén, mikdzben kévettem Hol-
dent a folyoséra, és figyeltem, ahogy kinyitja a szomszéd lakdsba vezetd
ajtot.



Kériilnéztem odabent. Hiha! Lenyligdzd volt.

A nappalit ldtszélag vadonatdj, krémszinti bérbutorok foglalték el.
A kanapéra és a fotelre teritett, vastag fonalbol kotote takardk kényelmes,
egyuttal trendi benyomdst keltettek. Mindennek 4j szaga volt. A nappali-
val egybenyitott konyhdban 1évé, vildgos drnyalatd granit munkalap szé-
pen kiegészitette a lakds tobbi részét uralé foldszineket.

— Ti aztdn igazdn kitettetek magatokért! Ez csoda szép!

— Készonjiik. Ugye mdr mondtam, hogy Airbnb-ként tervezziik kiad-
ni? Szerencséd van, hogy még szabad volt.

— Egyetértek! — lépdeltem be a konyhdba. — O, héla istennek! Van k-
véf6z8, meg még kapszula is. Mdr attdl tartottam, hogy reggel nem lesz
idém kdvézni.

— Ha sziikséged lenne valamire, én itt leszek a szomszédban — emlékez-
tetett Holden.

Hogy is felejthetném el?

— K6sz6nom.

Az a tény, hogy ez a lakds kdzvetleniil Holdené mellett volt, épp annyi-
ra feszélyezett, mint amennyire megnyugtatott.

— Na mesélj, eztittal milyen stréberiigy hozott ide téged?

Osszefontam magam elétt a kezemet.

— Most a kutatdsi projektemre célzol?

— Csak ugratlak. Bar az igaz, hogy #ilsdgosan is okos vagy. Mindig si-
keriil nagyobb idi6tinak bedllitanod minket, mint amilyenek alapbdl va-
gyunk. — Holden felséhajtott. — Na de komolyan, mesélj réla!

— Egy olyan kutatéi pélydzatra jelentkeztem, amiben a dopamin Alz-
heimer-kérra tett lehetséges hatdsait vizsgdljdk.

— Erdekes. — Holden az 4ll4t vakargatta. — A dopamin afféle szexhor-
mon, nem?

Persze hogy neki egybdl ez jutott az eszébe!

— Egyfajta neurotranszmitter, amit a testiink dllit el8. Befolydsolja, ho-
gyan éljiik meg az élet 6romeit. Akdr tdl sok, akdr til kevés termelédik
beléle, az negativ hatdssal lehet az emberre. Es igen, a szervezetiink tb-
bek kozott a szexudlis stimuldcié hatdsdra is termeli.

— Virjunk csak! Azt akarod mondani, hogy a tdl sok dopamin rossz ha-
tdssal is lehet az emberre? Osszekuszalhatja az agyit?
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— Hit, a mértékeelenség sosem j6 jel, nem igaz? De ez a kutatds kimon-
dottan az alacsony dopaminszint és az Alzheimer-kér kozotti 8sszeftiggé-
seket vizsgdlja.

— Ah! — bélogatott Holden. — Vagyis minél tobbet szexel valaki... an-
ndl kisebb a valdszinlisége, hogy Alzheimer-kéros lesz?

Megkoszoriltem a torkomat.

— A kutatdsok val6ban ebbe az irdnyba mutatnak, igen.

— A mindenit! Akkor biztonsdgban vagyok. Az én agyam olyan élesen
vég majd, mint a borotva — kacsintott rdm Holden.

A szememet forgattam.

— A szexnek sokféle elénye van. Es meglehetésen kevés hituliitéje. ..
Miar ha vigyédzol.

— En mindig vigy4zok — jelentette ki Holden. Az arcdra komoly kife-
jezés koltozott.

— Helyes.

— Kiilénésen azutdn, ami Colbyval tortént — tette még hozzd.

Colby kériilbeliil 6t évvel azeldtt — egy egyéjszakds kaland sordn — ¢j-
tette teherbe a kisldnya édesanyjdt, hogy megismerkedett volna a felesé-
gével, Billie-vel. Saylor egy kis csoda volt, de annyi biztos, hogy az eset
komoly tanulépénz volt a sricoknak: elég egyetlen vatlan pillanat, hogy
fenekestdl felforduljon az életed.

Holden félrebillentette a fejét.

— Na de mesélj még a szex pozitiv hatdsairél!

— Most komolyan érdekel?

— Hét, mondhatni. De igazdbdl csak szérakoztat, hogy igy voroslik a
fejed.

Megtapogattam az arcomat.

— Elpirultam?

— Egy kicsit. De komolyan érdekel a dolog. Sosem gondolkodtam még
el azon, milyen hosszt tiva hatdsai lehetnek az életiinkre a hormonok-
nak meg az efféle szarsdgoknak. De azt jé tudni, hogy a szex pozitiv ha-
téssal lehet az egészségre.

— Az orgazmus sordn megndvekedett oxitocin- és dopamintermelés ki-
sopri a szervezetbdl a kortizolt, mds néven a stresszhormont.

— Ezért lazulnak el utdna az emberek — bélogatott Holden.



— Pontosan.

— De arrél fogalmam sem volt, hogy ezek a hormonok akdr az agyun-
kat is megvédhetik. Ez nem semmi!

— Szinte minden dontésiink kihatdssal van az egészségiinkre. Ez igaz
arra is, hogy milyen ételekkel vagy egyéb dolgokkal tomjitk magunkat. Tu-
dod, mitdl emelkedhet még a dopaminszint? — mosolyogtam Holdenre.

— Mitdl?

— A zenéedl.

— Ah! Nézzenek oda! Egy tjabb pont nekem.

— Az a borzongis, amit lefogadok, hogy te is érzel egy dobszol6 koze-
pén, annak szdmottevd része dopamin.

— De ahogy te is mondtad, a tdl sok hormon akdr rossz hatdssal is le-
het rdm, igaz?

— A dopamin-tiltermelésnek valéban van néhdny kiros mellékhatésa.
Ilyen példdul az alvdszavar, a szorongds vagy éppen a fokozott nemi végy.

— Vagyis a memoéridm kifogdstalan lesz, csak megmaradok ugyanannak
a kanos sricnak, akit néhanapjn egy kis szorongés kinoz — bélintott Hol-
den. — Vettem. Azt hiszem, stimmel.

Felnevettem.

— Koszi az eldaddst, Lala. Te kis zseni! — mosolygott Holden. — Orii-
16k, hogy itt vagy. Egy 6rokkévalésdgnak tlinik, mi6ta utoljdra ldctalak.

Felhozzam a témdr?

— Igen, ha jél emlékszem, legutébb Colby eskiivéjén taldlkoztunk, ugye?

— Aha — bélintott lassan Holden. — Egy éve. Talsdgosan is régen.

Osszeakadt a tekintetiink, mire eldntdttek az emlékek. Az a ténc...
Warren éppen eltlint a mosdéban. Felnéztem, és a vélegényem helyén
egyszer csak ott 4llt Holden. Tisztdn emlékeztem arra, hogy fohdszkod-
tam a Joistenhez, nehogy Warren visszajojjon, és megldssa, hogy Hol-
dennel téncolok. Epp egy lasst szim szdlt, én pedig nem akartam, hogy
Warren tobbet ldsson a dologba, mint ami. De taldn csak azért, mert én
voltam az, aki tobbet akart beleldtni, mint ami. A dal véget ért, és Holden
szinte ram{pontossiggal hagyta el a tdncparkettet, épp miel8tt Warren
tjra felbukkant volna mellettem. A vélegényemnek igy fogalma sem volt
arrdl, hogy néhdny pillanattal kordbban még azzal a srdccal tdncoltam,
akiért egész gyerekkoromban epekedtem.
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Mintha meg sem tortént volna, csakhogy én egész 4ll6 éjjel mésra sem
tudtam gondolni. Lopva pillantgattam Holdenre, mert azt éreztem, hogy
volt valami kiilénleges abban a tdncban, bdr nem tudtam volna megma-
gyardzni, micsoda. Azt gondoltam volna, hogy Holden is 7gy kedvel en-
gem? Nem. De volt abban valami szindékos, ahogy felbukkant, éppen
akkor, amikor a v6legényem elment. Taldn 6t is magdval ragadta az eskii-
v szentimentalitdsa. Az eskiivék hatalmas mérfoldkovek az ember életé-
ben. Valahogy mindig elérik, hogy rdébredjiink: eljirt felettiink az idé. Es
azon is eltinédtem, hdtha a dal eszébe juttatta Ryant. Es mivel én voltam
a legkozelebbi dolog, ami Ryanhez kétotte, igy abban a pillanatban nem
volt mas, akibe kapaszkodhatott volna.

— Mindegy is... — szakitotta félbe az emlékek dradatdt Holden. — Tu-
dom, hogy a tobbiek mdr tikon iilve vdrjék, hogy taldlkozhassanak veled.
Colby és Billie készitik a vacsordt. Megkértek, hogy kisérjelek dt hozza-
juk, miutdn kicsomagoltdl. Ami azt illeti, szerintem mir el is késtiink.

Megsimogattam a hasamat.

— O, te j6 ég! Bz remekiil hangzik. Majd' éhen halok. Csak egy per-
cet kérek.

Elszaladtam a mosddba, és mire kijottem, Holden ott vért a nappali-
ban, hogy 4tkisérhessen Colbyék lakdséba.

Colby ldnya, Saylor nyitott ajtét.

— Lala! — ugrdndozott fel-ald.

— Szia, édesem! Annyira 6riilok, hogy emlékszel ram! — hajoltam le,
hogy magamhoz élelhessem. — Milyen nagy vagy mdr! Hét ez szornyt!

Saylor és én csak néhdnyszor taldlkoztunk, de az eskiivén volt alkal-
munk kicsit jobban megismerni egymadst. Saylor anyja sosem volt részese
a kisldny életének. Miutdn Colby megndsiilt, a felesége, Billie vallalta ma-
gdra az anyai szerepet. Ami szemldtomdst remekiil bevilt.

Saylor felnyult, hogy megtapogassa a hajamat.

— Milyen gondér a hajad!

Osszeborzoltam a sz8ke loknikat.

— Tudom! Mint egy szénakazal.

— Zabolétlan. En imddom — jelentette ki a hdtam mogote Holden.

— K6sz6nom.

Ereztem, hogy elvorosodom.



Billie is odajott, és dcolelt.

— Lala! Mdr azt hittiik, sosem érsz ide. Mi tartott ilyen dtkozottul so-
kdig?!

Billie szupervagdny csaj volt, és mér alig virtam, hogy jobban megis-
merhessem. O volt a tulajdonosa az épiilet aljdban 1év8 tetoval6szalon-
nak; Colbyt is ott ismerte meg.

— Sajndlom! — szabadkoztam. — Rettenetes volt a forgalom. Aztdn Hol-
den még megmutatta nekem a lakdst.

— A mi kis zsenink meg az okos szdja teljesen lebilincseltek. Az én hi-
bdm.

Hogy mi van? Az agyamban felvillané kép meglehetdsen érzékletes
volt. Megkdszoriiltem a torkomat.

— Gy6nyo6ri az a lakds. Nem tudom elégszer megkoszonni, hogy meg-
engedtétek, hogy ott toltsem az éjszakat.

Owen, aki még mindig hdromrészes 6ltényben feszitett, odajott an-
zam, és megolelt.

— Viceelsz? Ez Ryan épiilete. Itt mindig lesz szimodra hely. Még akkor
is, ha ki kell ragnunk Holdent, csak hogy helyet csindljunk neked.

— FEn 6nként jelentkezem, hogy kitegyem a szlirét! — kozolte Brayden,
aztdn 6 is olelésre tdrta a karjdt.

Igazdn hidnyoltam mdr ezeket a srdcokat. Annyira emlékeztettek a bd-
tydmra, hogy szabdlyosan gy éreztem, Ryan is ott van kozottiink.

Colby egész addig a konyhdban siirg6l6dott, igy 6 bukkant fel utoljdra.
A kezében tartogatott ldbast letette az étkez8asztal kozepére.

— Hg¢, Lala! — EI8bb megtorolte a kezét, aztdn & is magdhoz hazott.

Kicsivel késébb mindannyian asztalhoz iiltiink, hogy elfogyasszuk a
feltdlale tésztdt, husgolydt, saldtde és fokhagymds kenyeret. Saylor biisz-
kén jelentette be, hogy a saldtdt egyes-egyediil készitette.

A vacsora alatt azért Colby megizzasztott egy kicsit.

— Széval, Lala... — kezdte. — Mivel Ryan nincs itt, remélem, megérted,
hogy nekiink kell dtvenniink a félté bétyd szerepét. Szerencsétlenségedre
csak egy négy-az-egy-helyett ajinlattal szolgdlhatunk.

— Négy baty, mi? Ez elég. .. soknak hangzik — kuncogtam.

— Nekem négy bdcsikdm van! — csiripelte Saylor. — Hdrom itt és egy a
mennyekben.



Elmosolyodtam.

— Ez igy igaz.

— Ugyhogy lenne néhdny kérdésem — folytatta Colby. — Elészor is, alig
tudok valamit errél a Warrenrél. Remek sricnak t(int, amikor 6sszefutot-
tunk az eskiivén, de nem igazin ismerem 6t. Mesélj réla! Az Ssszes férfi
koziil a viligon miért pont 47

— Jaj, hagyd mér békén! — legyintette meg Billie a férje karjdt. — Sen-
kinek sem kell megmagyardznia az érzéseit. Az ember nem mindig tudja
szavakba dnteni, mit is szeret a mdsikban. Egyszertien csak tudja, és kész
— mosolygott rdm.

— Bocsi — vonta meg a villdt Colby. — Szerintem meg jogos a kérdés.

Holdenre néztem, 6 pedig rdm. Szemldtomdst mindenki a valaszom-
ra vart.

A szdmat torolgetve fordultam Billie felé.

— Nem gond. Igaza van. Ryan mdr rég feltette volna nekem ezt a kér-
dést. Ragaszkodott volna ahhoz, hogy egy kis idét t6lthessen Warrennel,
és felmérhesse 6t.

Brayden karba fonta a kezét.

— Jél van, akkor miért kellene az dlddsunkat adnunk a sricra?

— Hit... — Egy pillanatra a torkomon akadtak a szavak. — Warren el-
képesztSen okos. Vicces. Igazdn torédik velem. Mellette biztonsigban ér-
zem magam. Oszinte, ami nagyon fontos nekem... — Elhallgattam, és
korbehordoztam a tekintetemet az asztaltdrsasdgon.

— Ennyi? — kuncogott Colby.

Billie djra a karjdra csapott.

— Mi mast akarsz még?

— Rékot gydgyit, vagy mi a fene, igaz? — kérdezte Owen.

— Rékkutatd, igen.

Holden a tésztdjdt piszkalta.

— Nem akarok idi6tdnak téinni, de mit is csindl pontosan egy rikkuta-
t6? Ugy értem, bemegy a munkahelyére... és?

Kihtztam magam tiltémben.

— Hét, Warren egy tipikus napja dltaliban tgy fest, hogy rakos sejte-
ket vizsgal a mikroszkép alatt, és azt figyeli, hogy azok hogyan reagilnak
bizonyos organizmusokra. Hosszi érdkba, sok kisérletezésbe és szdmos



hibdba telik, mire néhdny aprdcska felfedezést tesznek arrdl, mi miiksdik,
és mi nem, ha a sejtek novekedésének akadilyozdsardl, ennélfogva pedig
a betegség terhének csokkentésérdl van sz6.

— Ez egy igazdn becsiiletes feladat — jelentette ki Billie.

— Ja, a srdc egy becsiiletes okostojds — sztirta kozbe Holden.

Felszaladt a szemoldokom.

— Hart akkor, azt hiszem, t6kéletesen osszeilliink, hiszen régen engem is
pontosan igy neveztél. Okostojdsnak.

— Igen, de tudod, hogy szeretetbdl tettem — kacsintott rdim Holden.

Colby egyikiinkrél a mdsikunkra pillantott. Csak remélni tudtam,
hogy nem veszi észre a bardtja irdnt tdpldlt furcsa érzéseimet. Nem felej-
tettem el, hogyan figyelt minket, amikor az eskiivéjén tdncoltunk. Lit-
sz6lag 6 volt az egyetlen, aki észrevette.

A desszert utdn feldlltam az asztaltdl.

— Nos, biztos vagyok benne, hogy Saylornek mostanra dgyban lenne a
helye, és nekem is fel kell késziilnom a holnap reggeli interjura, tgyhogy
jobb, ha nem rabolom tovdbb az id6toket.

Billie is felallt.

— Ezt mindenképpen meg kell ismételniink, ha megkapod az 4lldst!
Akdr minden héten osszejohetnénk.

— Az remek lenne — biccentettem.

Holden feltdpdszkodott, majd az ajtéhoz kisért.

Amikor kinyitotta, és kilépett a lakdsbdl, felnéztem ra.

—Te is mész?

—Igen. Vége a vacsoranak, nem?

Sietve elbticstiztam a tbbiektd], aztin kovettem Holdent a folyoséra.
Egyiitt sétaltunk vissza a két szomszédos lakdshoz.

Holden megtorpant az ajtéban, és dtnytjtotta a kulcsot. Osszeért az
ujjunk, amikor elvettem téle.

Egy pillanatig némdn éllt ott, majd hirtelen azt kérdezte:

— Lenne kedved bejonni egy italra?

Izgatottan remegett a gyomrom. Mégis miért reagdltam igy egy egy-
szeri kérdésre? Csak egy ital. De valahogyan minden, aminek Holdenhez
volt kdze, olyan... veszélyesnek érz8dott. Nem arrél volt szé, hogy nem
biztam meg benne — vagy magamban. Szimpldn csak nem tartottam jo
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otletnek tovabb szitani a lingokat, amik mdr az érkezésem pillanatédban
fellobbantak bennem.

— Most inkdbb kihagyom — feleltem. — Még ki kell csomagolnom.
Holnap reggel pedig kicsattané forméban kell lennem.

— Igaz. Hat persze. — Holden leszegett fejjel bimulta a cipdjét. — Ak-
kor majd legkdzelebb — s6hajtotta. — Amikor megkapod az alldst. Mert igy
lesz. Mert te vagy Lala.

— Bércsak én is ilyen magabiztos lennék.

— Remek leszel — mosolygott Holden. A tekintete egy pillanatra 6ssze-
kapcsolédott az enyémmel.

Igen. Kétségtelen, hogy valami kiilonos fesziiltség szikrdzotr kozot-
tiink. Ugyanaz a fesziiltség, amit Colby eskiivéjén — és amit id6rdl id6re
az évek sordn — is éreztem. Csak abban nem lehettem biztos, hogy Hol-
den is ugyantgy érezte-e, ahogyan én. Intésre emeltem a kezemet.

— Hat... akkor j6 ¢jszakat!

—J6 éjt, Lala!

Holden megvirta, amig belépek a lakdsba. Miutdn becsukédott mé-
gottem az ajtd, mély levegdt vettem, és megprébaltam osszeszedni ma-
gam. Eldrasztott a megkonnyebbiilés. Végre egyediil vagyok.

Vettem egy — nagyon is szitkséges — forré fiird8t, aztdn megszéritottam
a hajamat. Bélcsebb lett volna egybdl dgyba bujni, de tilsdgosan is fesziilt
voltam. Abban a hiszemben sétdltam oda a hiitdszekrényhez, hogy tiresen
taldlom. De dobbenten vettem észre, hogy a kdvétejszin mellett valamifé-
le doboz is vart rdim odabent. Elszorult a szivem, amikor kinyitottam, és
egy tucatnyi bostoni krémes fénkot pillantottam meg benne. Ryan ked-
vence. A doboz tetején egy post-it viritott.

Ryan iizeni: Menni fog, hugi! Usd ki ket holnap!
Konnyes szemmel nytltam a telefonomért.
Lala: Te vetted? A fankokat.

Holden: Gondoltam, reggelire is szlikséged lesz holnap.
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Lala: Megrikattal. Készonom. Ez nagyon kedves
volt téled.

Holden: Szivesen, édesem.

EttSl minden porcikdm bizsergett. Egy kibaszott pityergd-bizsergd sze-
rencsétlenség voltam. Jesszus! Hiszen vélegényem volt. Nem reagdlhattam
igy Holdenre. Taldn csak trrd lett rajtam az izgatottsdg, amiért ide kel-
lett utaznom. Ha megkapom az dllédst, és a varosba koltdzom, az érzéseim
is lecsillapodnak majd. Es egyébként is, v6legény ide vagy oda, Holden
Catalano semmiképp sem volt elérhetd opcié a szdmomra. A srdc min-
den olyan zlirt jelképezett, amire nekem semmi sziikségem nem volt az
életemben. Nyilvdnvald, hogy az a pillanat, amin az eskiivén osztoztunk,
eléggé belepiszkdlt a fejembe.

Miutdn befaltam az egyik finkot, megmostam a fogamat, aztdn dgyba
bujtam. Még mindig a lakdstél elvardzsoltan simultam bele a kényelmes,
memoriahabos matracba. Gyorsan ellendriztem a telefonom ébresztdjét,
megbizonyosodva arrdl, hogy reggel valéban szélni fog.

Amint letettem a fejemet a pdrndra, kopogdst hallottam a hélészoba
faldn. Elszor azt hittem, csak a képzeletem jdtszik velem, de aztdn me-
gint megtortént.

Felkaptam a telefont.

Lala: Ezt te csinalod?

A hédrom potty fel-ald tincolt, amig 8 gépelt.
Holden: Te meg mirél beszélsz?

Ujabb kopogs.

Lala: Valaki kopog a falon!

Holden: Kopog?
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