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Azokért, akik elvesztették szerettiiket — veletek tartok.
Azokért, akik elvesztették sziviik egy darabjdt — fogom a kezeteket.
Azokért, akik nem tudjdk, hogyan lépjenek tovdbb —

imddkozom, hogy ez a kinyv vigaszt nyijtson nektek.

Apdnak.
Orkké hidnyozni fogsz.
Amig dijra nem ldtjuk egymdst.
»Endure Fort”



~Megértettem, hogy a haldl a betegeknek nem is olyan nehéz dolog.
Nekiink el6bb-utébb a fijdalmaink végét jelenti,
és egy jobb helyre keriiliink. De azoknak, akiket hdtrahagyunk,
a fdjdalom csak még nagyobb lesz téle.”
—POPPY, EZER CSOK
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Savannah
Tizenhdrom évesen

Blossom Grove, Georgia

SEMMIT SEM HALLOTTAM, csak a szivem fiilsiketit6 dobogdsit. Tul
gyorsan zakatolt, mint a pusztit6 nydri viharok, amelyek végigsopor-
tek Georgidn, amikor a h8ség a tetéfokdra hdgott.

A légzésem egyre nehezebbé vilt, ahogy a tiiddm lassan kezdte
feladni a kiizdelmet. A mellkasomban 1évé levegd granitsziklakkd
keményedett, és olyan erével nyomott engem, hogy ott helyben meg-
dermedtem. Lefagyva néztem Poppyt az dgyban, ahogy elmulik. Ldt-
tam, hogy a sziileim egymdsba kapaszkodnak, mintha &k is haldo-
kolndnak. A kisbabdjuk, az els§ lanyuk a szemiink ldttdra veszitette el
a kiizdelmet a rdkkal szemben, a haldl vészjéslé drnyékként lebegett
mellette, készen arra, hogy elvigye. DeeDee néni gy 4llt, a sajdt de-
rekdt dtkarolva, mintha csak ez tartotta volna egyben.

Ereztem, hogy Ida olyan erdsen szoritja a kezemet, hogy akdr el is
torhette volna a csontokat. Ereztem, hogy a hiigom apré teste remeg,
nyilvan a félelemtél, a fijdalomtdl, vagy attdl, hogy teljesen hihetet-

lennek tartja, hogy ez tényleg megtorténhet.
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Hogy ez tényleg megtorténik. Az arcomat kénnyek dztattdk, ame-
lyek zdporozva potyogtak a szemembél.

— Savannah? Ida? — mondta anyu halkan.

A vizes fityolon keresztiil addig pislogtam, amig meg nem ldttam
anyut magunk el8tt. Rdzni kezdtem a fejem, a testem mintha vissza-
rangatott volna az életbe a zsibbadtsdgbdl és a kdbasagbél.

—Ne... — suttogtam, és éreztem, hogy Ida rémiilt tekintete rim
szegezddik. — Kérlek... — tettem hozzd, de ez a szinte néma konyor-
gésem eltlint a koriilottiink 1évé mozdulatlan levegdben.

Anyu lehajolt, és remegd kezével végigsimitott az arcomon.

— El kell biicsuznod, kicsim. — A hangja megremegett, rekedtes
volt, és kimeriilt.

Atnézett a valla flote abba az irdnyba, ahol Rune iilt az 4gyon, és
egymds utdn nyomott csokokat a névérem kezére, az ujjaira, az arcéra,
gy nézte Poppyminjét, ahogy mindig is tette — mintha csakis neki
teremtették volna.

Fojtott sirds szakadt ki belSlem, ahogy néztem Sket.

Ez nem volt valésdgos. Ez nem lehetett a valéség. Poppy nem hagy-
hatta el 6t. Nem hagyhatott el minker...

— Lanyok — figyelmeztetett Gjra anyu, siirgetd hangon. A szivem
megszakadt, amikor az als6 ajka remegni kezdett. — Poppy... — Anyu
lehunyta a szemét, prébalt magdra erdltetni valamiféle nyugalmat, és
félbehagyta, barmit is akart mondani.

Nem tudtam, hogyan csindlja. Nem tudtam. Nem tudtam szembe-
nézni ezzel. Nem tudtam megtenni.

— Sav — szélalt meg mellettem Ida.

Megfordultam, hogy a hiigomra nézzek. A sotét hajdra, z6ld sze-
mére és mélyen 1il8 godrocskéire, a brére, ami vorss volt a sirdstdl.

Az édes, megtort arcdra.
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— Meg kell tenniink. — Remegett a hangja. De batoritéan bélintott
felém. Iddnak most tobb ereje volt, mint amennyit én 6ssze tudtam
kaparni.

Feldllt, tovabbra is k6keményen szoritotta a kezem, mikdzben fel-
segitett. Amikor talpra dlltam, lenéztem az 6sszekulcsolt ujjainkra.
Nemsokdra ez mdr 6rokre igy lesz. Csak a mi két keziink lesz, harma-
dik nélkiil, nem lesz, aki fogna, aki vezetne minket.

Kévettem Iddt, minden egyes 1épést nehéz volt megtenni, mintha
melaszban gdzolnék, mikdzben az dgyhoz kozeledtiink. Ugy volt for-
ditva, hogy ki lehessen réla latni az ablakon. Igy Poppy kinézhetett.
A szél hull6 rézsaszin és fehér cseresznyevirdg-szirmokat sodort, amik
a foldre szérédtak, ahogy lehullottak a fékrél. Rune felpillantott,
ahogy kozeledtiink, de nem tudtam a szemébe nézni. Abban a pilla-
natban nem voltam elég erds ahhoz, hogy ranézzek.

Ez volt az a pillanat, amit6l mindannyian rettegtiink. Amirél mé-
lyen legbeliil sosem hittem, hogy eljon. Mikdzben olyan nagy leve-
gbt vettem, amekkordt csak tudtam, Ida és én megkeriiltiik az dgyat.
Poppy légzése volt az elsd, amit meghallottam. Megvéltozott. Mély
és szapora volt, csinos arcdn pedig ldtni lehetett a kimeriiltséget és a
kiizdelmet...

Az erbfeszitést, amibe az kertilt, hogy csak még néhdny percig ki-
tartson. Hogy veliink maradjon, ameddig csak tud. Mindezek elle-
nére mosoly teriilt szét az arcdn, amikor megldtott minket. A test-
véreit. A legjobb baritait.

A mi Poppynk... alegjobb ember, akit valaha ismertem.

Felemelte vékony, térékeny kezét, mindketténknek odanyujtott
egyet, hogy megfogjuk. Behunytam a szemem, amikor éreztem, mi-
lyen hideg, milyen gyenge a szoritésa.

— Szeretlek, Poppy — suttogta Ida.
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Kinyitottam a szemem, és kiizdottem, hogy ne roskadjak a pad-
16ra, mikozben Ida Poppy mellkasira fektette a fejét, és szorosan dt-
olelte. Poppy lehunyta a szemét, és egy csékot lehelt Ida fejére.

—En is... szeretlek... Ida — vélaszolta, és gy szoritotta a kisha-
gunkat, mintha soha nem akarnd elengedni. Ida minden tekintetben
Poppy hasonmdsa volt: a személyisége, a kiilseje, a mindig pozitiv
életszemlélete. Poppy ujjai végigsimitottak Ida s6tét hajén. — Soha ne
valtozz meg! — motyogta, amikor Ida felemelte a fejét. Poppy gyen-
giil6 kezével megérintette Ida arcit.

— Nem fogok — igérte Ida, és a hangja megbicsaklott, mikozben
hdtralt, és vonakodva engedte el Poppy kezét.

Erre az elengedésre koncentrdltam. Nem tudtam, miért, de azt
akartam, hogy Ida tovdbb szoritsa a testvériinket. Taldn ha tartandnk
8t, igy egytitt, Poppynak nem kellene elmennie, taldn itt tarthatndnk,
ahol biztonsigban van...

— Sav... — suttogta Poppy, a szeme csillogott, amikor taldlkozott a
tekintetiink.

Osszeomlottam, a szdm legorbiilt, ahogy zokogni kezdtem.

—Poppy... — mondtam, megfogtam a kezét, és magamhoz szoritot-
tam. Ujra és Gjra megriztam a fejem, némén koényorogrem Istennek,
az univerzumnak, barkinek, hogy dllitsa meg ezt, dldjon meg minket
egy csoddval, és tartsa itt veliink, még ha csak egy kicsivel tovdbb is.

—En... jél vagyok... —lehelte Poppy, félbeszakitva néma konyor-
gésemet.

A keze remegett, én pedig az ajkamhoz emeltem, hogy csékot
nyomjak a hideg bérére. De aztdn megldttam, hogy az 6 keze nyugodt,
a remegés pedig télem szdrmazik. Konnyek csorogtak le az arcomon.

— Savannah — folytatta Poppy —, én... készen... dllok... hogy el-

menjek. ..
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—Nem! — tiltakoztam, és megrdztam a fejem. Ereztem, ahogy egy
kéz a hitamhoz ér, és egy kar a derekam koré fonédik. Tudtam, hogy
anyu és Ida az, akik megtartanak. — En nem 4llok készen... Sziiksé-
gem van rdd... Te vagy a nvérem... Sziikségem van rdd, Poppy.

A mellkasomat dtjdrta a fijdalom, és tudtam, hogy a szivem apré
szilinkokra tort.

—En... mindig... veled... leszek... — mondta Poppy, és ész-
revettem, hogy a bdre fakévd vilik, hallottam, ahogy a 1égzésében
1év6 ijesztd zakatolds elmélyiil, és egyre kiszdmithatatlanabba vilik.
Nem... nem, nem, nem, nem... — Majd... — Poppy vett egy erStlen
lélegzetet, és elhald s6hajjal hozzdtette — Gjra taldlkozunk. ..

—Poppy... — Ennyit sikeriilt kimondanom, miel8tt erét vett raj-
tam a zokogds.

Lehajtottam a fejem Poppy mellkasdra, és éreztem, hogy gyenge
karjai 4t6lelnek. Lehet, hogy mér veszitett az erejébél, de ez a szoritds
olyan volt, mint egy biztonsdgos takard koriilottem. Nem akartam
elengedni.

—En... szeretlek... Savannah. Annyira... nagyon — mondta
Poppy, mikozben a lassulé 1élegzetével kiizdtt, hogy megszélaljon.

Osszeszoritottam a szemem, hasztalan prébéltam itt tartani St.
Poppy egy csékot nyomott a hajamra.

— Savannah — Gszott ketténk kozé anyu hangja. — Kicsim... — mo-
tyogta.

Felemeltem a fejem, és Poppy erétlen mosolya fogadott.

— Szeretlek, Pops — suttogtam. — Te voltdl a legjobb nagy testvér,
akit kivinhattam magamnak.

Poppy nyelt egyet, és a szemében konnyek csillogtak. Tanulmd-
nyoztam az arcit. Olyan kozel volt ahhoz, hogy elhagyjon minket.

Memorizéltam a szeme z5ldjét, a természetes meleg csikokat a sotét
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hajiban. Most mér sipadt volt, de én megdriztem puha bére barack-
szinének képét. Ragaszkodtam édes illatdnak emlékéhez, ami koriil-
vett, a nevetéssel és élettel teli arcihoz.

Nem akartam elengedni a kezét, nem tudtam, hogy képes leszek-e
rd valaha is, de amikor anyu megszoritotta a véllamat, mégis meg-
tettem, bdr a tekintetét nem voltam hajlandé elengedni, amig anyu
és apu oda nem mentek az 4gy mellé, és el nem takartik 6t a szemem
elél.

Hitratdntorodtam, a sokk hatalmdba keritett. Ida megragadta
a kezemet, és a mellkasomhoz bajt. Mintha kiviildlloként néztem
volna, ahogy anyu és apu megcsékoltdk és atolelték Poppyt, majd el-
bucstztak t8le. Fehérzaj toltotte be a fiillemet, mikdzben anya és apa
hatraltak, és Rune kozeledett az dgyhoz. En maradtam, ahol voltam,
kévé dermedve, Ida a mellkasomra borult, DeeDee néni, anyu és apu
a szoba faldhoz tdntorogtak, mikdzben Rune mondott valamit Pop-
pynak, majd lehajolt, és megcsékolta az ajkit. ..

Visszatartottam a lélegzetem, amikor masodpercekkel késébb
Rune lassan hatradélt. Es csak néztem. Néztem Rune arcit, és l4t-
tam a megtort arckifejezésén, hogy Poppy elment. Hogy itt hagyott
minket...

Rune feje megremegett, mikozben a szivem elképzelhetetlen
moédon még jobban meghasadt. Aztén Rune kiviharzott a szobdbdl,
én pedig kozben fiilsiketitd csattandssal csapédtam vissza a jelenbe.
Gyotrelmes sirds hangja fogadott, és a letagl6z6 hangok kettévigtdk
a lelkemet. Anydra, majd apdra néztem. Anyu a f6ldre zuhant, apa
prébalta a karjdban tartani. DeeDee néni a falnak tdimaszkodott, hogy
megtartsa magdt, és megdllithatatlanul zokogott.

— Sav! — kidltotta Ida, és még jobban belekapaszkodott a dere-
kamba.
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Magamhoz szoritottam. Atoleltem, mikdzben az dgyat bimultam.
Poppy kezét néztem. A kezét, amely mozdulatlanul fekiidt az dgyon.
Az élettelen, mozdulatlan kezét. Ggy tlint, minden lassitva torténik,
mint valami filmes triikkfelvételen.

De ez a valé élet volt. Ez a mi otthonunk volt. Es az én szeretett
névérem volt az dgyon. Az dgyon, ahol senki sem volt mellette.

Anyu kinyujtotta a kezét Iddért. A hiigom a sziileink 6lelésébe zu-
hant, de én gy indultam el8re, mintha mdgnes vonzott volna Poppy
felé. Mintha valami ldthatatlan erd, valami dttetszé fonal hidzott volna
oda, ahol fekiidt.

Akadozva vettem a levegdt, és megkeriiltem az dgyat. Megdlltam.
Megélltam, és Poppyra néztem. Nem [élegzett. Nem emelkedett a
mellkasa, nem pirult el az arca. De ugyanolyan gyony6ri volt ha-
lalaban, mint életében. Aztdn a tekintetem ismét az élettelen kezére
esett. Felfelé forditotta, mintha azt akarnd, hogy megfogjik, csak még
egyszer, utoljéra.

fgy hét letiltem az dgy szélére, és a kezemet az ovébe tettem. Es
ahogy ott tiltem, éreztem, hogy valami megvéltozik bennem. Abban
a pillanatban elt(int valami a lelkembdl, amirél tudtam, hogy soha
tobbé nem kapom vissza. Az ajkamhoz emeltem Poppy hiivés uj-
jait, és megpusziltam a puha bérét. Aztdn 6sszefonddott keziinket

az 6lembe tettem. Es nem engedtem el. Képtelen voltam elengedni.
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Savannah
Tizenhét évesen

Blossom Grove, Georgia

A LINGLEUMPADLON PONTOSAN NEGYVENKET REPEDES VOLT. Rob,
a terdpia vezetdje beszélt, de én csak a f6lottiink zigd fltésrendszer
bddoghangt diiborgését hallottam. A tekintetem szérakozott volt,
csak a magas ablakokon 4t besz(ir6d6 napfényt és a koriilottem tilék
elmosédott kérvonalait ldttam.

— Savannah?

Pislogva prébaltam fékuszélni a tekintetem, és felpillantottam
Robra. Rim mosolygott, a testbeszéde nyitottsdgot sugarzott, és ba-
torité mosoly iilt ki az arcdra. Idegesen mocorogtam a székemen.
Nem voltam megaldva azzal a képességgel, hogy nyiltan beszéljek.
Nehezen tudtam szavakba 6nteni a bennem kavargé viharos érzése-
ket. Szivesebben zdrtam magamba. Kimeritett, ha til sokdig voltam
emberek kozott; befordultam, ha tdl sokan voltak. Egyéltalin nem
hasonlitottam a hiigomra, Iddra, akinek a személyisége magéval ra-
gado és kozvetlen volt.

Akdrcsak Poppyé...
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Lenyeltem a torkomban keletkezett gombdcot. Mdr majdnem
négy év telt el. Négy hosszu, gydtrelmes év nélkiile, és még mindig
nem tudtam a nevére gondolni vagy elképzelni a csinos arcdt anélkiil,
hogy ne éreztem volna, hogy a szivem tgy szakad rdim, mint egy hegy,
ami leomlik. Hogy ne éreztem volna, ahogy a haldl drnyéka a tiidém
koré tekeredik, és kiszoritja beldle a levegdt.

A szorongds ismerds gyotrelme azonnal elkezdett felkapaszkodni a
mélybdl, ahol szunnyadt. Belevijta a fogait az ereimbe, a mérge pedig
dtjérta a testemet, amig akaratlanul is tiszul nem ejtett.

A tenyerem nyirkos lett, a [égzésem pedig nehézzé vélt.

— Savannah! — Rob hangja megvéltozott; annak ellenére hallottam
a hangjdban az aggodalmat, hogy a sz6 visszhangzott a fillemben, mi-
kozben koriilottem minden egy sziik tirességbe torkollt.

Ereztem, hogy a tobbick tekintetének a stlya rdm nehezedik, fel-
pattantam a helyemrdl, és az ajté felé rohantam. Lépteim ritmustalan
dobpergéssé valtak, ahogy kovettem a fényt a folyoson a szabad levegd
felé. Kirontottam az ajtdn, és beszivtam a téli georgiai levegét.

Téncolé reflektorok vakitottak el, és a terdpids kozpont teriiletén
allé fahoz botorkaltam. A nehéz torzsnek timaszkodtam, de a labam
megadta magdt, és a kemény talajra zuhantam. Lehunytam a szemem,
a fejemet a finak tdmasztottam, és kozben a durva kéreg megkarcolta
a fejem hdtuljdc. A légzésre koncentrdltam, és megprobéltam felidézni
minden leckét, amit valaha is tanitottak nekem a szorongdsos ro-
hammal valé megbirkdzdsrél. De tgy tlint, ez sosem segit. A roha-
mok mindig tiszként tartottak fogva, amig végiil hajlandék voltak
elengedni.

Teljesen kimeriiltem.

A testem egy 6rokkévaldsdgnak tling ideig reszketett, a szivem

zakatolt és kalimpdlt, amig azt nem éreztem, hogy a tiidém elkezd
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lazulni, a légcsovem végre megadja a testemnek az oxigént, amelyre
annyira vagyott. Az orromon keresztiil lélegeztem be, és a szimon ke-
resztiil ki, amig egyre mélyebben belestippedtem a féba, a f(i és a fold
illata pedig dttorte a szorongds érzékszerveket elzdrd kodét.

Kinyitottam a szemem, és felnéztem a ragyogd kék égre, néztem
a magasban vdndorl fehér felhdket, prébdltam formdkat taldlni a
szerkezetiikben. Néztem, ahogy megjelennek, majd eltinnek, és azon
tlinédtem, vajon milyen lehet odafent, mit ldtnak, amikor lenéznek
mindannyiunkra, akik szeretiink, veszitiink és széthullunk.

Egy vizcsepp landolt a kézfejemen. Lenéztem, és egy tjabb csepp
hullott a gytirtisujjam ujjpercére — az arcomrél gordiiltek le. Elural-
kodott rajtam a kimeriiltség, felemésztette minden erémet. Még a
kezemet sem tudtam felemelni, hogy letéroljem a kdnnyeket. fgy hat
ismétavandorlé felhdket néztem, és azt kivintam, barcsak én is olyan
lehetnék, mint 8k, dllandéan mozgdsban lennék, és soha nem lenne
idém megdllni, hogy gondolkozzak és eltdprengjek.

A gondolkodds lehetéséget teremtett arra, hogy dsszetorjek.

Eszre sem vettem, hogy valaki letilt mellém, amig meg nem érez-
tem, hogy a levegdben finom elmozdulds torténik koriilottem. A fel-
hék még mindig lekototeék a figyelmemet.

— Megint szorongdsos roham? — kérdezte Rob.

Bélintottam, a hajam a laza fakéreghez dorzsol8dott, amely alig
tartotta magit. Rob még csak a harmincas éveiben jrt. Kedves volt,
és kitlinen értett ahhoz, amit csindlt. Nagyon sok emberen segitett.
Az elmilt négy év alatt szdmtalan tinédzsert ldttam belépni a terdpids
kozpont ajtajdn, és tdvozni, megvaltozva, megerdsddve, és arra képe-
sen, hogy djra boldoguljanak a vildgban.

En egyszertien 6sszetortem.
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Nem tudtam, hogyan gyégyuljak meg, hogyan rakjam &ssze
magam ujra. Az volt az igazsdg, hogy amikor Poppy meghalt, minden
fény eltlint a viligombdl, és azéta is a sététben botorkaltam.

Rob egy darabig nem szdlalt meg, de végiil azt mondta:

—Taktikat kell valtanunk, Savannah.

Az ajkam szeglete felfelé huzédott, amikor megldttam, hogy egy
felhében egy szdzszorszépnek tling dolog formélédik. Ida szerette a
szdzszorszépet. Az volt a kedvenc virdga. Rob hdtradélt a finak mel-
lettem, megosztoztunk a széles torzsén.

— Kaptunk némi tdmogatdst. — A szavai szétagrél szétagra csordo-
géltak a fillembe, mikozben a vildg, kinkeservesen lassan, elkezdte
osszefoltozni magit. — Lesz egy utazds — mondta, és hagyta, hogy ez
ott légjon koztiink a levegdben.

Pislogtam, a nap utéképe téncolt a sotétben, amikor dsszeszoritot-
tam a szemem, hogy el(izzem a vakité fényt.

— Azt akarom, hogy menj el rd — tette hozz4 Rob.

Megdermedtem, és végiil elforditottam a fejem, hogy szembefor-
duljak vele. Robnak révid, v6rds haja, szepléi és szirds z6ld szeme vol.
Egy kétldbon jiré észi szinpaletta volt. Egyben tdlélé is. Azt mondani,
hogy csoddltam &, elég enyhe kifejezés. Tinédzserként a szexualitdsa
miatt biintették azok, akiknek szeretniiik kellett volna, & pedig a pok-
lok pokldn kiizddtte 4t magdt, hogy elérje a szabadsdgot és a boldogsé-
got, és most masoknak segit, akik szintén kiizd6ttek a maguk médjén.

»Lesz egy utazds. .. Azt akarom, hogy menj el rd...”

Ezek a megkésett szavak besztirédtek az agyamba, és régi bardtom,
a szorongds kezdett Gjra felszinre torni.

— Egy kis csoport tagjai, akik az Egyesiilt Allamok minden részé-

bdl gytilnek dssze, ot orszdgot érintd utazdsra indulnak. Egy gy6gyité
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utra. — Elforditotta a fejét, hogy felnézzen a felhdkre, amik kordbban
lekdtotték a figyelmemet. — Csupa gydsszal kiizd§ tizenéves.

Megraztam a fejem, minden mdsodperccel egyre hatdrozottabban.

— Nem tudok — suttogtam, a hangomat azonnal félelem olelte koriil.

Rob mosolya egyiittérzé volt, de azt mondta:

— Mir beszéltem a sziileiddel, Savannah. Egyetértettek abban,
hogy ez jét tenne neked. Mér biztositottuk a helyedet.

— Nem!

— Befejezted a kozépiskolat. Es bejutottdl a Harvardra. A Har-
vardra, Savannah! Ez hihetetlen! — Rob rovid sziinetet tartott, hogy
elgondolkodjon, de aztin hozzitette: — Az Bostonban van. Messze,
nagyon messze innen.

Megértettem a burkolt célzdst. Otthon nem tudtam boldogulni,
hat hogy a fenébe boldogulnék egy mésik dllamban, az egyetemen?

Amikor Poppy meghalt, belevetettem magam a tanulmédnyaimba.
Mindig le kellett foglalnom magam valamivel. fgy maradtam a
viz felett. Mindig is tanulds voltam. Mindig is én voltam az okos.
A kényvmoly. Aki fizikdrdl, egyenletekrdl és molekuldris szerkezetek-
16l beszélt. Ida volt a hangos, az izgalmas testvér, a vicces, aki minden
figyelmet magdra vont — a legjobb értelemben. Es Poppy... Poppy
volt az dlmodozé. Az 6 szive volt tele hittel, kreativitdssal, zenével,
végtelen boldogsdggal és reménnyel.

O volt az, aki megviltoztatta volna a vildgot.

Amikor Pops meghalt, nem tudtam tobbé elviselni az iskoldt — a
bamulé tekinteteket, a szomoru pillantdsokat, a reflektorfényt, ami
kovetett, és azt sugdrozta, hogy én vagyok az a ldny, aki végignézte a
névére haldldt. Ezért magintanulé lettem, és hamarabb leérettségiz-
tem. Felvettek a Harvardra, igaz, mindent megtettem azért, hogy be-

keriiljek. De mivel minden iskolai munkdmat elvégeztem, az Gjonnan
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nyert szabadidém az ellenségemmé valt. A tétlen 6rakat azzal t51-
tottem, hogy tjra dtéltem Poppy elmuldsdt, lasst haldokldsdt. Vég
nélkiili percek voltak ezek, amik teret adtak a szorongdsomnak, hogy
lecsapjon rdm, hogy elérenyomuljon, mint a zsoldosok, akik kony-
nyti célponttal jatszadoznak. Ugy éreztem, hogy Poppy hidnya naprdl
napra szorosabb hurkot htiz a nyakam koré.

—Tudom, hogy ijesztének tlinhet. Tudom, taldn el sem hiszed,
hogy képes vagy rd — mondta Rob, a hangja szelid volt, és batoritd. —
De képes vagy ra, Savannah. Hiszek benned. — Ereztem, hogy remeg
az alsé ajkam, ahogy a pillantdsom taldlkozik az 6vével. - Nem adom
fel. — Szeliden rdm mosolygott. — Atsegitiink ezen. El fogunk juttatni
6sszel a Harvardra. Es remekelni fogsz.

Szerettem volna visszamosolyogni, hogy kimutassam a héldmat,
amiért egyaltaldn gondolt rdm, amiért sosem adta fel, de az idegesség
visszatartott. Uj emberek. Uj helyek. Ismeretlen tdjak — ez rendkiviil
ijeszt6 volt. De nem maradt bennem eré, hogy szembeszalljak vele. Es
az égvilidgon semmi mds nem valt be nekem. Négy hosszti év egyéni és
csoportos terdpia sem volt képes talpra dllitani vagy djra 6sszerakni.
Tul faradt voltam ahhoz, hogy vitatkozzam. fgy ismét elforditottam
a fejem, és megint felbdmultam az égre. Egy nagy felhd gordiilt be a
képbe, és én elhallgattam.

Pontosan gy nézett ki, mint egy cselld.

Madarak énekének szimfonikus hangjaira léptem be a Blossom Grove-
ba. Evszaktdl fiiggetleniil mindig volt valami foldontili hangulat ezen
a helyen. A mennyorszdg egy szelete volt a foldre helyezve, egy pillan-
tds az égi vildgra, a békére. Vagy taldn csak az tette kiilonlegessé, akinek

a szelleme pihent ott. Védte a helyet, amit annyira imddott.

<] ==



A fék csupaszok voltak, a virdgok riigyei még nem dlltak készen
arra, hogy megmutassdk a szépségiiket, a tél még egy kis ideig tdvol
tartotta Sket. De ett6] még a liget nem lett kevésbé szép. Belélegeztem
a friss levegdt, ami a barna dgak kozodtt siivitett, amig a ldbam a leg-
jobb bardtomat oltalmazé fihoz nem vezetett.

A fehérmdrviny sirkd angyalian ragyogott a lemend nap fényé-
ben, az alkonyat idilli aranyszinbe boritotta a sirt. POPPY LITCH-
FIELD éllt rajta aranyszin(i bet(ikkel, alatta a vésett felirat: MIND-
OROKKE.

Lesoportem néhdny lehullott levelet a sirkd tetejérél, ésletiltem elé.

— Szia, Poppy! — mondtam, és mdris éreztem, hogy osszeszorul a
torkom.

Tudtam, hogy sokaknak elég négy év egy szerettiik haldla utdn,
hogy visszataldljanak valamiféle élethez. Hogy tovdbblépjenek, ahogy
csak tudtak. Szimomra azonban ez a négy év inkdbb négy perc volt.
Mintha csak tegnap lett volna, hogy Poppy elhagyott minket — el-
hagyta Iddt és engem. Elhagyta anydt és apdt és DeeDee nénit. Itt
hagyta Rune-t. A repedések, amik a szivemen keletkeztek, még min-
dig nem gydgyultak be.

Az a négy év nem viltoztatott semmin. Aznap megnyomtik a
»pause” gombot. Es az6ta sem tudtam megnyomni a ,,play”-t.

Csokot nyomtam az ujjaimra, majd a sirkdre helyeztem Sket. Az
érintése meleg volt a naptdl, ami mindig fényozonnel drasztotta el
ezt a ligetet, tudtdra adva a vildgnak, hogy itt egy igazdn gyonyord
ember lakik.

Lenéztem, és megldttam a sirkd aljdra tlizote fényképet. Konnyek
szartak a szemem, ahogy dmulattal bimultam rajta a leny(ig6z6 lt-
vanyt. A kép tokéletesen megorokitette az északi fényt, a zold és a kék

drnyalatai szdrnyaltak a csillagokkal tarkitott fekete égbolton.
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Rune.

Rune itt jart. Mindig ezt csindlta. Valahdnyszor hazajott, 6rakat tol-
tott Poppy sirjdndl, a kedvenc fdjuk alatt. Egész nap az egyetlen szerel-
mével, a lelki tdrsdval beszélgetett, mesélt neki az életérdl a New York-i
egyetemen. Arr6l a gyakornoki 4lldsrdl, amit egy Pulitzer-dijas fotésnal
szerzett. A vildg koriili utazdsairdl, a tévoli orszdgokban tett litogatd-
sairdl és a ldtnival6krdl — példdul az északi fényrdl —, amiket mindig
megorokitett filmen, majd hazavitte Poppynak, hogy megnézhesse.

Hogy ne maradjon le az 1ij kalandokrél, mondta nekem.

Voltak olyan napok, amikor megldtogatta Poppyt, én pedig egy
kozeli fa mogott tiltem, észrevétlentil és takardsban, és hallgattam,
ahogy beszél hozzd. llyenkor kdnnyek potyogtak a szemembél a vildg
igazsdgtalansdga miatt. Hogy elvesztettiik a legfényesebb csillagot az
égboltunkon, hogy Rune elvesztette a fél szivét. Amennyire én tud-
tam, soha nem jdrt méssal. Egyszer azt mondta nekem, hogy soha
senki mds irdnt nem fog gy érezni, mint Poppy irdnt, és bdr az egyiitt
toltott id6 rovid volt, egy életre elég volt neki.

Soha nem tapasztaltam olyan szerelmet, mint az vék. Nem voltam
abban biztos, hogy sokan élhették ezt 4t. Amig Ida egy Rune és Poppy-
féle szerelmet keresett és azért imddkozott, én attdl féltem, hogy az
csak még tobb fdjdalmat okozna nekem. Mi van, ha én is elveszitem
6t2 Hogyan tudnék megbirkédzni vele? Nem tudtam, hogy Rune ho-
gyan élte tdl a mindennapokat. Nem tudtam, hogyan nyitotta ki a
szemét minden napfelkeltekor, és hogyan tudott levegdt venni. Soha
nem kérdeztem meg téle. Soha nem volt hozzd batorsigom.

— Ma volt egy tjabb rohamom — mondtam Poppynak, a sirkové-
nek tdmaszkodva.

A fejemet a meleg mdrvdnyhoz dontdttem. Belefeledkeztem a meg-

nyugtaté maddrcsicsergésbe, ami mindig az 6 tdrsasdgdt jelentette.
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Néhdny csendes perc utdn elvettem a tdskdmbdl a jegyzetfiizetet.
Azt, amit soha nem mertem kinyitni. Végigpdsztdztam a Poppy kéz-
irasval a boritéra irt Savannah-nak szavakat.

Ezvolt az a jegyzetfiizet, amit rim hagyott. Amit soha nem olvastam
el, s6tki sem nyitottam. Nem tudom, miért. Taldn azért, mert tilsdgo-
san féltem elolvasni Poppy mondanivaldjit, vagy taldn azért, mert ez
voltaz utolsé dolog, ami megmaradt beléle, és gy hittem, hogy amint
kinyitom, amint befejeztem az utolsé szdt, akkor & valéban eltdvozik.

A mellkasomhoz szoritottam a fiizetet.

— Elkiildenek, Pops — folytattam, halk hangom bejdrta a majdnem
néma ligetet. — Hogy megprébéljanak meggydgyitani. — Felséhajtot-
tam, a mellkasomban érzett nyomds szinte dsszeztzta a borddimat.
— Csak nem tudom, hogyan engedjelek el.

Igazsdg szerint biztosra vettem, hogy ha Poppy tudna beszélni
velem, megszakadna a szive, amiért a haldla megbénitott, helyrehoz-
hatatlanul megsebzett. Mégsem tudtam tdltenni magam rajta. Rob
azt mondta, hogy a gydsz sosem hagy el minket. Ehelyett alkalmaz-
kodunk hozzd, mintha egy 0j végtag lenne, amit meg kell tanulnunk
haszndlni. Hogy a fijdalom és a bdnat barmelyik pillanatban lecsap-
hat és megtorhet minket. De végiil kifejlesztjiik ahhoz az eszkozoket,
hogy megbirkézzunk vele, és megtaldljuk a tovdbblépés médjat.

En még mindig csak virtam erre a napra.

Néztem, ahogy a lenyugvé nap eltiinik a fik kozote, és a novekvd
félhold felemelkedik, hogy dtvegye a helyét. A minket diszit§ arany-
szind takard eziistos kékre véltozott, ahogy bekdszontott az éjszaka,
és feldlltam, hogy tdvozzak.

— Szeretlek, Pops — mondtam, és kelletleniil dtballagtam a ligeten
az otthonunk felé. Az otthonunkhoz, aminek azokban a napokban

hidnyzott a szivverése.
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!
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Mert mégéttem volt eltemetve a foldbe. Orokre tizenhét évesen.
Annyi id8s volt, mint akkor én.

Soha nem 6regszik meg. Soha nem ragyog fel a fénye. Soha nem
jétszik a hangszerén.

Ennek az ostobasdgnak sohasem lett volna szabad bekovetkeznie.





