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Férjemnck, aki amidta csak egyiitt vagyunk, mondogatja, hogy azt
szeretné, ha boldog lennék,
és
anydmnak, aki mindig hitt benne, hogy lehet beldlem bdrmi

(és sosem adlta fel a reményt, hogy a ,,bdrmi” végiil iré lesz).



L Senki sem azért wz’/asztja a gonoszt, mert gonosz. Csak dsszetéveszti a
boldogsdggal, a joval, amit keres.”!

— Mary Wollstonecraft

! Kamper Gergely forditdsa.
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1952

M ARGARET VEGIGNEZETT A NAPPALIJAT MEGSZALLO bardtai és
szomszédai népes seregletén. Elég szép szdmban gyfiltek osz-
sze az elsé bemutatdjihoz, és Margaret tisztidban volt vele, hogy e
nyilvdnval6 tény miatt jobban kellene lelkesiilnie. De nem tortént
semmi. Prébélt csevegni Mrs. Millhouse-zal, de csak arra tudott gon-
dolni, vajon mennyire tiiremkedik ki a hasa kedvenc ruhdja maga-
sitott, szlik derékrésze folott. Alig kapott levegét. Taldn jobban tette
volna, ha az anyjdra hallgat, és a Franktdl kapott, diszkréten A-vona-
16, kandrisirga midiruhdt vélasztja. Menjen Frank is a fenébe! Persze
tudta, hogy a férje csak kedveskedni prébalt. Oroémet szerezni, hogy
a felesége Gjra boldognak és szépnek érezhesse magit. O azonban
inkdbb tgy érezte, mintha a férfi lemondott volna réla. Mindossze
huszonhét éves, de Frank gondolatban mdr azok kozé a nék kozé so-
rolja, akiknek a ruhatdra az elénytelen alakjuk elrejtésérdl szol?
Irigykedve nézte, ahogyan Carolyn Carterson egy pink 6vvel
hangsulyozza ki keskeny derekdt. Mindketten nyolc hete sziiltek.

Carolyn mégis itt van, visszatért a terhesség eldtti ruhdihoz, das,
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vorosesbarna haja pedig csak tigy bongyorodik. Margaretnek meg az
anyja segitségét kellett kérnie, hogy 6ssze tudja cipzdrozni a ruhdji.
A haja pedig, ami egykor gyonyori aranysz6ke volt, és ligy, akdr a
selyembojtok a fiiggdnyiik zsindrjdn, most fénytelen és rugalmatlan,
még a loknik sem maradnak meg benne. A pardnyi Miriam Lewis
kalapot is azzal a reménnyel tiizte fel, hogy egyrészt elfedje a széna-
kazalt, mdsrészt elvonja a figyelmet nydzott arcdrél. Gytilolt mos-
tansdg tiikdrbe nézni — megkeriilhetetlen tény lett, hogy ragyogdan
kék szeme, ami a terhesség eldtt az egyik legvonzébb jegye volt (és
amit a mostani pdvakék ruhdja még jellegzetesen ki is emelt), faké
sziirkévé vélt. AzelStt rdzsds arca pedig, ami régebben mindig Ggy
festett, mintha dtkorcsolydzta volna a délutdnt, szintelen lett. Még
a mai alkalomra valasztott élénkvords rizzsal egyiitt is kisértetiesen
sdpadtnak ldtszott. Nem tgy, mint Carolyn, aki ott dllt a kdvéscsé-
széknél, konnyeden nevetgéle, és csak gy sugdrzott tetétdl talpig.
Margaret gy érezte, 6 maga olyan, mint egy nehéz kddfelhd, ami
sziirkeségbe boritja a kornyezetét.

Az orra bizseregni kezdett, és kdnnyek szoktek a szemébe. Ne
most! O, kérlek, ne most! Okolbe szorftotta a kezét, amig mdr érez-
te a kormei élét — a levdgdsukra is alig birta rdvenni magdt, nem is
beszélve arrdl, hogy felvigye rdjuk az alkalomra vélasztott piros lak-
kot. A tenyerébe karmolva igyekezett elterelni fjé gondolatait, és
mind szélesebben mosolygott Mrs. Millhouse-ra. Itt most nincs he-
lye buskomorsdgnak! A babdra Margaret anyja vigydzott. A nagyobb
gyerekek iskoldban voltak. Eljott az & ideje! Elkezdddhet élete kovet-
kez§ fejezete, amikor Gjra tobb lehet, mint egyszertien csak Frank
felesége, vagy John, Maisy és William anyja!

Lucy vdgott 4t a szobdn, és pink ajkait fiilig éré mosolyra htzva,

megragadta Margaretet.
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— Mirs. Millhouse, szérnyen sajndlom, de el kell rabolnom a ven-
dégldténkat egy pillanatra!

Orok hala neked, Lucy! A liny a bolti édességekkel megrakott ti-
lal6asztal felé terelte Margaretet. Carolyn biztosan nem szorult volna
14, hogy tizletben vegye a nyaldnksdgokat. Régebben Margaret sem
jért volna igy: remekiil siitott. De ez mar a multé, az alakjdval egyiitt.

Megborzongott, amikor eszébe jutott az el6z8 napi prébilkozdsa
egy egyszer(i vajas keksszel. Liszt mindeniitt. A vaj nem akart kré-
mesedni, aztdn pedig, amikor végre a kozépszerire sikeriilt tészta
bekeriilt a siitdbe, jott az a szag és a flist. Az anyja rdzta fel.

— Maggie, édesem, szerintem itt az id8, hogy elkezdd!

A legjobb bardtndje, Lucy torte meg Margaret pillanatnyi bé-
dulatdt. A kandalléparkdnyon allé érdra pillantott. A gyerekek
hamarosan hazaérnek. Hogy réppenhetett igy el az id6? Elbizony-
talanodott, hogy képes lesz-e végigesindlni a bemutat6t. Miért akar-
na barki is figyelni rd?

Lucy mintegy megérezve bardtndje tétovasdgdt, magdhoz vette
a szot:

— Holgyeim, a vendégldtonk egy kis figyelmet kér! — mondta, és
kozben a kandallé elétti rogtonzote pulthoz terelte Margaretet.

Az asztalt a gydrtd cég dltal biztositott fehér abrosszal takartdk
le, hogy jol érvényesiiljenck a kiilonbozd célokra és eltérd mére-
tekben késziilt termékek pasztellszinei. Egész szivarvdnyt tett ki a
skdla. Amikor Margaret feliratkozott értékesitének, valéban lenyt-
gozdének taldlta a forradalmi drucikkeket, de még anndl is jobban
kecsegtette az igéret, hogy a partikkal nemcsak a sajdt hdztartdsdt,
de a kozosséget is szolgilhatja.

Aznap viszont, szemtdl szemben dllva a termet megtoltd, fesztele-

niil viddmnak tiné nékkel, mdr el sem tudta hinni, hogy ezt valaha
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is j6 tletnek tartotta. O mér nem tartozott kozéjitk. Nem volt t&b-
bé az a j6 ismerds, aki vigydz a bardtok gyerekeire, vagy hetente kar-
tydzds teaesteket tart a bardtnéknek. Margaretbdl a fura nd lett, aki
egyik pillanatrél a mdsikra megcstnyult, és aki majdnem felgydjtot-
ta a konyhdt, amikor megprébalt kekszet stitni. Zaldn jobb letr vol-
na, ha az egész hiz ledg! Nem. Nem igaz. Tudta, hogy ez nem igaz.

Osszeszedte magit, és Carolynra nézett, aki tokéletes, pompon-
lanyos mosollyal viszonozta a tekintetét. Margaret legszivesebben
megfojtotta volna. Ehelyett viszont inkdbb egy bizonytalan ,Hol-
gyeim, mindannyiuknak készonom, hogy eljottek!” kezdéssel feliil-
kerekedett a beszélgetés zajan. Meg tudod csindlni! Meg kell csindlnod!

— Azt hiszem, néhdnyan 6nok koziil mdr nagyon is jol ismerik
ezt a csoddlatos termékesalddot, a Tupperware-t. — Egy kinkeserves,
széles mlimosolyt prezentilva, felfelé forditott jobb tenyérrel végig-
mutatott az asztallap hosszdn. — Tudom, hogy mindannyiunknak
meg kell fontolnunk a kiaddsainkat. fgérem, nem az a célom, hogy
barmit is eladjak! Ehelyett szeretnék inkdbb megosztani 6nokkel
néhdny példdt arrdl, hogy a Tupperware milyen csoddlatos médon
segitett jobb feleséggé és anydvd vilnom. — Hazudsz! — A Tupper-
ware-ban tovébb 4ll el az elkészitett fogds! Az aznap esti siilt mehet a
mdsnapi szendvicsbe, és a mdsnap délutdni raguba. Fézz egyszer, és
csindlj beléle hirom étkezést! A sok elpazarolt étel most mind gon-
dosan csomagolva, adagolva és tdrolva egyszerre spérolja nekiink az
id8t, a pénzt és a helyet a hlitben!

Margaret az ismerdsok arcdra kiiil8 bardti mosolyok ldttdn vissza-
térni érezte az erejét. Kovetkezett a bemutaté. Szemléltette, hogy a
f6étkezésre késziilt egész pulykdbdl visszamaradt his miként tdrol-
haté el még napokig. Megkérte azt a néhdny bardtjdt, akik mar hasz-

naltdk a Tupperware-t — és ide tartozott Carolyn is —, hogy osszak
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meg a tapasztalataikat. Még egyetlen utolsé terméket kellett bemu-
tatnia, aztdn nekildthatott felirni a rendeléseket. Abban pedig, hogy
sok lesz, biztos volt.

Margaret széles mosolyt kiildott a vendégek felé.

— Végiil, nem tudom megdllni, hogy ne avassam be 6noket egy
csoddlatos jitdsba. A sorozat egyik legfrissebb darabjit még taldn a
rendszeres hasznilék sem l4ctak.

A nappalin keresztiil dtvdgott a konyhdba, és egy tdnyérszer(i te-
tével lezdrt kugléfot formdzé milanyag dobozzal tért vissza.

— Ki ne kedvelné a formdba ontdte gytimoleszselér? Fantasztiku-
san ldtvinyos desszert, de ahhoz, hogy feltdlald, megfelel§ mére-
tli tdnyérra van sziikséged, amire kifordithatod. Azutdn, tegyiik fel,
hogy nem fogy el mind. Mit tehetsz, hogy ne veszitse el a formad-
jate A Tupperware ezzel a tokéletes edénnyel mindkét problémdt
megoldotta! Egyszerlien megforditjuk a formdt, és a zselékoszort
pontosan a megfeleld helyre pottyan, a fedélre, amely tdnyérként is
szolgdl, és elég mutatds, hogy az asztalon akdr a legszebb porceldn-
jaink mellé kertiljon!

Margaret boldogan mutatta be a formdt, és amikor mindenki
elétt magasba tartotta a pirossal, sdrgival és narancsszinnel csiko-
zott, mesteri zselékoszordt, amit elszértan mélyvacukor-darabkdk
és égbvoros koktéleseresznyék diszitettek, taps toltotte be a teret.

— Azutdn pedig, ha eljott az id§ leszedni az asztalt, nem kell mdst
tenni, mint rdpottyantani a formdt a tdnyérra.

Felmarkolta a tdroléedényt, és a helyére akarta pattintani, de a
forma tdl ormétlan volt. Egy asztal kellett volna, a mogotte 1évét
viszont teljesen elfoglaltik a Tupperware-termékek. Felemelte a tér-
dét, hogy aldtdmassza a fedelet, és ldttassa a mindennél fontosabb

légmentes zar mikodését, de a rdzdrddé tetd szusszandsa helyett egy
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reccsenést hallott. Az izmait megfeszité mozdulat felszakitotta a tdl-
sdgosan szoros ruhdt, és az 6vrész folott, a széthasadt varrds mentén
kibuggyant a hdja. Kétségbeesetten kapott oda, hogy eltakarja ma-
gdt, akaratlanul is a melléhez csapva a zselékoszorut, ami azonnal
szétken8dott, majd lecsusszant a liba elé a padléra.

Margaret hallotta, hogy a jelenlév6k egy emberként kapnak le-
vegdért, aztdn siri csend lett. Margaret térdre rogyott, és elkezd-
te kézzel kivakarni a tiritarka romokat a barna szényegb6l. Nézd a
bdlkirdlyndt, nem tud gondoskodni a gyerekeirdl, nem fér bele rende-
sen a rubdjdba, még azt sem tudja bemutatni, hogyan kell haszndlni
egy nyamvadt milanyag edényt. Margaret gombdccd gornyedt, elta-
karta az arcdt és befogta a fiilét, amennyire csak tudta. Aztdn elkap-
ta a csendes zokogds.

Az agya egy hdtsé zugdban tudatosult, hogy Lucy osszeterelte,
majd kitessékelte a vendégeket. Erezte az anyja parfiimjét, és né-
hany erds kart, amik felvitték az 4gydba. Hallotta, hogy a gyerekei
konyorognek, mert ldeni akartdk anyut, és azon fohdszkodott, hogy
senki ne engedjen nekik. Fohdszkodott, hogy orokre elrejtézhessen
a takaré alatt. Mert ezek koziil az emberek koziil soha tobbé nem

lenne képes eggyel sem szembenézni.
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Els6 fejezet

UTH A GRANDIOZUS TEGLAEPULET FELE KOZELEDETT, és lendii-
letesen benyitott a diszes kovdcsoltvas kapun. A csalddja ne-
vét, amit szemmagassdgban martak ki a fekete, szalagszer( vasivbél,
nem volt kénny(i figyelmen kiviil hagynia, de minden té8le telhetét
megtett, hogy ez sikeriiljon. 0O, a maga részérdl, ebben a kérhdzban
csupdn egyszer(i alkalmazott volt.
A kapukon beliil, az épiilet kiils udvardn kords-koriil fik nétrek.
A leveleken épphogy megjelentek a voros, a bibor és az arany elsé
drnyalatai. A kovetkezd par hétben a hely nydrias kertbél szinpom-
pds szi menedékké valtozik majd, Ggy fogadja az 4j pacienseket és
a hozzdtartozdikat. J6llehet, az Emeraldine Kérhdz kézintézmény
New York kell8s kozepén, dm a csaldd mér a kezdet kezdetén gon-
doskodott réla, hogy mds legyen, mint a hideg, sotét, 4llami ispotd-
lyok, ahol folyton pereg a vakolat, pisldkol a vildgitds, és egymdshoz
érnek az dgyak. Ujar alkottak, olyan kézkérhézar az elmebetegek-
nek, ami a vidéki privét intézetekre jellemzd dpoldst és kényelmet
nydjtja, emellett kozvetlen kapesolatban dll egy orvosi egyetemmel,

és elsd osztalyt kutatdsi infrastrukedrdval bir.
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Igazi csoda, hogy Ruth apja, Bernard Emeraldine, a nagy ipar-
mégnds Thomas Emeraldine fia, éppolyan elhivatott volt az 4j kér-
hazat illetéen, mint Ruth. Valéjédban, bér a liny 6rokolte az apja
érdeklédését a tudomdny és a gydgydszat irdnt, mégis ez volt ket-
t6jik egyetlen kozos nevezdje. Alapvetden Bernard otlete volt a
kérhdz megalapitdsa, ahol tdrsadalmi osztdlytdl fuggetlentil min-
denkinek elsd osztalyd kezelés jar. Ebbél az okbdl dontote dgy, hogy
az egymilli6 dolldros pénziigyi tdimogatdst a New York-i Elmegydgy-
intézet (4j nevén Emeraldine) kapta, az impozdns Payne Whitney
Pszichidtriai Klinika helyett, ahol Ruth batyjdt, Harryt kezelték a
vilighdbord utin.

Abban az idében Ruth annyira elkételezetten dpolta a bdtyjit,
hogy nem forditott sok figyelmet az apja kérhazprojektjére. Nem
mintha mésra forditott volna, még a sziifrazsettmozgalmi munkdjé-
bél is visszalépett — az apja nagy 6romére. SOt az akkori vélegényé-
vel, Lawrence-szel is olyan rendszerteleniil taldlkozgatott, hogy az
végiil feladta, és helyette egy Mount Holyoke-os osztalytdrsdt vette
feleségiil, aki elérhetdbb volt.

A kérhdz csupan Harry elvesztése utdn vélt Ruth kiildetésévé.
Amig az anyja, Helen, Bernarddal egyiitt a megszokott médon gya-
szolta a fia elvesztését (ldtogatdkat fogadott, és egy idére kivonult a
hétkdznapokbdl), addig Ruth még a kordbbindl is jobban beleve-
tette magdt az elfoglaltsigokba. A fdjdalmit levezetendd, gondosan
feltigyelte, hogy a csalddja példa nélkiili adomdnya egy els6rangti
kutatéi és dpoldsi kozpont kialakitdsra forditédjon, remélhetSleg

megbvva mds csalddokat a hozzdtartozdik elvesztésének fdjdalmatdl.

Visszatekintve, Rutht meglepte, amikor az apja beleegyezett,

hogy kozvetlentil Charles Hayden, az 4j intézeti vezetd oldaldn
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dolgozzon. Mivel azonban sejtette apja mogottes szandékdt, hogy
a beosztotti pozicié révén a kovetkezd udvarl6 felbukkandsdig le-
foglalja a ldnydt, ezért Ruthnak elsé dolga volt nélkiilézhetetlenné
tennie magdt. Most, tobb mint egy évtized elmultdval, igazgats-
asszisztensként az idejét egyrészt a kérhdz napi miikodésének hat-
hatés feliigyelete toltotte ki, masrészt nyomon kovette a paciensek
dllapotdnak elérehaladdsdt, sét még a felvételi elbirdldsokat is.
Az Emeraldine Kérhdz az élete munkdjévd, vagy ennél is pontosab-
ban, magdva az életévé vilt.

Harry haldldval Ruthnak nem maradt mds, csak a kérhdz. Utdlag
mir vildgosan ldtta, hogy az odaaddsa sehogyan sem mentette volna
meg a bdtyjat onmagdtdl, de Ruth ennek tudatéban sem véltozta-
tott volna azon, hogy az elvesztése utdn a kérhaznak szentelje ma-
gdt. Igen, harmincnégy éves volt, és kétségteleniil a vénldnysdg felé
haladt. De ott volt neki a kérhdz! A betegek! Es mindennap, ami-
kor elindult felfelé az Elsd sugdrtton, felderengett benne a remény,
hogy 6 valami t6bbre rendeltetett. Megvéltoztatni a végkimenetelt,
ami a csalddokra vir, j6jjenek barhonnan. Taldlni egy jobb kezelési
modot, vagy akdr gydgyirt a tébolyultaknak.

Ahogy séta kozben maga mogott hagyta a voros tégldbol rakott
elécsarnokot a magas mennyezettel és a nagy, boltives ablakokkal,
majd végighaladt a hosszu folyosdn, ahol a falakat csodélatos kele-
ti sz8nyegek boritottdk és kristlycsillirok gondoskodtak a vildgi-
tésrol, biiszkeség fogta el, hogy segitett 1étrehozni ezt a helyet, ahol
minden piciens a legmagasabb szint(i dpoldsban részesiilhet. Me-
leg fapadlok, nyitott udvar és egy igazi, tdncra alkalmas bélterem.
Az Emeraldine Kérhaz sokkal inkabb érzédott otthonnak, mint-
sem intézménynek, egy hely lett, ahol van esély a valédi gydgyu-

lasra.
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Ruth az iroddjdba lépve barna, krokodilbér kézitdskdjat az ablak-
ndl 1év8 pamlag mellé tette, tollas kalapjdt pedig a sdrgaréz fogas-
ra akasztotta.

Lesimitotta sotét hajdt, visszatiirt pdr kiszabadult tincset szoros
kontydba, és futé pillantdst vetett a titkdrbe. Az anyjatdl 6rokalt, fel-
tlinden szép kiilseje révén az egyetemen kellemetleniil sok figyelmet
kapott, ennek koszonhetden pedig utdlt a megjelenésével bajlédni.
Mégis, mivel sok szempontbél 8 volt a kérhdz nagykovete, tigyelnie
kellett a részletekre. Szerencsére az anyja ruhakészitéje mindig gon-
doskodott arrél, hogy lépést tartson a divattal.

Szokds szerint kordn érkezett, igy nyert idSt, hogy kériiljarhassa
az osztdlyokat, mielStt a napja hivatalosan is kezdetét venné. Pillan-
tdst sem vetve a naptdr tartalmdra vagy az iréasztaldn tornyosulé ak-
tékra, elindult elvégezni a munkdja legkedvesebb részét. Jellemzden
a legtdvolabb esd részleggel inditott, a folyamatos dpoldst igénylSk-
nél. Az osztdlyon 1évd néket és férfiakat a korhdz , életfogytosainak”
tartottdk, akik az orvosok nagy részének, de még a sajit csaldd-
juk szemében is menthetetlennek szimitottak. Ruth mindazon-
dltal masként tekintett rdjuk. Az elmebeteg blinoz8k kivételével
— akik a régi Octagon torony szomszédsdgiban 4ll6 elzért borton-
kérhazban kaptak helyet a Blackwell-szigeten (a Nellie Bly leleple-
26 irdsa nyomdn hirhedtté valt intézetben) — Ruthban mindenkire
vonatkozdan élt remény. Bizott benne, hogy mindegyik férfi és né
kigyégyithatd, legaldbbis annyira, hogy tjra biztonsdgosan élhes-
sen otthon. Kivétel nélkiil a lehetd legdtfogdbb kezelési tervre volt
sziikségiik, forradalmian 0j gydgyszerekre humdnus bandsméddal
pdrositva.

Bdrmennyire is szerette volna azonban, hogy az empatia és a friss

levegd elegendd gydgyir legyenek, elsé kézbdl tapasztalhatta meg,
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hogy a betegek gydtrelmeinek orvoslisihoz ez kevés. Harry any-
nyit élvezhette a friss levegdt a Payne Whitney gondozdintézetben,
amennyit csak akarta. Akkor ugy tlint, megnyugvdsra lelt a famun-
kédban. Maddroduikat készitett. Ruth a napjai egy részét mindig a
batyjéra és az orvosaival valé értekezésre szdnta. Tisztdban volt vele,
hogy az ottaniak a lehetd legtobb egytittérzéssel dolgoznak. Harryt
mégsem téritette el eléggé egyik tényezd sem attdl, hogy cstiszéhur-
kot készitsen magdnak a leped8ibdl. Nem, Ruth tisztdban volt vele,
hogy a gydgyuldshoz ennél t6bb kell. Minden napjit kitoltd mé-
don, firadhatatlanul keresgélte a legjobbnak igérkezé médszereket.

Ruth szapordn [épdelve kevesebb mint két perc alatt az dpoldsi
részleg belsé udvardra ért. Braviros sebesség, tekintve, hogy tobb-
épiiletnyi tdvolsdgot tett meg. A rdszoruldk hdlétermeit kereste fel
elséként. Az Emeraldine-on kiviil nem sok kérhdz volt elég nagy
az eltérd igényszintek kiszolgdldsihoz. A tehetdseknek természete-
sen privét szobdkat biztositottak, azonban Ruth nagy biiszkeségé-
re még a legszegényebbekbdl is legfeljebb tizenhat {6t szalldsoltak
el egy teremben, szemben mds kdzkérhdzakkal, ahol az dgyak fal-
t6l falig sorakoztak.

A héléterembe 1épett. A bentlakdk rikdcsoldsa, dandszdsa és hab-
latyoldsa kozepette Ruth a sajit gondolatait is alig hallotta. Kivan-
csi volt, milyen fiiltépd zsivaj lehet azokban a mésféle kérhdzakban!
Onmagégban mir a zaj is képes barkit megérjiteni!

— Miss Emeraldine, litta mdr a papagdjkidmat?

Egy id3sebb holgy sietett felé, széles mosollyal mutogatva a val-
ldra kotote parnahuzatot.

— Nézzenek oda! Még nem, Miss Nellie! Hogy hivjdk a kisle-
gényt? — ment bele Ruth bardtsigosan a jétékba, és kozelebb tolta

az arcdt, hogy szemrevételezze a képzelt madarat.
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— Legény? — Nellie felvihogott. — Legény! Ez egy ndi részleg! Gya-
gyds maga, vagy mi?

A né vondsait vdratlan diih rajzolta 4t. Hossza kormeivel a ldto-
gatdja arca felé kapott.

Ruth elhajolt Nellie lendiil8 keze el6l, egy névér és két 4polé pe-
dig a segitségére sietett.

—J6l vagyok! — mondta hatdrozottan, megragadva és szorosan
a markdba fogva Nellie kezét. — Nellie és én most egyszerlien me-
gytink, leiiliink az dgydra, és megvarjuk, hogy odahozzik a kényszer-
zubbonyt, amiben Nellie egy kicsit majd lenyugodhat.

— A kényszerzubbonyt ne! Végez a papagdjommal! Maga ringyd!
Ruth, maga ringyd!

Nellie visitott és csapkodott, amitSl Ruth csak még jobban szori-
totta a kezeit. A szoba tobbi lakéja nevetésben és ujjongdsban tort ki.

Ruth mér rég rabeszélte Mr. Haydent az erészakos elmebetegek
megfékezéséhez haszndlt kalitkaszer( dgyak és fejzsakos leszijazd szé-
kek kivezetésére. Az Emeraldine-ben a zaboldzdst igényld eseteknél a
szelidebb, kényszerzubbonyos megolddst alkalmaztdk.

— Nellie! — szélalt meg Ruth erdteljes, hatdrozott hangon, még
jobban leszoritva a n vergédd karjait. — Oda fogjuk tenni a kisked-
vencét az dgyra, a kozvetlen kozelébe. Ha képes fegyelmezni magit,
amig az dpoldk visszaérnek a zubbonnyal, akkor lehet, hogy nem is
kell felvennie. Jelen helyzetben viszont kétségteleniil segitségre szo-
rul. Holgyek! — Szigortan végignézett a szobdban tartézkodé ndkon.
— Mindannyiuknak vannak pillanatai, amikben csak segitséggel tud-
jék visszafogni magukat, széval javaslom, hogy viselkedjenek, és ad-
janak Miss Nellie-nek egy kis id6t, hogy dsszeszedje magat!

Tizenot perccel késdbb, a mér jéval higgadtabb Nellie-t a kény-

szerzubbony biztonsdgdban tudva, Ruth feldllt, szavatolta a nének,
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hogy hamarosan kiengedik a zubbonybél, majd megfordult fehér-
barna oxford cipéje lapos sarkdn, és folytatta a korutjdt. A karéréjd-
ra pillantva csalédottan dllapitotta meg, hogy csaknem kilencre jdr,
a szinesre festett hdlétermeket és a privét szobdkban elhelyezett né-
ket mdr nem lesz ideje megldtogatni, ha még be akar nézni az el6-
z6 este felvett j pacienshez. A Boweryrdl hoztdk be a ztizéd4sokkal
boritott, vérzd arct nét. A bal szeme ugy bedagadt, hogy kinyitni
sem volt képes. Az orvosi elldtdst igénylSk részlegére keriilt volna,
ha nem ldrmazik és dithng,.

— Legkdzelebb megolom, még miel6tt hozzdm ér! — sikoltozta vi-
sitva Gjra és Gjra, amikor a segéddpolék behoztdk.

Ruth beleborzongott a gondolatba, hogy mi torténhetett szeren-
csétlen asszonnyal.

Feltételezte, hogy az orvosok a hidroterdpids terembe tették, igy
kozvetleniil oda tartott. A kddfiirdd ugyan aligha volt a legmo-
dernebbnek mondhat6, de Ruth gy vélte, hogy a folyamatosan
dramoltatott meleg viz az arzendljuk egyik leghatékonyabb nyug-
tatdeszkoze.

A teremben nyolc fémkdd sorakozott, amikben els§ pillantdsra
csupdn egy-egy gazddtlan fej lebegett. Nyaktdl lefelé a ndk testét
teljes hosszdban egy lecsukhaté fedlap takarta, arra tervezve, hogy
megakaddlyozza az elmeriilést vagy a csapdosist a vizben, ami lehe-
tett extrém meleg, vagy akar dthatéan hideg is, attdl fiiggéen, hogy
sokkoldssal vagy nyugtatdssal kellett hatni a szervezetiikre. Ruth ér-
kezésekor egy dpolénd némi erdlevessel etette az eldz8 este felvett
beteget, aki nyugodtan tdmasztotta a hdtdt a kidnak.

— Es, hogy van ma az j paciensiink? — érdekléd6tt Ruth a névér-
t6], bardti mosolyt kiildve a vizben fekvé né felé.

— Lecsillapodott, de most meg beszélni nem hajlandd!
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A névér bosszankodva rdncolta a homlokit.

— Isten hozta az Emeraldine Kérhdzban! — Ruth egy széket huzott
a kdd mellé. A né félreforditotta a tekintetét. — Gondolom, most
rémiilt, de igérem, hogy itt nincs mitl félnie. Csak segiteni szeret-
nénk. R4m nézne?

A nd alig észrevehetden felé forditotta a fejét, Ruthnak pedig nem
kis igyekezetébe keriilt elrejtenie a dobbenetét. Ilyen kozelrdl rdesz-
mélt, hogy az elbtte iil8 személy egydltalin nem mondhaté nének,
csupdn egy lany, aki valészinileg még tizenkettdnél sem t5bb.

— Edesem, az én nevem Ruth Emeraldine, és a kérhdzigazgaté asz-
szisztense vagyok, azaz nem orvos, csak olyasvalaki, aki gondoskodni
szeretne réla, hogy a doktorok és a névérek a tdliik telhetd legjobb
modon segitsenek rajtad. Meg tudod mondani, hogy hivnak?

— Mary — felelte a ldny szinte suttogva.

— Nos, Mary, tisztdban vagy vele, hogy miért vagy itt?

A kisldny bélintott.

— Fl is mondod?

— Mert megprébaltam megélni dz. Ezattal tényleg megprébaltam!

— Kit prébéltdl megodlni? — érdeklédote Ruth nyugodt hangon,
tudva, hogy ha a liny valéban gyilkossdgra késziilt volna, akkor nem
itt tilne a meleg kadban, hanem kint, azon a bizonyos szigeten foly-
tatna egy nagyon mdsféle tdrsalgdst egy nagyon mésféle feliigyels-
vel. — Ugy tiinik, valaki nagyon cstiinydn elbdnt veled. Meg tudod
mondani, ki volt az?

— Meghalt? Csak akkor mondhatom meg, ha mir nem él!

— Edesem, nem mondtad el, kir8l beszélsz, igy attdl tartok, nem
tudok vdlaszolni arra, hogy az esetleges ismerdsod életben van-e

vagy sem.
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Mary arca Ruth szeme ldttdra sziirkiilt el a félelemtdl, és a szemei
cikdzva pdsztdztak végig a termet.

— Meg fog talalni! El fog jonni értem! Azt mondta, ha bdrkinek
beszélek, megol! Megol, és a holttestemmel csindl majd azt, amit
akar! Hidba titottem és karmoltam, és mondtam, hogy ez istente-
lenség, nem érdekelte! Csak tartotta rim a kést, és...

A ldny szemmel ldthatéan szégyenkezve forditotta el a tekintetét.

— Semmi gond, nem tettél semmi rosszat! Nekem elmondhatod!
Becsiiletszavamat adom!

Ruth el8renydlt, és megsimogatta a ldny fejét.

— Eldéntottem, hogy amikor djra prébélkozik, megmutatom ne-
ki! Elvettem a kését, és a matracom ald dugtam. Amikor bizslogve
hazajott, és elkezdett tapogatni, rd akartam ijeszteni.

Mary megakadt, majd akdrcsak el6z8 este, Gjra sikoltozdsban és
zokogdsban tort ki.

— Mary! — Ruth rendithetetlen nyugalommal virt, amig a liny
tiljut a rohamdn. Sajnos ezt a fdjdalmas tdrténetet mar til sokszor,
til sok nd szdjabdl hallotta az Emeraldine falai kozt. Egy pillanat
elteltével Mary a hidroterdpia hatdsdra lecsillapodott, Ruth pedig
gyengéden tovdbb folytatta: — Kiildhetiink oda rendéréket, hogy
8k téritsék észhez. Az apdd az?

— Az apdm? — Mary értetleniil nézett. — Az apdm meghalt.

— Akkor kivel élsz egytitt, drdga?

— Anyuval... és a bitydmmal.

— Vagy Ggy. — Ruth ismét beszivta a levegdt, és tovdbb simogatta
Mary fejét. — Ami tortént, az nem a te hibdd, hallod? — Ovatosan
a keze kozé vette a ldny arcdt, és maga felé forditotta, hogy egye-

nesen a szemébe nézhessen. — Tudom, hogy rémiilt vagy, de nem
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tettél semmi rosszat. Segitiink, hogy jobban legyél, és igérem, hogy
gondoskodunk a biztonsdgodrél. A bétydd nem teheti be a ldbét a
kérhdzamba! Mostantdl 4j lapot nyithatsz.

Mary rdemelte a kétkedd tekintetét. Elsirta magit és bélintott.

— K6sz6n6m — suttogta alig hallhatéan.

— Szereted a virdgokat, Mary?

A lany fiirkészén felnézett.

—Tobb kertiink is van. Csoda szépek. Ha nyugodt maradsz a
kedvemért, amig tdvol vagyok, kés6bb taldn kimehetnénk, és meg-
nézhetnénk pdrat a virdgokbdl. Most mennem kell egy megbeszélés
miatt, de a névérek gondodat viselik, és figyelnek a biztonsdgodra
is. Szét fogadsz nekik, amig vissza nem jovok?

Mary tétovan bélintott, Ruth pedig felkelt. Szive szerint maradt
volna, de tartott t8le, hogy az igazgaté id6kdzben megérkezett. Ruth
tigyelt rd, hogy a nap menetrendjét illetéen mindig teljesen felké-
sziilten 4lljon az elsd reggeli taldlkozéjuk elébe. A névéreket még
utasitotta, hogy Maryhez semmi esetre se engedjenck ldtogatét, il-
letve azonnal értesitsék &t, ha valaki a ldnyt keresné, utdna pedig el-
iramodott az adminisztricids részleg felé.

Az irbasztaldhoz iilve Ruth figyelmét megragadta az 4j aktaku-
pac, ami az anyja altal kierészakolt 6lomiiveg liampa mellett hevert.
Az orgonamintés ivegbura hullimz6 vonalai, kombindlva a halvdny-
zold és lilds fénnyel, némi ndiességet vittek a sotét faval lambéria-
zott helyiségbe. Az irathalom tetején Hayden igazgaté tizenete vérta:
Interjii ma 10:00-kor. Ruth felpattant, és nekiindult a folyosénak.

— Charles! — dugta be a fejét az igazgatdi iroddba. — Ha tudom,
hogy ma kordbban érkezik, késébbre tettem volna a napi korutamat!

— Jaj, Ruth! Ne bolondozzon, lett mdra egy korai taldlkozém. Iga-

z4b6l ennek az aktdja van az irdasztaldn. Sajndlom, hogy az utolsé
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TETSZIK?
MI IS NAGYON SZERETJUK.

Szivbdl ajanljuk,
ha 6romre és felszabadult percekre vagysz!

Mar rendelheto!

ELVEZD MIHAMARABB!

u

MOST
KEDVEZMENNYEL
lehet a tiéd!

Megnézem.
NE HAGYD KlI!

Rendeld meg most a kiad6nal!
Még tobb jo konyv
megjelenését tdimogatod vele.
Imadom a jé kényveket. Kérem maris!

2014.11.22.-i allapot
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pillanatban s6zom onre, de az orvos csak ma tartézkodik a vdros-
ban. Tegnap este az egyetem igazgat6jdval kozosen taldlkoztunk ve-
le. Erdekelné ket a neuroldgiai tanszék posztjara. Figyelemre mélté
ember! Neurolégus és gyakorlé pszichidter egyszerre, és szenvedélye a
kutatds. Pontosan olyan, amilyen személyre az 6n elmonddsa szerint
sziikségiink lenne! Azt akartam, hogy els6ként 6n taldlkozzon vele,
de az iskola az utolsé pillanatban dttette a vacsordt. Mivel élen jar
az ilyesféle keresgélésben, ezért tettem réla, hogy ma alkalma nyil-
jon beszélni a doktorral.

— Hogyne! Es készonom!

Ruth megtartotta az egyenletes, tdrgyilagos hangnemet, bar szi-
ve szerint megolelte volna a férfit, hdlds koszonetképp a bele vetett
bizalomért. Tisztdban volt vele, hogy a csalidnevét figyelmen kiviil
hagyva, néként kivételesen szerencsésnek érezheti magit a pozici-
6jaban, és ugyanilyen kivételes a kollegialis tiszteletre kész férfi fe-
lettese is.

— Vessen egy pillantdst az onéletrajzaral A yale-esektdl kit(ing
ajanldssal jott el, és Eurépdban is dolgozott egyiitt pdr felettébb in-
novativ kutatorvossal. Az egyetemet eléggé lenytigozte.

— Nos, Sket a legutébbi hdrom jelolt is lenytigdzte, pedig a bé-
tydm tizenhdrom évvel ezelStti kezel@orvosai is haladébb szellem(i-
ek voltak ndluk.

Ruth hdzott a csukléjan 1évd keskeny kardra rugéjdn.

— On kemény kritikus, Miss Emeraldine! Viszont pontosan ettdl
tokéletes asszisztens! Csak szigortian az elbeszélgetéseken! Elkelne
nilunk a szemléletmédvéleds! Taldljon wjitd elméket és kezdemé-
nyezéseket! Tartozunk vele a betegeinknek!

Mr. Hayden oklével az impozdns faasztalra sujtott, és elmosolyo-

dott, amitdl 8sziilé bajsza kissé felfele kunkorodott, a szeme koriil
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